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Lôøi Ñaàu Saùch 

 

Noùi ñeán hieáu haïnh, trong thaâm taâm chuùng ta ai ai cuõng ñeàu lieân 

töôûng ñeán meï cha, ñeán vieäc ñeàn traû nhöõng thaâm aân maø meï ñaõ mang 

naëng ñeû ñau, cha ñaõ cuø lao döôõng duïc. Nghe hai chöõ “hieáu haïnh” thaáy 

noù ñôn giaûn, nhöng khi ñem ra thöïc haønh thì quaû laø thieân nan vaïn nan, 

chöù khoâng ñôn giaûn vaø deã daøng nhö mình töôûng. Vì noùi ñeán “hieáu 

haïnh” laø noùi ñeán moät trieát lyù soáng cao toät, maø khoâng moät hoïc ñöôøng 

naøo coù khaû naêng ñöùng ra giaûng giaûi ñöôïc, vì “hieáu haïnh” bao goàm caû 

ñaïo ñöùc laãn trieát lyù soáng, cuõng nhö hoaøn caûnh xaõ hoäi beân ngoaøi. Xaõ hoäi 

Vieät Nam töø ngaøn xöa ñaõ mang naëng tính Khoång Nho, luoân neâu cao 

tam cöông nguõ thöôøng vaø ngöôøi Vieät Nam chuùng ta may maén cuõng coù 

ñöôïc ñuû ñaày truyeàn thoáng ñaïo ñöùc ñoù. Ngoaøi toân ti traät töï trong gia 

ñình vaø ngoaøi xaõ hoäi ra, daân toäc ta coøn xem troïng loøng hieáu kính vôùi 

oâng baø cha meï nöõa. Ngöôøi Vieät Nam, nhöùt laø nhöõng ngöôøi con Phaät, 

luùc  naøo cuõng muoán coù moät cuoäc soáng an laønh haïnh phuùc vaø moät cuoäc 

tu giaûi thoaùt roát raùo. Nhöng laøm sao ñeå coù ñöôïc cuoäc soáng  an laønh 

haïnh phuùc? Laøm sao ñeå coù moät cuoäc tu giaûi thoaùt ? Trong Kinh Phaïm 

Voõng Boà Taùt Giôùi, Ñöùc Töø Phuï ñaõ daïy raèng : “Hieáu laø phaùp cao tuyeät, 

laø meï cuûa chö Phaät.” Ñöùc Töø Phuï ñaõ cuï theå hoùa nhöõng gì Ngaøi noùi qua 

vieäc hoùa ñoä Vua Cha Tònh Phaïn vaø nhieàu laàn thuyeát phaùp ñoä cho hieàn 

maãu nôi cung trôøi Ñao Lôïi. Ngaøi ñaõ göûi ñeán cho chuùng ta moät thoâng 

ñieäp soáng haïnh phuùc vaø tu giaûi thoaùt baèng caùch laáy hieáu haïnh laøm ñaàu. 

Thoâng ñieäp cuûa Ngaøi raát ñôn giaûn, nhöng roõ raøng vaø deã hieåu voâ cuøng. 

Heã hieáu haïnh khoâng troøn laø chöa troøn ñaïo laøm ngöôøi, khoan haún noùi 

ñeán chuyeän tu giaûi thoaùt. Ngaøi ñaõ toâ ñaäm neùt chöõ "hieáu" cuõng nhö chöõ 

baát hieáu. Keû baát hieáu seõ laø keû baát trung, baát nhaân, baát nghóa, baát lieâm, 

baát só, baát tín, baát leã. Keû maø ñan taâm boäi phaûn ngay caû coâng ôn sanh 

thaønh döôõng duïc cuûa cha meï, keû ñoù saün saøng boäi phaûn baát cöù ai trong 

xaõ hoäi naày. Keû nhaãn taâm boäi baïc cha meï laø nhöõng ngöôøi ñaõ troïn ñôøi 

döôõng nuoâi daïy doã mình, keû ñoù seõ voâ tình  baïc nghóa vôùi baát kyø ai 

trong coõi ñôøi naày. Keû naøo daùm cheâ maéng cha meï, seõ khoâng hoå ngöôi 

khi cheâ maéng baát kyø ai. Theo nhö nhöõng lôøi Phaät daïy thì baát hieáu 

khoâng chæ haïn heïp ôû vieäc khoâng phuïng döôõng meï cha, maø noù coøn bao 

goàm nhieàu phöông dieän khaùc nhö caùch mình xöû theá ôû ñôøi, caùch mình 

xöû theá, vaâng giöõ nhöõng lôøi noùi cuûa thaùnh hieàn, vaø ngay caû chuyeän 

khoâng giuùp ñôõ cha meï thöïc haønh chaùnh phaùp, hay nhöõng chuyeän thieän 
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laønh cuõng laø baát hieáu. Nhö vaäy chæ moät chöõ "hieáu" trong ñaïo Phaät ñaõ  

laø moät phaùp moân  tu haønh cao tuyeät cho nhöõng ngöôøi  con Phaät roài coøn 

gì ? Vaø nhöõng keû baát hieáu seõ khoâng coù moät choã ñöùng naøo trong haøng 

tín ñoà cuûa Ñöùc Phaät. Ngaøi ñaõ chæ roõ trong caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi laø 

phuï maãu taïi ñöôøng nhö Phaät taïi theá, nghóa laø cha meï hieän tieàn nhö Phaät 

truï theá. Phuïng döôõng cuùng döôøng cha meï laø cuùng döôøng chö Phaät, laø 

thöù cuùng döôøng cao toät nhaát. 

Trong Taêng Nhaát Boä Kinh, Phaät ñaõ daïy nhö vaày: “Naày caùc thaày tì 

khöu, trong gia ñình cha meï phaûi ñöôïc toân kính nhö vua trôøi Phaïm 

Thieân. Caùc ngaøi laø baäc xöùng ñaùng thoï laõnh taát caû nhöõng cuùng döôøng 

cuûa con chaùu.” Taïi sao vaäy? Taïi vì cha meï ñaõ moät ñôøi hy sinh raát 

nhieàu cho con caùi, töø sinh thaønh, döôõng duïc, daïy doã cho con caùi neân 

voùc neân hình vaø thaønh nhôn chi myõ. Moãi ngöôøi trong chuùng ta phaûi 

luoân nhôù laáy lôøi daïy baûo aân caàn cuûa Ñaáng Töø Phuï: “Moïi ngöôøi trong 

chuùng ta phaûi luoân phaùt trieån loøng töø bi, laøm laønh vaø chia xeû nhöõng ñau 

khoå cuûa chuùng sanh.” Moät khi chuùng ta ñaõ quaùn trieät ñöôïc caâu naày thì 

toâi cuõng mong raèng trong chöõ chuùng sanh aáy cuõng coù cha meï cuûa 

chuùng ta nöõa. Trong Kinh Baùo Hieáu, ñöùc Phaät daïy: “Ví coù ngöôøi ôn saâu 

doác traû, coõng meï cha treân hai vai ñi giaùp voøng nuùi Tu Di (coù theå hieåu 

ñöôïc ñaây laø vuõ truï) ñeán traêm ngaøn kieáp, ôn kia cuõng chöa ñeàn.” Nuùi Tu 

Di maø Ñöùc Phaät noùi ôû ñaây laø chæ caû trung taâm vuõ truï. Theá gian naøy coù 

choã naøo coù theå ví ñöôïc vôùi nuùi Tu Di? Theá maø duø cho chuùng ta coù coõng 

meï coõng cha treân hai vai ñi giaùp nuùi vaãn chöa ñeàn traû ñöôïc coâng ôn 

thaâm saâu cuûa cha meï. Hoaëc “Ví coù ngöôøi vì côn ñoùi reùt, nuoâi song thaân 

baèng caùch daâng heát thaân naøy, xöông nghieàn thòt naùt phaân thaây, traûi 

traêm ngaøn kieáp ôn ñaây chöa ñoàng.”  Hoaëc “Ví coù ngöôøi vì coâng ôn sanh 

döôõng, töï tay khoeùt thuûng ñoâi maét, chòu thaân muø toái nhö vaäy ñeán traêm 

ngaøn voâ löôïng kieáp, ôn naøy thaám ñaâu.” Hoaëc “Ví coù ngöôøi caàm dao 

thaät beùn, moå buïng ra ruùt heát taâm can laøm döôïc lieäu trò beänh cho cha meï 

trong traêm ngaøn voâ löôïng kieáp, thaâm ôn naøy cuõng chöa traû ñöôïc troøn 

ñaày.” Hoaëc giaû “Ví coù ngöôøi vì ôn döôõng duïc, töï treo mình laøm ñeøn 

cuùng Phaät trong traêm ngaøn voâ löôïng kieáp, vaãn chöa goïi laø ñeàn traû thaâm 

ôn cha meï troøn ñaày.” ÔÛ ñaây thí duï veà nhöõng tình huoáng caáp thieát khi 

meï cha bò beänh hoaïn ngaët ngheøo phaûi duøng ñeán nhöõng thöù ñoù laøm 

thuoác trò beänh cuûa cha meï, thöû hoûi ai coù gan daùm moùc maét trò beänh cho 

cha meï mình? Nhöng Ñöùc Phaät noùi duø chuùng ta coù gan daùm laøm ñi nöõa, 

thì trong voâ löôïng kieáp coâng ôn naøy vaãn chöa goïi laø ñeàn traû troøn ñaày. 
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Bôûi coâng ôn cha meï to lôùn voâ cuøng voâ taän, naøo laø cöu mang, sinh 

döôõng, ñuøm boïc... khoâng buùt möïc naøo taû xieát. Maø thöïc vaäy, duø coù noùi 

coù vieát leân coâng ôn naøy trong traêm ngaøn voâ löôïng kieáp cuõng noùi vieát 

cuõng khoâng cuøng khoâng heát ñöôïc. Nghóa laø duø cho chuùng ta coù phuïng 

döôõng nhö theá naøo ñi  nöõa trong hieän ñôøi cuõng khoâng caùch chi goïi laø 

ñeàn traû ñöôïc coâng ôn cha meï. 

Trong lòch söû Phaät giaùo Vieät Nam, coù moät vò Hoøa Thöôïng teân laø 

Nhaát Ñònh, khoaûng naêm 1843, ngaøi trôû thaønh moät du Taêng raøy ñaây mai 

ñoù. Treân ñöôøng hoaèng hoùa, ngaøi gheù laïi Höông Thuûy caát “Döôõng Am” 

ñeå phuïng döôõng meï giaø vaø truï laïi ñaây ñeå hoaèng trì Phaät Giaùo cho ñeán 

khi ngaøi vieân tòch. Ngöôøi ta noùi Hoøa Thöôïng Nhaát Ñònh xaây döïng 

“Döôõng Am” ñeå phuïng döôõng meï giaø ñang ñau yeáu beänh hoaïn. Luùc aáy 

thaày thuoác khuyeân baø neân aên caù hay thòt cho lôïi söùc. Moãi saùng Hoøa 

Thöôïng Nhaát Ñònh töï mình ra chôï mua caù veà naáu cho meï aên. Vì theá 

neân coù tieáng dò nghò xaáu. Tuy nhieân, vua Töï Ñöùc raát thaùn phuïc söï hieáu 

haïnh cuûa ngaøi neân ban taëng cho chuøa taám baûng ñeà “Saéc Töù Töø Hieáu 

Töï.” Phaät giaùo Nhaät Baûn coù moät vò thi só Thieàn Sö teân laø Ba Tieâu. Vaøo 

moät hoâm ñaàu muøa xuaân, thi só Ba Tieâu quyeát ñònh du ngoaïn ngaém hoa 

taïi moät vuøng phong caûnh noåi tieáng. Treân ñöôøng ñi, oâng ñöôïc nghe caâu 

chuyeän veà moät coâ thoân nöõ noåi tieáng hieáu thaûo vôùi cha meï. Toø moø, thi só 

ñeán nôi tìm coâ gaùi. Sau khi gaëp coâ gaùi, oâng ñaõ bieáu toaøn boä soá tieàn oâng 

döï ñònh seõ chi phí cho chuyeán du ngoaïn. Sau ñoù oâng quay trôû veà nhaø, 

khoâng ñi xem hoa nöõa. OÂng noùi: "Naêm nay, toâi ñaõ nhìn thaáy moät thöù 

ñeïp hôn caû hoa xuaân." OÂng Pasteur, moät nhaø Vi Truøng Hoïc noåi tieáng 

cuûa Phaùp, moät baùc hoïc loãi laïc ñaõ khaùm phaù ra vi truøng ñeå cöùu thoaùt 

haøng vaïn trieäu  nhaân loaïi, khi ñöôïc chính phuû Phaùp vinh danh taïi Quoác 

Hoäi, oâng chæ xin moät yeâu caàu nhoû laø cho oâng trôû veà ngoâi nhaø nôi oâng 

chaøo ñôøi ñeå ñoïc moät baøi dieãn vaên raát ngaén nhöng ñaày yù nghóa: “Hôõi 

Cha vaø hôõi Meï ! Nhöõng ngöôøi thaân yeâu ñaõ khuaát, ñaõ soáng moät caùch 

khieâm toán trong caên nhaø nhoû beù naày ! Con nôï Cha Meï taát caû !” Thaät 

ñuùng vaäy, taát caû nhöõng gì oâng coù ñöôïc laø nhôø ai ? Neáu khoâng coù nhöõng 

baäc sinh thaønh ra oâng, nhaân loaïi hoâm nay seõ ra sao vôùi bònh taät ?  Duø 

haân hoan vui söôùng khi cha meï coøn ñuû ñaày hay ngaäm nguøi thöông nhôù 

song thaân ñaõ nghìn thu vónh bieät, chuùng ta vaãn nhöùt taâm caàu nguyeän 

cho baûy ñôøi phuï maãu vaø hieän taïi phuï maãu ñeàu ñöôïc aân trieâm coâng ñöùc 

cuûa chö Phaät vaø chö Thaùnh Hieàn Taêng maø luoân soáng an vui vaø cheát 

sieâu thoaùt. 
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 Theo quan ñieåm Phaät giaùo, ñuùng nghóa ngöôøi con coù hieáu laø ngöôøi 

khoâng ngoã nghòch, soáng ñôøi ngay thaúng, khoâng gian xaûo, bieát thöông 

yeâu vaø hoøa thuaän vôùi anh chò em, bieát laøm nhöõng ñieàu lôïi ích cho gia 

ñình vaø xaõ hoäi, luùc naøo cuõng tu taâm döôõng taùnh. Khi noùi, luùc laøm ñeàu 

mang laïi söï an loøng cho cha meï. Luoân noùi ñieàu thieän, luoân laøm vieäc 

thieän, bieát tu hoïc chaùnh phaùp. Luùc naøo cuõng phuïng döôõng vaø ñaùp ñeàn 

ôn cha nghóa meï moät caùch cuï theå veà vaät chaát cuõng nhö tinh thaàn. Heát 

loøng cung kính vaø khoâng bao giôø laøm traùi yù song thaân. Phuïng döôõng 

cha meï töø choã ôû, nôi aên, vaät thöïc, thuoác thang vaø y phuïc cho ñöôøng 

hoaøng. Duø laø ôû chung nhaø cuõng phaûi thöôøng xuyeân thaêm hoûi. Chaêm soùc 

cha meï moät caùch aân caàn vaø chu ñaùo khi caùc ngöôøi öôn yeáu. Lo vieäc 

cuûa cha meï tröôùc khi lo vieäc cuûa cuûa vôï choàng vaø con caùi; vì daàu sao 

thì vôï choàng vaø con caùi ta, ta haõy coøn nhieàu ngaøy, nhieàu giôø hôn, chöù 

cha meï, nhöùt laø cha meï giaø thì coù khaùc chi neán saép heát saùp, hoaëc ñeøn 

saép heát daàu caùc baïn ôi. Chuùng ta seõ khoâng coøn coù nhieàu cô hoäi ñeå lo 

cho caùc ñaáng sinh thaønh ñaâu, neáu chuùng ta khoâng naém laáy baát cöù cô 

hoäi naøo maø chuùng ta ñang coù. Ngoaøi ra, ngöôøi con hieáu thaûo coøn laø 

ngöôøi luoân bieát baûo veä thanh danh  cuûa gia ñình, luoân khuyeân lôn vaø 

höôùng daãn cha meï ñi nghe chaùnh phaùp, thöïc haønh haïnh boá thí vaø nhöõng 

lôøi Phaät daïy. Mong cho ai naáy ñeàu taän duïng cô hoäi coù thaân ngöôøi naày 

maø baùo ñaùp ñöôïc phaàn naøo coâng ôn saâu daày cuûa cha meï. Mong laém 

thay!!! 

      Thieän Phuùc 
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Chöông Moät 

 

Chöõ Hieáu Trong Xaõ Hoäi Vieät Nam 

 

Con ngöôøi laø moät sinh vaät cao tuyeät nhöùt trong moïi loaøi, chính vì 

theá maø con ngöôøi coù khaû naêng cheá ngöï haàu heát caùc loaøi khaùc. Con 

ngöôøi toàn taïi, tieán hoùa vaø thaêng hoa höôùng thöôïng, khoâng chæ baèng ñaàu 

oùc thoâng minh saùng taïo ra khoa hoïc kyõ thuaät, maø coøn baèng vaøo ñaïo 

ñöùc ñaõ ñöôïc löu truyeàn töø ñôøi naøy sang ñôøi khaùc. Cuõng chính vì theá maø 

nhöõng daân toäc AÙ Ñoâng, nôi ñaët truyeàn thoáng ñaïo ñöùc leân treân taát caû vôùi 

toân ti traät töï gia ñình vaø xaõ hoäi. Xaõ hoäi Vieät Nam töø ngaøn xöa ñaõ mang 

naëng tính Khoång Nho, luoân neâu cao tam cöông nguõ thöôøng vaø ngöôøi 

Vieät Nam chuùng ta may maén cuõng coù ñöôïc ñuû ñaày truyeàn thoáng ñaïo 

ñöùc ñoù. Ngoaøi toân ti traät töï trong gia ñình vaø ngoaøi xaõ hoäi ra, daân toäc ta 

coøn xem troïng loøng hieáu kính vôùi oâng baø cha meï nöõa. Vaên chöông baùc 

hoïc cuõng nhö ca dao truyeàn khaåu Vieät Nam luoân ca tuïng ñeán chöõ 

“Hieáu.” Hieáu laø trung taâm cuûa moïi haønh vi thieän aùc cuûa con ngöôøi. 

Hieáu ñònh roõ chaân giaù trò cuûa con ngöôøi vaø hieáu cuõng chính laø neàn taûng 

cuûa moïi hoaït ñoäng trong xaõ hoäi.  

“Ngöôøi tai maét ôû trong trôøi ñaát 

     Ai laø khoâng baùc meï sinh thaønh 

  Göông treo ñaát nghóa trôøi sinh 

      ÔÛ sao cho xöùng chuùt tình laøm con.” 

Hoaëc:  

         “Chöõ Hieáu nieäm cho troøn moät tieát 

             Thì suy ra traêm neát ñeàu neân 

   Chaúng xem thuôû tröôùc Thaùnh Hieàn 

               Thaûo Hai Möôi Boán, thôm nghìn muoân thu.” 

Thaät vaäy, khoâng rieâng gì ôû Trung Quoác maø nöôùc ta, duø ñaõ treân 

ngaøn naêm bò giaëc Taøu ñoâ hoä vaø ngoùt traêm naêm bò giaëc Taây daøy xeùo, 

daân ta cuõng khoâng queân nguoàn goác cuûa toå tieân oâng baø ñeå laïi vôùi truyeàn 

thoáng ñaïo ñöùc töø ngaøn xöa, lòch söû ñaõ minh chöùng khoâng thieáu nhöõng 

taám göông hieáu nghóa cuûa tieàn nhaân. Töø ñôøi caùc vò Vua Huøng döïng 

nöôùc ñeán thôøi caän ñaïi, trong vaên chöông baùc hoïc cuõng nhö bình daân, 

qua nhöõng taùc phaåm noåi tieáng nhö Nhò Thaäp Töù Hieáu cuûa Lyù vaên Phöùc, 

Gia Huaán Ca cuûa Nguyeãn Traûi, Phaïm Coâng Cuùc Hoa, truyeän Kieàu cuûa 

thi haøo Nguyeãn Du, Chinh Phuï Ngaâm, ñeán ca dao tuïc ngöõ cuõng noùi 



 

 

10 

nhieàu veà meï cha vaø hieáu haïnh. Kòp luùc ñaïo Phaät du nhaäp vaøo nöôùc ta 

vaøo nhöõng naêm ñaàu Taây lòch, daân toäc chuùng ta laïi ñöôïc thöøa höôûng 

theâm “hieáu haïnh cuûa con nhaø Phaät.” Trong caùc kinh ñieån, Ñöùc Phaät 

luoân daïy cho chuùng ñeä töû cuûa Ngaøi: “Thieân kinh vaïn quyeån, hieáu nghóa 

vi tieân.” Thaät vaäy, duø thuoäc baát cöù toân giaùo naøo, duø sang duø heøn, duø 

giaøu duø ngheøo, ñoái vôùi daân toäc Vieät Nam, hieáu haïnh laø goác. Hieáu laø 

treân heát, hieáu laø taát caû. Laøm con ngöôøi, nhöùt laø ngöôøi ñaõ sanh ra vaø lôùn 

leân trong caùi noâi cuûa vaên hoùa Vieät Nam, thì phaûi troøn hieáu ñaïo, phaûi 

nhôù ôn nhôù nghóa vaø phaûi ñeàn traû nhöõng ôn nghóa aáy. Trong Phaät giaùo 

coù “töù aân” (aân Tam Baûo, aân cha meï thaày toå, aân thieän höõu tri thöùc vaø aân 

chuùng sanh) thì aân cha meï thaày toå chæ ñöùng sau aân Phaät. Trong Töù Thö, 

Ñöùc Khoång Töû cuõng daïy: “Phuï heà sanh ngaõ, maãu heà cuùc ngaõ, ai ai phuï 

maãu, haïo thieân voõng cöïc.” Cha meï sanh döôõng cöïc nhoïc, muoán ñaùp 

ñeàn daãu coù vôùi leân tôùi trôøi cuõng khoâng cuøng cöïc ñöôïc. Coâng ôn cha meï 

thaät cao daøy, daàu chuùng ta muoán ñaùp ñeàn cuõng khoâng sao ñeàn ñaùp 

ñöôïc. Cho duø chuùng ta ñang laø gì gì trong xaõ hoäi, khoâng coù hai baäc 

sanh thaønh naøy, haù thaân naøy, danh naøy, vò naøy coù ñöôïc hay sao? Thaät 

vaäy, khoâng coù meï cha thì khoâng coù ta. Töø khi thuï thai ñeán luùc chaøo ñôøi, 

roài lôùn daàn theo naêm thaùng, cha meï chuùng ta ñaõ bao laàn lo aâu hoài hoäp, 

ñaõ bao laàn ngaäm ñaéng nuoát cay, bao laàn rôi leä, bao laàn buoàn phieàn, bao 

laàn hy voïng thaát voïng. Cha meï ñaõ ñoå doàn heát thaân löïc trí löïc cho con 

vaø vì con. Meï cha ñaõ ñem heát quaûng ñôøi thanh xuaân ñeå thöông yeâu baûo 

boïc con caùi. Tình cha nghóa meï neáu laáy bieån Thaùi Bình hay nuùi Thaùi 

Sôn ra ví cuõng khoâng taày naøo saùnh kòp. Meï cha laø gioù maùt tinh anh, laø 

taøng caây che maùt cho chuùng ta trong suoát cuoäc ñôøi. Meï laø hoa, laø 

höông, laø nguoàn coäi cuûa moïi yeâu thöông. Meï cha vì con caùi maø queân 

caû thaân mình, vì con caùi maø gaây toäi taïo nghieäp, vì con caùi maø ngay caû 

nhöõng nhuïc nhaèn caùc ngöôøi cuõng khoâng quaûn. Thaät tình maø noùi, khoâng 

coù buùt möïc naøo coù theå dieãn taû heát ñöôïc caùi tình cha nghóa meï saâu daày 

aáy, khoâng coù ngoân töø lôøi noùi naøo coù theå noùi cho cuøng söï hy sinh cuûa 

cha meï ñoái vôùi con caùi. Ôn cha nhö trôøi cao cuøng toät, nghóa meï nhö 

soâng daøi bieån roäng. Khi con coøn thô daïi thì choã öôùt meï naèm, choã raùo 

con laên. Khi traùi gioù trôû trôøi meï cha phaûi thay phieân nhau thöùc troâng 

chöøng con suoát ñeâm. Tieáng khoùc cuûa con laø tieáng naác cuûa meï. Khi con 

beänh hoaïn thì chính tieáng reân khoùc cuûa con laøm cho meï ruoät thaét töøng 

côn, laøm cho cha phaûi chaïy ngöôïc chaïy xuoâi lo tìm thang thuoác. Ngöôïc 

laïi, tieáng cöôøi cuûa con laø tieáng cöôøi cuûa meï, laø nieàm vui cuûa cha, khieán 
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cho caû cha laãn meï ñeàu queân heát nhöõng noãi öu phieàn cöïc nhoïc. Con duø 

lôùn theá maáy thì con vaãn laø con cuûa cha cuûa meï, töøng böôùc chaân con ñi, 

töøng tuoåi ñôøi con qua laø töøng nhòp thôû con tim cuûa cha cuûa meï. Cha meï 

buoàn vui theo con vaø soáng cho con. Vì con maø laém khi cha meï phaûi 

chòu tuûi chòu nhuïc, phaûi chaïy ñoân chaïy ñaùo, phaûi haï mình van xin caàu 

khaån, hay cuùi luoàn thieân haï. Tình cha nghóa meï laø moät thöù tình nghóa 

bao la cao caû, moät thöù tình meânh moâng, daøo daït, roäng saâu, voâ bieân; 

moät thöù tình maø trôøi coù cao cuõng khoâng cao baèng, bieån coù saâu cuõng 

khoâng saâu baèng tình nghóa meï cha cho con. Ngoaøi chín thaùng cöu 

mang, ba naêm buù môùm cuûa meï, vaø coâng ôn döôõng duïc cuø lao cuûa cha, 

hai ñaáng sanh thaønh coøn caû ñôøi laàm luûi nuoâi con. Vì con maø meï thöùc 

cha canh, naêm canh chaày coù khi phaûi thöùc ñuû vöøa naêm. Vì con maø choã 

öôùt meï naèm, daønh choã raùo con laên. Vì con maø meï cha phaûi ngaäm ñaéng 

nuoát cay... Coøn nhieàu thöù vì con maø meï cha phaûi hy sinh laém. Khi con 

khoûe maïnh, aên mau choùng lôùn thì cha meï nhìn con maø loøng roän leân 

nieàm haân hoan haïnh phuùc. Ruûi khi con ñau yeáu beänh hoaïn thì loøng meï 

xoùt xa, loøng cha ñau thaét. Treân ñôøi naày khoâng coù thöù tình naøo bao la voâ 

taän nhö tình cha nghóa meï. Chính vì theá maø coù caâu ca dao ca tuïng tình 

meï, meï daùm hy sinh caû maïng soáng chính mình ñeå cöùu con, nhö chuyeän 

“Anh Phaûi Soáng.” Luùc thaäp töû nhöùt sanh maø ngöôøi meï vaãn gaøo leân cho 

choàng nghe ñöôïc: “Caùi nhôùn, caùi Beù, thaèng Boø... anh phaûi soáng.” Coøn 

söï hy sinh naøo hôn söï hy sinh naày hôõ quí vò? “Coù gì ngon baèng côm vôùi 

caù, ai thöông ta cho baèng maù vôùi con.” Thaät vaäy, meï cha saún saøng chaáp 

nhaän moïi haåm hiu cay ñaéng ñeå mang veà chæ moät chaát cam loà dòu ngoït 

cho caùc con. Meï cha saún saøng daàm söông daõi naéng, mua taàn baùn taûo, 

nhòn aên, nhòn maëc, nhòn ñi chôi, thaäm chí beänh hoaïn maø cha meï cuõng 

chaúng daùm thuoác thang vì taát caû tieàn kieám ñöôïc chæ daønh cho caùc con 

chöù khoâng coù khoaûn naøo daønh cho cha meï. Cha meï chaúng nhöõng daønh 

troïn cho con taám thaân maø caû taâm hoàn cuûa caùc ngöôøi vaãn luoân luoân nghó 

töôûng ñeán con. baát cöù ñaâu, baát cöù tröôøng hôïp naøo, duø trong hoaøn caûnh 

naøo, duø söôùng duø khoå, duø giaøu duø ngheøo, duø caän keà hay xa caùch vaïn 

daëm, luùc naøo hình boùng caùc con cuõng in saâu trong loøng meï cha, töøng 

böôùc chaân con ñi, töøng tuoåi ñôøi con qua laø töøng nhòp thôû con tim cuûa 

cha cuûa meï. Tình cha nghóa meï laø moät thöù tình nghóa thieâng lieâng cao 

caû, coù noùi cuõng khoâng cuøng, coù vieát cuõng khoâng caïn. Chính vì theá maø 

ngöôøi Tích Lan (xöù xem Phaät giaùo laø quoác giaùo) coù moät phong tuïc raát 

deã thöông. Moãi toái sau khi ñoïc kinh xong, ngöôøi con thöôøng ñeán quyø 
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beân goái meï maø thöa raèng: “Thöa meï, meï laø ngöôøi khoâng theå duøng 

ngoân ngöõ cuûa loaøi ngöôøi ñeå dieãn ñaït. Cuõng nhö khoâng theå laáy tieáng 

ngöôøi ñeå noùi leân ñöôïc bao nhieâu ñau ñôùn khoå nhoïc, bao nhieâu phieàn 

muoän lo aâu maø meï phaûi chòu ngay töø ngaøy meï mang con vaøo loøng. 

Thöa meï, con chaép hai tay leân traùn, khaáu ñaàu quyø laïy döôùi chaân meï ñeå 

toû loøng toân kính vaø ñeå caàu xin meï tha thöù nhöõng loãi laàm cuûa con. Nhôù 

laïi khi con khoùc töùc töôûi thì meï aãm, meï doã, meï ru con nguû vôùi tình 

thöông voâ haïn cho ñeán nhöõng vaät dô daùi cuûa con maø meï cuõng khoâng 

nhôøm gôùm vaø khoâng ngaàn ngaïi laáy tay boác leân quan saùt   moãi khi con 

öôn yeáu. Thöa meï, ñaùp laïi coâng ôn nhö trôøi cao vaø tình thöông nhö 

bieån caû cuûa meï, con heát loøng caàu nguyeän cho meï sôùm thaønh Phaät ñeå 

meï buûa roäng loøng thöông voâ taän cuûa meï ñeán khaép caû chuùng sanh ñang 

ñau khoå.” Leã meï xong roài leã cha, cuõng cung kính baåm cha nhöõng ñieàu 

nhö treân. Saùch söû Thaùnh Hieàn cuõng nhö ca dao bình daân thöôøng taùn 

thaùn ca tuïng coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc cuûa meï cha. Tình cha nghóa 

meï ñoái vôùi con nhö suoái nguoàn tuoân chaûy khoâng ngöøng. Cha meï ñeán 

vôùi caùc con vaø trao heát taát caû nhöõng gì mình coù, trao troïn veïn khoâng 

ñoøi hoûi, khoâng ñong ño tính toaùn: 

“Moät ñôøi voán lieáng meï trao, 

 Meï cho taát caû, meï naøo giöõ rieâng, 

 Meï hieàn nhö moät baø tieân, 

 Meï theo con suoát haønh trình con ñi.”       

Hoaëc: 

 “Cha meï cho con moät cuoäc ñôøi 

  Moái tình saâu kín trong lôøi daïy khuyeân 

  Loøng cha nghieâm nghò thieâng lieâng 

    Cho con leõ soáng giöõa mieàn traàn gian.” 

Hoaëc: 

        “Ba giaønh heát nhöõng ñaéng cay 

   Cho con vò ngoït nhöõng ngaøy aáu thô 

   Ba giaønh ñænh nuùi maây môø 

   Cho con ñöôøng roäng baây giôø con ñi.” 

Hoaëc: 

  “Meï laø doøng suoái dòu hieàn 

   Meï laø baøi haùt thaàn tieân 

   Laø boùng maùt treân cao 

   Laø maét saùng traêng sao  
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   Laø aùnh ñuoác trong ñeâm khi laïc loái.” 

Tình meï ñoái vôùi con laø theá, coøn cha duø khoâng coù lôøi ru dòu ngoït 

nhö meï, nhöng cha ñaõ giaønh heát nhöõng nghieät ngaõ ñaéng cay cuûa cuoäc 

ñôøi ñeå nhöôøng heát cho con nhöõng höông vò ngoït ngaøo trong cuoäc soáng. 

Cha laø nuùi cao huøng vó che chaén heát nhöõng côn gioâng toá baõo buøng. Cha 

nhaän heát nhöõng laèn roi röôùm maùu cuûa ñôøi cho thaân con ñöôïc troøn veïn. 

Cha laø aùnh thaùi döông soi saùng taâm hoàn con, khoâng coù cha töông lai 

con laø ñeâm toái mòt muøng. Thaät vaäy, “coøn cha goùt ñoû nhö son, ñeán khi 

cha maát goùt con laám buøn.” Tuy beà ngoaøi cha nghieâm khaéc nhöng saâu 

thaúm trong noäi taâm cha laø caû moät ñaïi döông yeâu thöông dòu ngoït. Raát 

nhieàu caûnh gaø troáng nuoâi con cuûa cha thaät laø thaûm thieát, nhöng cha vaãn 

coá gaéng ñoùng troøn vai vöøa meï vöøa cha:  

  “Ñeâm naèm nöôùc maét næ non 

    Con ôi ñöøng khoùc, meï con khuaát roài 

    Cha boàng laïi doã moät hoài 

    Maø con khoâng nín, khoùc roài laïi la 

    Nghieâng mình cha böït nuùt ra 

    Con ôi! Con buù vuù cha ñôõ loøng!” 

Coøn tình thöông naøo cao hôn tình cha nghóa meï? Vôùi tình yeâu 

thöông voâ bôø voâ beán cuûa cha meï ñoù, khoâng moät baûo vaät naøo ôû treân ñôøi 

naøy coù theå saùnh ñöôïc. AÂn ñöùc cuûa cha meï cho con cao hôn Thaùi Sôn, 

roäng hôn Thaùi Bình. Cha meï luoân luoân mong muoán cho con mình rôøi 

khoå ñöôïc vui. Cha meï luoân theo con töøng böôùc, nhö boùng vôùi hình. Cha 

meï luoân chaáp nhaän laøm caùi boùng cuûa con duø chæ laø caùi boùng môø.   

Noùi ñeán hieáu haïnh, trong thaâm taâm chuùng ta ai ai cuõng ñeàu lieân 

töôûng ñeán meï cha, ñeán vieäc ñeàn traû nhöõng thaâm aân maø meï ñaõ mang 

naëng ñeû ñau, cha ñaõ cuø lao döôõng duïc. Nghe hai chöõ “hieáu haïnh” thaáy 

noù ñôn giaûn, nhöng khi ñem ra thöïc haønh thì quaû laø thieân nan vaïn nan, 

chöù khoâng ñôn giaûn vaø deã daøng nhö mình töôûng. Vì noùi ñeán “hieáu 

haïnh” laø noùi ñeán moät trieát lyù soáng cao toät, maø khoâng moät hoïc ñöôøng 

naøo coù khaû naêng ñöùng ra giaûng giaûi ñöôïc, vì “hieáu haïnh” bao goàm caû 

ñaïo ñöùc laãn trieát lyù soáng, cuõng nhö hoaøn caûnh xaõ hoäi beân ngoaøi. Chính 

vì theá m caùc xaõ hoäi AÂu Myõ, khi noùi veà truyeàn thoáng hieáu haïnh cuûa 

truyeàn thoáng AÙ Ñoâng, ñaõ phaûi heát lôøi vinh danh vaø traân troïng. Noùi veà 

truyeàn thoáng hieáu haïnh nhaân ngaøy vinh danh thaùng Di Saûn AÙ Chaâu 

Thaùi Bình Döông, Toång Thoáng George W. Bush cuõng ñaõ göûi thö vinh 

danh truyeàn thoáng cao ñeïp aáy nhö sau: “Taïi gia ñình quí vò, moãi theá heä 
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lôùn leân ñeàu ñöôïc höôùng daãn bôûi nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc toát laønh, con caùi 

hieáu kính oâng baø cha meï. Nhaân ngaøy Di Saûn AÙ Chaâu Thaùi Bình Döông, 

toâi xin vinh danh truyeàn thoáng cao ñeïp aáy.” Moät vò Toång Thoáng cuûa 

moät cöôøng quoác baäc nhaát veà khoa hoïc kyõ thuaät maø coøn phaûi vinh danh 

truyeàn thoáng hieáu haïnh cao ñeïp aáy. Chuùng ta, nhöùt laø nhöõng ngöôøi con 

Phaät, duø phaûi quay cuoàng trong cuoäc soáng hoâm nay theá maáy, duø phaûi 

lao taâm khoå trí theá maáy, duø khoâng hoaøn toaøn giöõ ñöôïc nhöõng gì cao 

ñeïp nhaát cuûa truyeàn thoáng hieáu haïnh, nhöng haõy tuøy hoaøn caûnh, tuøy 

phöông tieän saún coù maø baùo hieáu ñeå moät mai hai ñaáng sanh thaønh coù 

khuaát nuùi, chuùng ta khoâng phaûi moät ñôøi aân haän. Ngöôøi Vieät Nam chuùng 

ta chaéc khoâng ai laø khoâng khoûi chaïnh loøng khi nhôù ñeán nhöõng ñieäu haùt 

ru con dòu daøng naêm xöa cuûa meï. Duø löu laïc giang hoà nôi ñaát khaùch 

queâ ngöôøi, nôi khoâng coù laáy moät tieáng noùi quen thuoäc, luùc naøo nhöõng 

caâu ca dao bình daân veà tình cha nghóa meï vaãn vaêng vaúng beân tai.  

  “Coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn,  

    Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra, 

    Moät loøng thôø meï kính cha,  

    Cho troøn chöõ hieáu môùi laø ñaïo con.” 

Hoaëc:   

  “Meï giaø nhö chuoái ba höông,  

    Nhö xoâi neáp moät, nhö ñöôøng mía lau.” 

Hoaëc:   

 “Coøn cha coøn meï nhö tieân,  

  Maát cha maát meï nhö chim laïc ñaøn.” 

Hoaëc:  

  “Meï laø bieån, meï laø trôøi 

   Hy sinh taát caû moät ñôøi vì con 

   Soâng duø caïn, ñaù duø moøn 

   Taám loøng cuûa meï vaãn coøn meânh moâng.” 

Toâi thieát töôûng coâng cha phaûi cao hôn nuùi Thaùi Sôn, nghóa meï phaûi 

roäng hôn bieån Thaùi Bình, vì nuùi Thaùi Sôn hay bieån Thaùi Bình duø sao 

vaãn coøn caùi haïn ñònh töông ñoái, coøn tình cha nghóa meï laø tuyeät ñoái, 

khoâng coù thöù gì treân coõi ñôøi naøy coù theå ñem ra so saùnh ñöôïc vôùi tình 

cha nghóa meï. Tình meï thöông con phaûi ngoït ngaøo hôn caû xoâi neáp moät, 

phaûi hôn caû ñöôøng mía lau, vì ngoaøi chín thaùng cöu mang vaø moät ñôøi 

coøm coõi nuoâi con ra, meï coøn trao troïn cho caùc con nhöõng gì meï coù, trao 

moät caùch voâ ñieàu kieän, trao troïn veïn, trao khoâng ñong ño tính toaùn. 
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Vaên töï ngoân ngöõ haïn heïp cuûa loaøi ngöôøi khoâng caùch chi coù theå dieãn taû 

heát ñöôïc nhöõng aân ñöùc voâ cuøng voâ taän vaø thieâng lieâng cao quí cuûa tình 

cha nghóa meï.     

Thoùi thöôøng, chuùng ta vaãn bieát “coøn cha coøn meï nhö tieân, maát cha 

maát meï nhö chim laïc ñaøn,” nhöng coù khaùt ñeán cuøng cöïc, khi gaëp nöôùc 

môùi thaáy nöôùc laø quyù hôn caû kim cöông vaøng baïc. Nhöõng ai ñaõ töøng 

vöôït bieân treân nhöõng con thuyeàn nhoû mong manh ñeàu ñaõ kinh qua vieäc 

naày. Cuõng nhö vaäy, khi cha meï coøn ñuû ñaày, duø caùc ngöôøi coù lo laéng 

thöông yeâu chuùng ta theá maáy, chuùng ta vaãn khoâng traân quyù. Ñeán khi 

maát cha maát meï, chuùng ta môùi caûm thaáy maát caû baàu trôøi haïnh phuùc. 

Chính moät Ñaïi Thieàn Sö nhö sö oâng Nhaát Haïnh maø coøn phaûi thoát leân 

moät caâu baát huû trong taùc phaåm “Boâng Hoàng Caøi AÙo” cuûa Ngaøi: “Duø 

lôùn theá maáy maø maát meï coi nhö khoâng lôùn, vaãn caûm thaáy bô vô laïc 

loûng nhö moät treû moà coâi.” Thaät tình maø noùi, boån phaän baùo hieáu cuûa 

chuùng ta laø boån phaän thieâng lieâng cao caû vaø söï baùo hieáu laø lieân tuïc chöù 

khoâng phaûi moät ngaøy moät böõa. Ai trong chuùng ta cuõng neân luoân nhôù:  

“AÂn cha nghóa meï ôn ñeàn 

  Khoâng phöông baùo ñaùp cho vöøa söùc ñaâu!” 

Thaät vaäy, khoâng caùch chi maø chuùng ta baùo ñaùp cho vöøa ñöôïc tình 

cha nghóa meï. Raát coù theå laém khi Cha meï ñaõ vì chuùng ta maø gaây toäi 

taïo nghieäp. Moät khi ñaõ taïo nghieäp thì khoâng nhöùt thieát phaûi ñôïi ñeán luùc 

cheát môùi bò ñoïa vaøo ñòa nguïc, maø ngay trong ñôøi naày kieáp naày vaãn chòu 

nhöõng daøy voø caén röùt cuûa löông taâm, laém khi phaûi ñieân loaïn vì nhöõng 

caén röùt naày. Chính vì theá maø con ngöôøi hieáu töû luoân canh caùnh beân 

loøng noãi khoå ñau cuûa cha meï, duø cha meï vaãn coøn hay ñaõ khuaát nuùi. Coå 

nhaân ta cuõng daïy: “Caây coù coäi, nöôùc coù nguoàn. Laøm ngöôøi ai cuõng coù 

toå tieân cha meï.” Caây maø bò nhoå baät coäi reã thì caây seõ cheát, laøm ngöôøi 

maø queân coâng ôn toå tieân cha meï thì con ngöôøi aáy khoâng coøn laø moät con 

ngöôøi troïn veïn nöõa. Coâng aân cha meï nhö bieån hoà lai laùng theá aáy, 

khoâng bieát laáy gì ñeàn traû cho xieát, theá nhöng trong xaõ hoäi hoâm nay, haõy 

nhìn laïi maø xem, con nuoâi cha meï tính thaùng tính ngaøy. Chuùng ta ñang 

soáng trong theá kyû 21, khoâng côù gì cöù phaûi oâm maõi nhöõng ñònh kieán loãi 

thôøi cuûa thôøi phong kieán xa xöa nhö “Baát hieáu höõu tam, voâ haäu vi ñaïi” 

(nghóa laø baát hieáu coù ba thöù maø khoâng con noái doõi laø moät ñaïi baát hieáu), 

hay tam cöông nguõ thöôøng (taïi gia toøng phuï, xuaát giaù toøng phu, phu töû 

toøng töû) cuûa ngöôøi phuï nöõ trong xaõ hoäi phong kieán. Tuy nhieân, haõy 

laéng loøng nhìn laïi ñeå thaáy coâng lao trôøi bieån cuûa cha meï khoâng chæ nôi 
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moät naéng hai söông vaø suoát ñôøi taàn taûo ngöôïc xuoâi, lo cho con töø manh 

quaàn taám aùo, thuoác men, vaân vaân… maø cha meï luoân caû ñôøi taän tuïy hy 

sinh. Ngoaøi ra, cha meï naøo cuõng quyeát taâm quyeát chí daïy doã cho con 

caùi ñöôïc thaønh nhaân chi myõ. Laém khi khi ñaõ thaønh nhaân chi myõ thì con 

caùi laïi quay ra cheâ bai cha meï laø queâ muøa, thaäm chí boû beâ khoâng ngoù 

ngaøng gì ñeán meï cha. Raát nhieàu traïng huoáng nhö vaäy ñaõ xaõy ra, nhöng 

cha meï vaãn thaûn nhieân, aâm thaàm chaáp nhaän hoaøn caûnh phuû phaøng chöù 

khoâng moät lôøi than traùch, mieãn sao nhìn thaáy con mình an vui haïnh 

phuùc laø caùc ngöôøi vui möøng. Trong nhöõng traïng huoáng quaùi quaêm ñoù, 

cha meï phaûi ngaäm cay nuoát ñaéng chöù khoâng daùm thoá loä cho ai bieát veà 

söï voâ nghì baát hieáu cuûa con mình. Traùi laïi, khi gaëp ngöôøi thaân quen cha 

meï luùc naøo cuõng khen laáy khen ñeå con mình, naøo laø con toâi gioûi, con 

toâi ngoan, con toâi hieáu thaûo, vaân vaân. Thaät laø toäi nghieäp cho cha meï 

mình quaù hôõ quí vò! Quí vò coù coøn nhôù khoâng hoài nhoû nhöõng luùc laøm 

vieäc traùi quaáy bò cha meï raày la daïy doã thì chuùng ta hay giaän hôøn caùc 

ngöôøi, nhöng caùc ngöôøi thì bao giôø cuõng roäng löôïng bao dung. 

“Naâng niu con luùc doãi hôøn 

  Dòu daøng maét meï khuyeân lôn ngoït ngaøo.” 

Cuõng chính nhôø söï hy sinh cao caû aáy cuûa meï cha maø theá heä naày 

noái tieáp theá heä kia phaùt trieån vaø toàn taïi trong truyeàn thoáng cao ñeïp. Dó 

nhieân boån phaän laøm con laø phaûi luoân nghó ñeán söï döôõng nuoâi vaø hieáu 

kính khi caùc ngaøi ôû tuoåi xeá chieàu. Cho duø hoaøn caûnh coù nhö theá naøo ñi 

nöõa, boån phaän laøm con cuõng khoâng ñöôïc moät phuùt moät giaây xao laõng. 

Theo truyeàn thoáng AÙ Ñoâng chuùng ta thì quan heä meï cha con caùi gaàn 

nhö laø moái quan heä töï nhieân. Cha meï sanh con phaûi nuoâi naáng daïy doã, 

khi con caùi thaønh nhaân chi myõ phaûi hieáu kính ñaùp ñeàn. Ngöôøi xöa coù 

noùi, khi ñaõ thaønh nhaân chi myõ maø coøn coù cha meï ñeå phuïng döôõng hieáu 

kính laø moät ñaïi haïnh. Tuy nhieân, trong xaõ hoäi baän roän hoâm nay, laém 

khi con caùi cho raèng “hieáu” vôùi cha meï laø coù theå nuoâi ñöôïc caùc ngöôøi, 

nuoâi baèng caùch möôùn ngöôøi chaêm soùc, hoaëc nuoâi baèng caùch ñöa caùc 

ngöôøi vaøo vieän döôõng laõo, traû tieàn moïi chi phí, roài thænh thoaûng gheù laïi 

thaêm vôùi goùi quaø hay boù hoa. Nhö theá coù ñuû coù troøn chöõ hieáu chöa hôõ 

quyù vò? Caùc baäc cha meï giaø yeáu chaéc khoâng caàn ôû con caùi nhieàu tieàn 

laém baïc, hoaëc cung phuïng cao löông myõ vò ñaâu. Caùi maø caùc ngöôøi caàn 

laø loøng hieáu kính, söï yeâu thöông an uûi. Thaät tình maø noùi, neáu chæ nuoâi 

maø khoâng toû loøng kính troïng, thì khuyeån maõ cuõng laøm ñöôïc quyù vò aï! 

Coù ngöôøi ñoã thöøa cho hoaøn caûnh xaõ hoäi neân hoï khoâng coù thì giôø chaêm 
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soùc meï cha. Ñoàng yù cuoäc soáng trong xaõ hoäi hoâm nay thaät laø chaät vaät, 

con ngöôøi chuùng ta phaûi quaàn quaät suoát ngaøy neân khoù maø soáng theo 

truyeàn thoáng coå truyeàn cuûa daân toäc, nhöng noùi raèng vì cuoäc soáng chaät 

vaät hoâm nay maø khoâng phuïng döôõng cha meï ñöôïc, theo thieån yù chæ laø 

moät loái nguïy bieän cuûa nhöõng keû ñang chaïy theo cuoäc soáng voâ hoàn maát 

goác. Tröø phi chuùng ta soáng lang baït giang hoà, soáng buïi ñôøi vaát vöôûng, 

khoâng nôi truù nguï thì khoâng noùi, coøn thì xin ñöøng tieáp tuïc nguïy bieän 

nöõa. Duø chuùng ta ñang soáng ôû ñaâu, quoác noäi hay haûi ngoaïi, duø phaûi 

ñöông ñaàu vôùi cuoäc soáng chaät vaät, phaûi chaïy ñua vôùi thôøi gian ñeå theo 

kòp ñaø cuûa xaõ hoäi tieân tieán hoâm nay, nhöng khoâng vì vaäy maø chuùng ta 

xao laõng tình cha nghóa meï, khoâng vì vaäy maø chuùng ta soáng baát hieáu 

baát kính vôùi oâng baø cha meï. Haõy cuøng nhau oân laïi nhöõng caâu ca dao 

thaät deã thöông ñöôïc truyeàn khaåu trong daân gian Vieät Nam chuùng ta:  

  “Caâu thô ba chöõ raønh raønh 

    Chöõ Trung, chöõ Hieáu, chöõ Tình 

    Chöõ Trung laø ñeå phaàn Cha 

    Chöõ Hieáu phaàn Meï, rieâng ta chöõ Tình.” 

Hoaëc:  

  “AÂn Cha cao lôùn roäng daøi 

   Nghóa Meï to taùt khoù lôøi toû phaân 

   Hieáu laø boån phaän phaûi caàn 

   Phuïng thôø Cha Meï veïn phaàn ñaïo con. 

   Moät loøng giöõ daï saét son 

   Duø cho bieån caïn non moøn chaúng phai.” 

Hoaëc:  

  “AÂn Cha nghóa Meï cao daày 

   Ví nhö trôøi bieån haøng ngaøy chôù queân 

   Duø ai coù ñöôïc tuoåi teân 

   Nhôø aân Cha Meï môùi neân phaän mình 

   Hieáu Trung caàn phaûi giöõ gìn 

   Danh thôm tieáng toát löu nghìn ñôøi sau.” 

Hoaëc:  

  “AÂn Cha nghóa Meï coâng ñeàn 

   Laøm sao ñeàn traû aân naøy cho xong 

   Laøm ngöôøi phaûi bieát toå toâng 

   AÂn Cha nghóa Meï vaø coâng ôn Thaày.”  
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Haõy töï oân laïi chính mình xem coi mình ñaõ laøm ñöôïc gì cho cha meï 

mình roài haún noùi. Dó nhieân, khi meï cha giaø yeáu thì caùc ngöôøi chaúng 

nhöõng chaân yeáu, tay run, maét môø, tai ñieác, maø laém khi caùc ngöôøi raát ö 

laø laåm caåm. Laém khi caùc ngöôøi noùi chuyeän khoâng ñaâu hay baøn chuyeän 

khoâng coù, nhöng theo luaät “voâ thöôøng” chuùng ta roài cuõng seõ nhö caùc 

ngöôøi, khoâng sai chaïy. Thaáy vaäy ñeå chuùng ta coù theå tieáp tuïc giöõ ñöôïc 

söï toân kính caùc ngöôøi duø caùc ngöôøi coù luù laån. Coù nhöõng tröôøng hôïp cha 

meï laâm beänh kinh nieân vaø trôû thaønh gaùnh naëng cho gia ñình, neân caùc 

ngöôøi bò ñaåy vaøo nhaø döôõng laõo hay bò boû naèm moät xoù trong nhaø khoâng 

ai ngoù ngaøng tôùi. Quí vò ôi! Haõy nhôù laïi xem coù phaûi nhöõng baøn tay run 

raåy hoâm nay ñaõ töøng naâng niu, daãn daét vaø taäp cho chuùng ta ñi töø nhöõng 

böôùc ñi ñaàu ñôøi khoâng quí vò? Chính ñoâi maét môø cuûa caùc ngöôøi aáy ñaõ 

coù moät thôøi tinh anh ñeå bao boïc cho chuùng ta neân hình neân voùc, phaûi 

khoâng quí vò? Chính ñoâi tay gaày guoäc cuûa meï hoâm nay ñaõ coù laàn dang 

roäng ra che chôû heát cho caùc con cuûa meï, phaûi khoâng quí vò? Thaân xaùc 

taøn taï cuûa caùc baäc sanh thaønh hoâm nay khoâng töï nhieân maø bò taøn phaù 

döõ doäi nhö theá, chính hình haøi cuûa chuùng ta ñaõ goùp phaàn ñaåy maïnh tieán 

trình taøn phaù aáy quí vò ôi! Haõy thöû suy gaãm laïi xem, töø moät baøo thai, 

meï phaûi chín thaùng cöu mang trong loøng, cha phaûi laøm vieäc vaát vaû nhö 

theá naøo chuùng ta môùi ñöôïc chaøo ñôøi. Ñeán khi chaøo ñôøi, meï coøn phaûi 

vaát vaû hôn vôùi ba naêm buù môùm, cha phaûi caät löïc hôn vôùi nhieàu nhu caàu 

vaät chaát maø gia ñình ñoøi hoûi. Ngay caû luùc aên luùc nghæ, heã con la khoùc laø 

meï laäp töùc ngöng ñuûa hay toác daäy chaïy laïi beân con. Khi con phoùng ueá 

treân ngöôøi, meï chaúng nhöõng khoâng caûm thaáy khoù chòu maø coøn vui 

möøng khi thaáy con mình tieåu tieän ñieàu hoøa. OÂi coøn tình caûm naøo cao 

tuyeät hôn tình cha meï cho con! Hoaøn caûnh gia ñình duø coù cô cöïc theá 

maáy, thì cha meï thaø cam chòu, thaø nhòn bôùt phaàn aên, nhòn bôùt ñi nhöõng 

thuù tieâu khieån ñeå ñoå doàn heát lo cho caùc con ñöôïc no aám. AÊn thì caùc 

ngöôøi chæ aên nhöõng gì thöøa möùa, coøn caùi nguyeân veïn ngon haûo thì daønh 

troïn cho caùc con. Naèm thì caùc ngöôøi naèm khoaûng chieáu raùch hay naèm 

choã öôùt, coøn phaàn chieáu toát khoâ vaãn luoân daønh cho caùc con. Moãi khi 

con caùi ñau oám laø caùc ngöôøi phaûi naêm canh chaày thöùc ñuû vöøa naêm ñeå 

chaêm soùc maø khoâng moät chuùt phieàn haø. Meï cha ñaõ nuoâi döôõng con caùi 

baèng chính söùc löïc cuûa mình, baèng nhöõng ñeâm thöùc traéng cuûa meï, baèng 

nhöõng gioït moà hoâi nhueã nhaïi cuûa cha. Chính vì vaäy maø coå nhaân coù noùi: 

“Leân non môùi bieát non cao; nuoâi con môùi bieát coâng lao maãu töø.” Nhöng 

quí vò ôi! Ñôïi ñeán phieân mình nuoâi con thì laém khi cha meï ñaõ khoâng 
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coøn, nhö kinh nghieäm cuûa coå nhaân ñaõ ñeå laïi: “Tieác thay cha meï khoâng 

coøn, ñeå lo phuïng döôõng cho troøn ñaïo con.” Nhö vaäy ngay trong nhöõng 

giaây phuùt hieän taïi chuùng ta haõy vaän duïng taát caû nhöõng thôøi gian coù 

ñöôïc ñeå phuïng döôõng meï cha. Boån phaän laøm con khoâng chæ phuïng 

döôõng meï cha baèng côm aùo tieàn baïc laø ñuû, vì côm aùo tieàn baïc chæ laø 

phaàn vaät chaát taàm thöôøng. Ngöôøi con hieáu thaûo phaûi luoân toân kính meï 

cha duø trong baát cöù tröôøng hôïp naøo. Ngoaøi vaán ñeà phuïng döôõng vaät 

chaát, chuùng ta coøn phaûi khuyeán taán cha meï tin töôûng nhaân quaû vaø vun 

troàng coäi phuùc, vaø luoân coá gaéng laøm tinh thaàn caùc ngöôøi ñöôïc thanh 

thaûn trong luùc tuoåi giaø boùng xeá. Theo trieát lyù Khoång Maïnh, baát hieáu 

khoâng chæ laø khoâng phuïng döôõng meï cha khoâng thoâi. Nhöõng keû soáng 

cuoàng soáng voäi, soáng voâ ñaïo ñöùc laøm cho meï cha buoàn phieàn ñau khoå, 

cuõng laø nhöõng keû voâ nghì, baát hieáu, baát nghóa.  

Nhöõng taám göông hieáu thaûo cuûa ngöôøi xöa haõy coøn raïng ngôøi trong 

truyeàn thoáng AÙ Ñoâng chuùng ta. Ngaøy xöa, Thaày Töû Loä luùc coøn haøn vi 

ñaõ ñoäi gaïo ñöôøng xa ñeå nuoâi meï giaø. Theá nhöng ñeán khi coâng thaønh 

danh toaïi thì meï cha ñaõ ñeàu quaù vaõng. Thaày ñaõ phaûi ngaäm nguøi than 

thôû: “Moäc duïc tònh nhi phong baát ñình! Töû duïc döôõng nhi thaân baát taïi.” 

Söï ñôøi thöôøng trôù treâu nhö vaäy ñoù quyù vò ôi! Caây muoán laëng maø gioù 

chaúng chòu ngöøng. Ngöôøi hieáu töû muoán nuoâi cha meï, nhöng khoâng coøn 

ñaâu nöõa cha meï ñeå maø nuoâi! Trong Nhò Thaäp Töù Hieáu coù chuyeän Thaày 

Maãn Töû Khieân luùc thieáu thôøi, meï maát sôùm, bò ngöôøi dì gheû ñoái xöû aùc 

nghieät taøn nhaãn. Muøa ñoâng beân mieàn baéc Trung Hoa laïnh reùt caêm caêm, 

trong khi cho hai con ruoät maëc aùo boâng ñaép meàn daày, thì baø chæ cho 

Maãn Töû Khieân moät manh aùo moûng. Khi Maãn Töû ñaåy xe cho cha ñi 

daïo, vì reùt run neân teù quî. Ngöôøi cha hoûi ra môùi bieát Maãn Töû bò dì gheû 

ñoái xöû taøn ñoäc neân cha oâng ñònh ñuoåi baø dì gheû ñi. Maãn Töû voäi thöa: 

“Thöa cha, neáu cho dì con ôû laïi thì chæ moät mình con chòu reùt buoát, chöù 

dì con bò ñuoåi ñi roài thì caû ba anh em chuùng con ñeàu phaûi chòu reùt 

buoát.” Baø dì gheû nghe vaäy bieát loãi, töø ñoù veà sau aên naên vaø ñoái xöû vôùi 

Maãn Töû nhö con ruoät. Loøng hieáu thaûo cuûa Maãn Töû ñaõ caûm hoùa ñöôïc 

ngöôøi meï gheû aùc ñoäc. Thôøi Chieán Quoác beân Trung Quoác coù ñeä töû cuûa 

Ñöùc Khoång Töû laø Thaày Taêng Saâm, ngöôøi nöôùc Loã, nhaø raát ngheøo. 

Thuôû thieáu thôøi oâng thöôøng ñoán cuûi, caøy ruoäng ñeå phuïng döôõng cha 

meï. Maëc duø khoù nhoïc nhöng luùc naøo oâng cuõng vui veû vaø luoân laøm troøn 

boån phaän hieáu haïnh vôùi song thaân. Vua nöôùc Loã nghe danh oâng neân 

muoán ban cho boång loäc, nhöng Taêng Saâm tuyeät nhieân töø choái. OÂng 
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nguyeän soáng bình thöôøng, laøm nhöõng coâng vieäc bình thöôøng, töï tay taïo 

ra vaät chaát ñeå nuoâi döôõng song thaân. Chuùng ta haõy suy gaãm chuyeän 

Thaày Taêng Saâm ñeå thaáy raèng khoâng caàn phaûi ñôïi ñeán khi giaøu coù hoaëc 

coù quyeàn theá roài môùi laøm troøn hieáu haïnh. Thaáy ñeå trong baát cöù hoaøn 

caûnh naøo cuõng tuøy duyeân tuøy caûnh maø laøm troøn boån phaän moät con 

ngöôøi hieáu haïnh. Chính vì theá maø Löõ Voïng, moät göông hieáu haïnh cao 

tuyeät khaùc khoâng keùm gì Thaày Taêng Saâm, ñaõ daïy: “Coù hieáu vôùi cha 

meï thì con caùi coù hieáu vôùi mình khoâng sai khaùc.” Ñaây cuõng chính laø 

tinh thaàn “Nhaân Quaû” trong ñaïo Phaät. Neáu chuùng ta khoâng laøm troøn 

boån phaän vôùi meï cha thì haäu quaû laø con caùi cuûa mình seõ laøm khoå mình, 

bôûi töï mình ñaõ voâ nghì baát hieáu thì laøm sao bieåu con caùi coù hieáu ñaây? 

Chuyeän “Ngöôøi hieáu thuaän sanh con hieáu thuaän; ngöôøi ngoã nghòch sanh 

con ngoã nghòch” laø chuyeän taát nhieân khoâng ai choái caõi ñöôïc. Haõy nhìn 

nhöõng gioït nöôùc möa töø treân maùi nhaø rôi xuoáng theàm, töøng gioït töøng 

gioït, gioït sau chaúng sai khaùc gioït tröôùc. Cuõng nhö vaäy, heã cha meï theá 

naøo thì sanh con theá aáy. Khoâng noùi ñaâu xa, trong lòch söû theá giôùi caän 

ñaïi, ai trong chuùng ta cuõng ñaõ töøng nghe noùi ñeán oâng U Thant, cöïu 

Toång Thö Kyù Lieân Hieäp Quoác vaøo thaäp nieân 60s. OÂng laø moät nhaø 

chính trò taøi ba loãi laïc, ñaõ cöùu theá giôùi thoaùt khoûi nhieàu cuoäc chieán 

tranh töông saùt. Tuy nhieân, beân caïnh con ngöôøi vôùi vai troø quan troïng 

nhaát treân chính tröôøng quoác teá vaø ñöôïc nhaân loaïi toân troïng neå vì, oâng U 

Thant coøn laø moät ngöôøi con hieáu thaûo khoù ai saùnh baèng. Duø baän roän 

theá maáy, ngaøy ngaøy oâng cuõng töï tay chaêm soùc mieáng côm, taùch traø vaø 

töï mình sôùm thaêm toái vieáng ñeå haàu haï meï. Coù theå chuùng ta seõ baûo 

raèng cöû chæ naøy cuûa oâng U Thant laø giaûn ñôn. Vaâng giaûn ñôn thaät, 

nhöng khoâng phaûi ai trong chuùng ta cuõng laøm ñöôïc chuyeän naøy ñaâu, vì 

noù phaûn aûnh moät taám loøng hieáu thaûo chôn thaät töø beân trong chöù khoâng 

phaûi laø hình töôùng beân ngoaøi. Trong truyeän Kieàu cuûa ñaïi thi haøo 

Nguyeãn Du, duø khoù tính theá maáy, duø coù ñuû lyù do ñeå keát toäi Thuùy Kieàu 

ñuû thöù laêng nhaêng, naøo laø bi ai, oaùn haän, saàu khoå, daâm oâ, vaät duïc, troäm 

ñaïo, vaân vaân vaø vaân vaân, nhöng khoâng ai trong chuùng ta coù theå phuû 

nhaän ñöôïc taám loøng hieáu thaûo cuûa naøng Thuùy Kieàu. Ñaïi thi haøo 

Nguyeãn Du qua truyeän Kieàu ñaõ döïng neân moät nhaân vaät Thuùy Kieàu vôùi 

taøi saéc veïn toaøn. Tröôùc taám chaân tình tha thieát cuûa Kim Troïng, coù leõ ña 

phaàn caùc thieáu nöõ seõ chaáp nhaän moái tình aáy ñeå soáng haïnh phuùc cho 

rieâng mình, vaø cho raèng nhöõng gì xaõy ra cho cha vaø em trai chæ laø moät 

tai bieán ruûi ro cho gia ñình, roài thænh thoaûng ñeán nguïc ñöôøng thaêm cha 
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thaêm em, ñaõ laø toát laém roài. Nhöng ñaèng naøy Thuùy Kieàu trong Nguyeãn 

Du thì hoaøn toaøn ngöôïc laïi, giöõa hieáu vaø tình naøng ñaõ khoâng ngaàn ngaïi 

choïn chöõ “hieáu” duø bieát raèng cuoäc ñôøi tröôùc maët naøng seõ laø moät cuoäc 

phong traàn daâu beå. Naøng ñaõ cöông quyeát vôùi Kim Troïng nhö vaày:  

  “Ñeå lôøi theä haûi minh sôn 

   Laøm con tröôùc phaûi ñeàn ôn sinh thaønh.” 

Theá roài naøng töï baùn mình chuoäc cha vaø em, ñeå phaûi 15 naêm löu laïc 

choán phong traàn. Coøn göông hieáu haïnh naøo cao hôn göông hieáu haïnh 

cuûa naøng Thuùy Kieàu? Coøn söï hy sinh naøo baèng söï hy sinh caû moät 

khoaûng ñôøi thanh xuaân ñeå traû hieáu? Chuùng ta haõy cuøng nhau oân laïi 

nhöõng göông haïnh hieáu thaûo cuûa caùc baäc hieàn nhaân ñeå tuøy theo hoaøn 

caûnh maø phuïng döôõng vaø hieáu kính meï cha. Cha meï ñaõ sanh döôõng 

chuùng ta thì luùc caùc ngaøi xeá boùng veà chieàu, chuyeän hieáu kính nuoâi 

döôõng laø chuyeän taát nhieân, möùc ñoä döôõng nuoâi vaø hieáu kính duø coù khaùc 

nhau theo truyeàn thoáng, nhöng chuû yù khoâng moät truyeàn thoáng naøo daïy 

chuùng ta baát hieáu baát kính vôùi oâng baø cha meï. Ngöôøi Vieät Nam chuùng 

ta, duø khi lôùn leân, duø ñaõ baän roän vôùi gia ñình rieâng cuûa mình, nhöng 

vaãn coá gaéng heát söùc mình vöøa thöïc hieän ñuû ñaày boån phaän vaø vöøa giöõ 

troøn chöõ hieáu vôùi meï cha. Ngoaøi cheùn côm, ñoâi ñuûa, boä kyû traø, ngöôøi 

con hieáu thaûo coøn baùo ñaùp hieáu nghóa baèng caùch daâng leân cha leân meï 

cuoäc soáng ñaïo ñöùc cuûa chính mình nöõa. 

Moïi ngöôøi chuùng ta, duø laø con Chuùa hay con Phaät haõy laéng nghe 

lôøi Chuùa Phaät daïy veà söï hieáu kính vôùi cha meï, sö tröôûng, thaày toå, toân 

kính caùc baäc ñaïo ñöùc, thuaän hoøa choàng vôï, giuùp ñôû anh chò em, cuõng 

nhö thöông meán nhöõng ngöôøi giuùp vieäc cho mình. Chuùng ta phaûi hoïc 

nhieàu göông hieáu haïnh cuûa chö Hieàn Thaùnh, ñeå ít nhöùt hieän ñôøi ñöôïc 

laøm moät ngöôøi con hieáu thaûo, ngöôøi cha bieát lo laéng cho con caùi, ngöôøi 

meï bieát hy sinh cho gia ñình theo truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa daân toäc, 

ngöôøi choàng bieát thöông vôï thöông con, ngöôøi vôï bieát taän tuïy chaêm soùc 

choàng con. Chuùng ta phaûi coá gaéng hoïc cho ñöôïc göông hieáu haïnh töø 

caùc baäc Hieàn Thaùnh, ñeå neáu moät mai cha meï coù qua ñôøi, chuùng ta cuõng 

khoâng aân haän vì ñaõ ñoái xöû quaù teä baïc vôùi nhöõng baäc sanh thaønh, nhöõng 

ngöôøi ñaõ töøng boàng aãm, töng tiu, lo laéng töøng li töøng tí, nhöõng ngöôøi ñaõ 

môùm cho chuùng ta töøng gioït söûa ñaàu ñôøi. Ñeå roài ñeán luùc tuoåi giaø söùc 

yeáu, tay chaân run raåy, maét môø tai ñieác, laïi bò ñöa vaøo vieän döôõng laõo 

hoaëc bò laõng queân ôû moät goùc nhaø, soáng nhöõng ngaøy thaùng voâ vò cho 

ñeán heát cuoäc ñôøi. Cuõng chính vì theá maø Ñöùc Phaät ñaõ noùi ñeán “Hieáu 
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Ñaïo” nhö noùi ñeán huyeát maïch cuûa chaâu thaân, moät phaùp tu cho Phaät töû 

vaø moät phöông phaùp soáng cho caû nhaân loaïi. Con ngöôøi vôùi troøn ñaày 

hieáu ñaïo thì con ngöôøi aáy coù theå thaønh töïu baát cöù thöù gì. Ngöôïc laïi, keû 

baát hieáu baát nhaân laø keû coù theå gaây taïo baát cöù nghieäp toäi gì trong traàn 

theá naøy. Thaät vaäy, hieáu haïnh ñöùng ñaàu trong vaïn haïnh. Ngöôøi khoâng 

laøm ñöôïc hieáu ñaïo laø ngöôøi maát heát nhaân caùch ñaïo ñöùc. Cho daàu coù coá 

göôïng eùp ñoái xöû vôùi ai thanh tao nhaõ nhaën theá maáy thì ñoù cuõng chæ laø 

söï göôïng eùp giaû taïo. Chính cha meï mình maø mình coøn ñoái xöû teä baïc, 

huoáng laø ngöôøi ngoaøi? Con ngöôøi aáy, cho duø coù sang giaøu toät böïc, taøi 

gioûi voâ song, danh vò tuyeät ñænh... cuõng chæ laø keû nguy hieåm cho ñôøi. 

Cha meï mang naëng ñeû ñau, döôõng nuoâi khoù nhoïc, loøng hy sinh voâ taän 

nhö bieån trôøi meânh moâng, chaêm soùc daïy doã chuùng ta töøng li töøng tí, maø 

mình khoâng ñoaùi hoaøi thöông töôûng, thöû hoûi mình coøn thöông töôûng 

ñoaùi hoaøi ñöôïc ai? Thaät vaäy, cha meï laø ngöôøi ñaõ sanh döôõng maø chuùng 

ta khoâng theå hieáu kính thì thöû hoûi chuùng ta coù theå hieáu kính ñöôïc vôùi 

ai? Tình meï tình cha laø moät thöù tình bao la cao caû, neáu chuùng ta coù theå 

ngoaûnh maët quay löng thì thöû hoûi chuùng ta coøn coù theå ñeán vôùi baát cöù 

thöù tình naøo ñöôïc nöõa? Coâng cha nghóa meï saâu daày nhö theá aáy, thöû hoûi 

boån phaän laøm con chuùng ta coù ñeàn ñaùp ñöôïc phaàn naøo chöa? Vì luùc cha 

meï coøn khoûe maïnh thì chuùng ta haõy coøn beù boûng daïi khôø, chöa hieåu ñuû 

ñeå noùi ñöôïc moät caâu gì an uûi caùc ngöôøi, noùi chi ñeán vieäc baùo ñaùp hieáu 

nghóa. Ñeán khi chuùng ta khoân lôùn, neân danh neân phaän, may maén laém 

coøn meï coøn cha thì caùc ngaøi cuõng ñaõ da moài, toùc baïc, tay yeáu chaân run, 

maù hoùp raêng long, maét môø tai ñieác, löng chuøng goái moûi roài coøn gì. Haõy 

suy gaãm caâu ca dao: “Meï giaø nhö traùi chín caây, gioù ñöa meï ruïng bieát 

ngaøy naøo ñaây.” Luùc ñoù thì chuùng ta ñaõ coù boån phaän vôùi gia ñình rieâng 

cuûa chuùng ta, baän roän vôùi vôï choàng con caùi. Luùc ñoù chuùng ta môùi thaám 

thía vôùi tình cha nghóa meï cao hôn Thaùi Sôn, roäng hôn Thaùi Bình 

Döông. Chöøng chuùng ta nhôù laïi caâu “Leân non môùi bieát non cao, nuoâi 

con môùi bieát coâng ôn maãu töø” thì raát coù theå caû cha laãn meï ñaõ khoâng 

coøn. Neáu may maén coøn ñuû cha ñuû meï thì boån phaän laøm con chuùng ta 

khoâng theå naøo boû queân hieáu ñaïo, vì neáu khoâng coù hieáu ñaïo thì con 

ngöôøi aáy so vôùi khuyeán maõ cuõng khoâng baèng. Haõy tuøy khaû naêng vaø 

hoaøn caûnh maø phuïng döôõng hieáu kính caùc ngaøi, chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi 

vì thôøi gian khoâng chôø khoâng ñôïi moät ai ñaâu quí vò ôi! OÂng baø cha meï 

laø nhöõng ñaáng sanh thaønh, ñaõ daøy coâng sanh döôõng. Duø hoâm nay caùc 

ngöôøi coù giaø yeáu luù laån, nhöng caùc ngöôøi vaãn laø caùc ñaáng sanh thaønh 
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döôõng duïc ra mình. Coå nhaân coù daïy: “Möa treân trôøi möa xuoáng.” Thaät 

vaäy, con duø lôùn theá maáy thì con vaãn laø con cuûa meï, töøng böôùc chaân con 

ñi, töøng tuoåi ñôøi con qua, thì meï cha vaãn ñeán vôùi caùc con. Duø con baûy 

taùm chuïc tuoåi maø coøn meï, duø meï coù luù laån ngaång ngô theá naøo ñi nöõa, 

thì meï vaãn luoân lo laéng cho con. Ngöôøi hieáu töû luoân canh caùnh beân 

loøng nhö vaäy ñeå phuïng döôõng meï cha, nhôû moät mai caùc ngöôøi coù khuaát 

nuùi thì chuùng ta cuõng chaû coù gì ñeå aân haän nuoái tieác, vì chuùng ta ñaõ taän 

taâm taän löïc cung kính phuïng döôõng caùc ngöôøi.      

Haõy töï suy gaãm laïi thì chuùng ta seõ thaáy chuùng ta ñaõ thoï aân quaù 

nhieàu nôi cha meï. Haõy cuøng nhau oân laïi nhöõng caâu ca dao deã thöông, 

ñaày tình töï gia toäc, maø cuõng ñuû ñaày hieáu haïnh nhö: “Uoáng nöôùc nhôù 

nguoàn,” “AÊn traùi nhôù keû troàng caây,” “Meï giaø nhö traùi chín caây, gioù ñöa 

meï ruïng bieát ngaøy naøo ñaây.” Haõy cuøng nhau veà nguoàn vôùi truyeàn 

thoáng soáng cao ñeïp cuûa cha anh, bieát hy sinh lôïi ích caù nhaân ñeå ñaët 

neàn taûng gia ñình vaø tình gia toäc leân treân taát caû, trong ñoù con caùi hieáu 

thaûo vôùi cha meï, cha meï bieát thöông yeâu chaêm lo vaø hy sinh cho con 

caùi.  

Trong traïng huoáng hieän taïi taïi caùc quoác gia tieân tieán veà khoa hoïc 

kyõ thuaät, khuynh höôùng soáng cuoàng voäi theo vaät duïc, ñaõ gaây ra côn 

khuûng hoaûng ñaïo ñöùc traàm troïng, maø naïn nhaân khoâng ai khaùc hôn laø 

chính chuùng ta. Trong khung caûnh ñoå vôû ñoù, chuùng ta phaûi baèng moïi 

caùch goùp phaàn giöõ laïi gia taøi ñaïo ñöùc coøn laïi cuûa daân toäc, ñeå choáng ñôõ 

khoâng cho truyeàn thoáng cao ñeïp naày bò ñaùnh baäc goác reã vaø bò cuoán troâi 

theo nhöõng côn baõo taùp cuûa thôøi ñaïi. Muoán ñöôïc nhö vaäy, tröôùc tieân 

chuùng ta phaûi laøm göông cho ñaøn haäu boái cuûa chuùng ta, haõy soáng hieáu 

thaûo ñeå caùc em thaáy ñöôïc nhöõng ñieàu hay leõ ñeïp cuûa daân toäc. Theo 

caùc nhaø giaùo duïc Vieät Nam nôi haûi ngoaïi thì tieáng Vieät coøn laø vaên hoùa 

daân toäc coøn. Cuõng nhö vaäy, hieáu haïnh coøn thì tình gia toäc vaø truyeàn 

thoáng vaên hoùa cuûa daân toäc coøn. Haõy cho con em mình ñeán nhaø thôø hay 

chuøa, tham döï vaøo nhöõng buoåi thuyeát giaûng veà Hieáu Haïnh ñeå moät mai 

nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi, theá heä chuùng ta coù qua ñi, caùc em cuõng bieát 

mang loøng töø bi vaø hieáu ñaïo trong tinh thaàn toân troïng toân ti traät töï cuûa 

gia toäc ñeå ñi vaøo ñôøi, vaø cuõng ñeå chaúng nhöõng cuøng nhaéc nhôû nhau veà 

söï baùo ñaùp coâng ôn saâu daày cuûa cha meï, maø coøn laø cô hoäi cho caùc baäc 

cha meï ôû ñaây caûm thoâng vôùi nhöõng khoù khaên maø con em mình ñang 

phaûi ñöông ñaàu trong xaõ hoäi hoâm nay. Haõy taïo cô hoäi cho con em 

chuùng ta ñeå ngay trong nhöõng giaây phuùt tuyeät vôøi cuûa hieän taïi, caùc em 
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coù theå nhìn cha meï vôùi ñoâi maét yeâu thöông hôn, caùc em coù theå oâm vai 

cha meï vaø noùi ñöôïc nhöõng lôøi aâu yeám hôn nhö: “Con thöông cha, con 

thöông meï.” 

Caây coù coäi, nöôùc coù nguoàn. Laøm con ngöôøi, neáu khoâng coù cha meï 

thì laøm sao chuùng ta coù theå ñöùng ñöôïc trong Trôøi Ñaát? Chính vì theá maø 

giaùo ñieån cuûa haàu heát caùc toân giaùo ñeàu nhaán maïnh veà hieáu haïnh. Haõy 

cuøng nhau thaép saùng giaù trò cao quyù cuûa tình gia toäc vaø ñaïo nghóa hieáu 

haïnh cuûa daân toäc, vaø chaát lieäu troïng yeáu cuûa tình thöông cha meï trong 

ñôøi soáng haèng ngaøy, ñeå bieát traân quyù tình cha nghóa meï.  

Baây giôø California ñang vaøo thu, nhöõng chieác laù xanh töôi cuûa 

ngaøy naøo ñaõ baét ñaàu phai nhaït ngaû maøu vaø cuõng baét ñaàu rôi laû taû theo 

töøng côn gioù ñaàu thu. Nhìn nhöõng chieác laù vaøng rôi, quyù vò coù chaïnh 

loøng nhôù laïi hoaøn caûnh cuûa caùc ñaáng sanh thaønh ra mình, cuõng nhö 

nhöõng chieác laù vaøng kia, cuõng baét ñaàu vaøng uùa vaø ruïng rôi. Dieãn caûnh 

cuûa vuõ truï töø xuaân qua, haï ñeán, thu vaõng, ñoâng veà... coù khaùc chi dieãn 

caûnh nôi con ngöôøi vôùi sanh, laõo, beänh, töû ñaâu. Traêm naêm moät kieáp con 

ngöôøi so vôùi vuõ truï naøo khaùc chi moät khoaûnh khaéc thôøi gian ngaén nguûi. 

Môùi coù ñoù roài khoâng ñoù, vöøa xuaân xanh ñoù maø thoaùng moät caùi laø ñaõ 

giaø. Thôøi gian troâi nhanh nhö aùnh chôùp. Caây laù voâ tình, nhöng con 

ngöôøi höõu caûm. Chính cha meï laø nhöõng ngöôøi ñaõ san seû moät phaàn maùu 

thòt ñeå taïo neân hình haøi cuûa chuùng ta. Khoâng nhöõng caùc baäc cha meï chæ 

taïo cho chuùng ta neân voùc neân hình, maø tình thöông cuûa caùc ngaøi daønh 

cho chuùng ta laø thöù tình thöông cao thöôïng tuyeät vôøi vaø bao la voâ bôø voâ 

beán. YÙ nieäm veà cha meï thöôøng khoâng theå taùch rôøi khoûi yù nieäm cuûa tình 

thöông vaø söï hy sinh. Laøm con hieáu thaûo, khoâng bieát ñeàn ñaùp theá naøo 

cho vöøa cho ñuû vôùi thaâm aân saâu daøy aáy. Chính vì theá maø kinh Phaät ñaõ 

daïy raèng: “Taâm hieáu laø taâm Phaät, ñaïo hieáu laø ñaïo Phaät.” Ngay trong ca 

dao truyeàn khaåu Vieät Nam cuõng ñaõ coù nhöõng ca ngôïi khoâng theå nghó 

baøn veà coâng ôn cha meï:  

  “Ñoá ai ñeám ñöôïc laù röøng 

    Ñoá ai ñeám ñöôïc maáy taàng trôøi cao 

    Ñoá ai ñeám ñöôïc nhöõng vì sao 

    Ñoá ai ñeám ñöôïc coâng lao meï hieàn.”  

Taïi sao coâng lao cha meï laïi saâu naëng ñeán noãi nhieàu nhö laù röøng vaø 

sao trôøi maø vaãn chöa saùnh kòp? Treân theá giôùi, moïi chuûng toäc, moïi toân 

giaùo ñeàu traân troïng hieáu haïnh. Trong caû vaên chöông baùc hoïc laãn ca dao 

bình daân, ñaõ thuyeát minh quaù roõ veà tình maãu töû phuï töû, veà ôn nghóa 
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sanh thaønh döôõng duïc cuûa meï cha. Ñaïo laøm con duø loøng hieáu kính coù 

vieát thaønh thieân kinh vaïn quyeån cuõng chöa goïi laø ñuû. Chính vì theá maø 

baøng baïc ñoù ñaây trong vaên chöông, ngoaøi daân gian, ñi ñaâu ñeán ñaâu 

chuùng ta cuõng ñeàu nghe nhöõng lôøi taùn thaùn veà cha meï. Maëc duø lôøi leõ 

ngoân ngöõ cho meï vaø loøng hieáu thaûo cuûa con caùi heát söùc ñôn giaûn, nheï 

nhaøng nhö aùng maây troâi, nhö böùc tranh thuûy maïc, nhö boùng traêng non, 

nhö laøn gioù lay nheï caønh truùc, nhöng noù chöùa ñöïng caû moät truyeàn 

thoáng cao ñeïp maø khoâng moät buùt möïc naøo coù theå taû xieát. Tình cha 

nghóa meï laø suoái nguoàn haïnh phuùc cuûa con caùi, laø nöôùc cam loà töôùi maùt 

leõ soáng ñôøi con, laø aùnh maët trôøi ñem laïi maàm soáng cho nhaân loaïi. Maët 

trôøi vaø khoâng khí caàn thieát cho söï soáng theá naøo thì tình cha nghóa meï 

cuõng caàn thieát cho söï tröôûng thaønh cuûa caùc con nhö theá aáy. Chính vì 

theá maø coå nhaân coù daïy:  

  “Meï laø caû moät trôøi thöông 

     Meï laø caû moät thieân ñöôøng traàn gian 

     Tieáng ru meï aám voâ vaøn 

        Nuoâi con trong tieáng tô ñaøn vaên chöông 

        Ngaøy con caép saùch ñeán tröôøng 

        Chaét chiu caëp saùch khaên choaøng meï lo.” 

Thaät vaäy, meï cha ñaõ duøng heát naêng löïc cuûa mình ñeå lo cho caùc 

con. Loøng hy sinh cuûa meï cha khoâng bieån trôøi naøo saùnh kòp, khoâng coù 

con ñöôøng naøo treân coõi ñôøi naøy in daáu chaân con maø khoâng coù böôùc 

chaân cuûa cha cuûa meï, khoâng coù chaân trôøi goùc beå naøo maø meï cha khoâng 

troâng ngoùng boùng hình cuûa con:  

  “Meï hy sinh taát caû 

    Heát quaûng ñôøi tuoåi xanh 

    Caû thöông yeâu dòu ngoït 

    Roäng hôn bieån trôøi thanh 

    Meï laø gioù maùt tinh anh 

    Laø caây tieân dòu, laø caønh thuøy döông 

    Meï laø hoa, meï laø höông 

    Meï laø nguoàn coäi tình thöông nhieäm maàu 

    Baây giôø boùng meï coøn ñaâu 

    Chæ coøn non nöôùc moät maøu xanh xanh.” 

Ngöôøi hieáu haïnh khoâng khoûi ngaäm nguøi xoùt xa khi nghó ñeán ôn 

nghóa saâu daày cuûa cha cuûa meï 

  “Coâng cha nghóa meï cao vôøi 
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     Nhoïc nhaèn chaúng quaûn suoát ñôøi vì ta 

     Neân ngöôøi con phaûi xoùt xa 

     Ñaùp ñeàn nghóa naëng nhö laø trôøi cao 

     Ñoäi ôn chín chöõ cuø lao 

     Sanh thaønh keå maáy non cao cho vöøa.” 

Hoaëc:  

  “Coâng cha ñöùc meï cao daày 

    Cöu mang tröùng nöôùc nhöõng ngaøy ngaây thô 

    Nuoâi con khoù nhoïc ñeán giôø 

    Tröôûng thaønh con phaûi bieát thôø song   thaân.” 

Haõy cuøng nhaéc nhôû cho nhau veà moät truyeàn thoáng Baùo Hieáu cao 

ñeïp ñaõ taïo ra moái daây lieân heä gia toäc beàn vöõng, moät traät töï gia ñình 

hoøa thuaän maø chöa coù quoác gia kyõ thuaät tieân tieán naøo coù theå bì kòp! 

Chuùng ta haõy laéng loøng suy gaãm laïi cung caùch mình cö xöû vôùi cha meï 

trong cuoäc soáng haèng ngaøy, töø haønh ñoäng, ngoân ngöõ, ñeán cöû chæ vaø loái 

cö xöû cuûa mình ñoái vôùi meï cha. Ñöøng tieáp tuïc ñoã thöøa cho hoaøn caûnh 

nöõa quí vò ôi! Hieáu haïnh laø caùi gì thöïc tieãn vaø deã laøm chöù khoâng phaûi 

laø nhöõng thöù xa vôøi khoù naêm baét. Khi cha meï giaø tay run chaân yeáu, 

böôùc ñi khoâng coøn vöõng vaøng nöõa thì ta daãn cha meï ñi baèng taát caû söï 

kính yeâu hieáu thuaän, ñoù cuõng laø hieáu haïnh. Cha meï böïc boäi, chuùng ta 

noùi moät lôøi gì an uûi laøm cho cha meï vui, ñoù laø hieáu. Taát caû nhöõng gì 

chuùng ta coù theå laøm cho cha meï ngay töø baây giôø thì ta laøm, ñoù laø hieáu. 

Duø thuoäc baát cöù toân giaùo naøo, ñoái vôùi ngöôøi Vieät Nam chuùng ta vieäc 

nhôù ôn cha meï vaø baùo hieáu cha meï laø caûm giaùc, laø nhöõng suy tö, hay 

nhöõng vieäc laøm ñaõ in saâu trong taâm khaûm moïi ngöôøi Vieät Nam. Ngöôøi 

Phaät töû chôn thuaàn phaûi luoân thaáy nhö vaäy vaø phaûi ñem Vu Lan Baùo 

Hieáu trong ñaïo hoøa nhaäp vôùi ñôøi qua nhöõng caâu ca dao truyeàn khaåu deã 

thöông cuûa daân toäc: 

  “Tu ñaâu cho baèng tu nhaø,                        

    Thôø cha kính meï môùi laø chaân tu.” 

 Hoaëc  “Meï giaø ôû tuùp leàu tranh 

    Sôùm thaêm toái vieáng môùi ñaønh daï con.” 

 Hoaëc  “Ñeâm ñeâm khaán nguyeän Phaät Trôøi, 

    Caàu cho cha meï soáng ñôøi vôùi con.” 

Haõy coøn nhieàu nhieàu laém nhöõng caâu ca dao bình daân nhöng traøn 

ñaày yù nghóa hieáu haïnh. Bieån ñoâng coøn luùc ñaày vôi, chôù loøng cha meï 

suoát ñôøi traøn daâng. Chaéc ai trong chuùng ta cuõng ñeàu bieát raèng cha meï 
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ñaõ moät ñôøi hy sinh cho con caùi. Cha meï buoàn vui theo töøng böôùc chaân 

con ñi, töøng neûo ñöôøng con qua. Vì con maø cha meï phaûi boân ba xuoâi 

ngöôïc, vì con maø laém khi cha meï phaûi ñem thaân laøm toâi moïi cho ngöôøi 

cuõng khoâng chöøng. Ñuùng vaäy:  

  “Moät ñôøi voán lieáng meï trao, 

    Meï cho taát caû, meï naøo giöõ rieâng, 

    Meï hieàn nhö moät baø tieân, 

    Meï theo con suoát haønh trình con ñi.” 

Haõy cuøng nhau soáng laïi truyeàn thoáng hieáu haïnh cao ñeïp cuûa cha 

anh. Caûnh vaät coù theå theo doøng thôøi gian maø thay ñoåi, hoaøn caûnh xaõ 

hoäi cuõng coù theå theo ñaø tieán boä maø thay ñoåi, nhöng hieáu haïnh khoâng 

bao giôø thay ñoåi. Haõy giöõ vöõng nieàm tin vaøo Hieáu Haïnh, duø chuùng ta 

ñang phaûi vaät loän vôùi ñôøi trong moät xaõ hoäi vaên minh vaät chaát, trong ñoù 

“hieáu haïnh” bò phuû nhaän, neáu khoâng noùi laø bò choái boû. Duø ñaûo ñieân 

ñieân ñaûo theá maáy, nhöõng con ngöôøi hieáu haïnh cuõng luoân nhôù “Bieån 

ñoâng coøn luùc ñaày vôi, chôù loøng cha meï suoát ñôøi traøn daâng.” Nhôù ñeå maø 

soáng vaø trao truyeàn cho ñaøn haäu boái cuûa chuùng ta nhöõng gì cao ñeïp 

nhaát cuûa truyeàn thoáng hieáu haïnh. Thaät deã thöông laøm sao nhöõng caâu ca 

dao bình daân noùi leân loøng hieáu kính cuûa con caùi ñoái vôùi cha meï: 

  “Ai veà toâi göûi buoàng cau 

    Buoàng tröôùc kính meï, buoàng sau kính thaày 

    Ai veà toâi göûi ñoâi giaày 

    Phoøng khi möa gioù ñeå thaày meï ñi.” 

Hoaëc:  

  “Ai raèng coâng meï nhö non 

    Thaät ra coâng meï laïi caøng lôùn hôn.” 

Hoaëc:  

  “Traûi bao gian khoå khoâng sôøn 

    Muoân ñôøi con vaãn nhôù ôn meï hieàn.” 

Hoaëc:  

  “Cha toâi tuy ñaõ giaø roài 

    Nhöng coøn laøm luïng ñeå nuoâi caû nhaø 

    Sôùm hoâm vöøa gaùy tieáng gaø 

    Cha toâi ñaõ daäy ñeå ra ñi laøm.” 

Chính sö oâng Nhaát Haïnh, moät ñaïi Thieàn Sö noåi tieáng cuûa thôøi caän 

ñaïi maø coøn phaûi thoát ra caâu taùn thaùn tuyeät vôøi veà meï, duø meï Ngaøi ñaõ 

khuaát boùng khi Ngaøi coøn raát treû: 
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  “Naêm xöa toâi coøn nhoû 

    Meï toâi ñaõ qua ñôøi 

    Laàn ñaàu tieân toâi hieåu 

    Thaân phaän keû moà coâi 

    Quanh toâi ai cuõng khoùc 

    Im laëng toâi saàu thoâi 

    Ñeå doøng nöôùc maét chaûy 

    Laø heát khoå ñi roài 

    Hoaøng hoân phuû treân moä 

    Chuoâng chuøa laïnh rôi rôi 

    Toâi thaáy toâi maát meï 

    Maát caû moät baàu trôøi.”              

Chuùng ta ñaõ böôùc qua ngöôõng cöûa thieân nieân thöù ba, coù leõ cung 

caùch “Phu xöû töû vong, töû baát vong baát hieáu” khoâng coøn thích hôïp nöõa. 

Tuy nhieân, ngöôøi con Phaät phaûi luoân nhôù raèng: 

  “Ngöôøi tai maét ôû trong trôøi ñaát    

    Ai laø khoâng cha meï sinh thaønh 

    Göông treo ñaát nghóa trôøi sinh 

    ÔÛ sao cho xöùng chuùt tình laøm con.” 

Haõy töï mình vöøa oân laïi cung caùch mình ñaõ ñoái xöû vôùi meï cha, töø 

cöû chæ, ngoân ngöõ ñeán haønh ñoäng, vöøa phaûn quang töï kyû xem coi chuùng 

ta coù aên ôû sao cho xöùng vôùi chuùt tình laøm con hay chöa? Duø ñòa vò coù 

lôùn theá maáy trong xaõ hoäi, maø khoâng troøn ñaïo laøm ngöôøi vaø ñaïo laøm 

con, thì con ngöôøi aáy vaãn laø con ngöôøi nguy hieåm cho xaõ hoäi. Neáu laøm 

vua maø voâ ñaïo vaø voâ nghì baát hieáu thì xaõ taéc nguy vong; neáu laøm quan 

maø khoâng troøn ñaïo hieáu vôùi cha meï thì chuyeän gì cuõng daùm laøm, ngay 

caû chuyeän thích khaùch vua ñeå xoaùn ñoaït ngoâi baùu. Neáu laøm daân maø 

khoâng troøn hieáu ñaïo, thì khoâng coøn bieát sôï baát cöù vieäc gì. Maø thaät vaäy, 

caàm thuù coøn bieát mang ôn vaø traû ôn, huoáng laø con nguôøi! Moät ngöôøi 

con maø voâ aân baïc nghóa vôùi cha meï, thì con ngöôøi aáy khoâng bao giôø coù 

theå laø moät ngöôøi baïn toát, moät ngöôøi choàng bieát chaêm soùc vaø baûo boïc 

vôï con, moät ngöôøi vôï hieàn, moät naøng daâu thaûo. Chính vì vaäy maø coå 

nhaân coù daïy: “Laøm moät con ngöôøi maø boäi ôn cha meï thì khoâng xöùng 

ñaùng laø moät con ngöôøi.” “Chöõ hieáu” laø goác cuûa con ngöôøi. Haõy suy 

nghó kyõ thì chuùng ta seõ thaáy raèng duø chuùng ta coù coá gaéng theá maáy ñi 

nöõa, laém luùc chuùng ta vaãn caûm thaáy mình thieáu xoùt. Ai trong chuùng ta 

cuõng phaûi coâng nhaän raèng cha meï luoân nuoâi con trong tinh thaàn hy 
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sinh, duø phaûi nuoâi naêm baûy ñöùa, hoaëc laém khi nuoâi luoân caû daâu reå cuõng 

khoâng maøng, theá maø khi con phaûi nuoâi laïi cha meï neáu coù thì cuõng trong 

söï deø xeûn vaø tính toaùn.  

Thaät tình maø noùi, khoâng coù haïnh phuùc naøo lôùn hôn laø coøn ñöôïc ñuû 

ñaày cha meï. Thaân theå cha laø nôi ban phaùt moïi hy sinh, taám loøng meï laø 

nôi dung chöùa tình yeâu thöông chaân thaät, laøm vôi ñi noãi thoáng khoå cuûa 

cuoäc ñôøi. Theá maø khi chuùng ta lôùn leân, khi chuùng ta ñaõ ñuû loâng ñuû caùnh 

ñeå bay nhaûy thì chuùng ta laïi voäi queân ñi thuôû naèm noâi, thuôû ñöôïc cha 

meï töng tiu boàng aãm. Chuùng ta queân haún vuøng trôøi haïnh phuùc maø cha 

meï ñaõ ñuøm boïc yeâu thöông mình luùc thieáu thôøi. Neáu chuùng ta chöa coù 

khaû naêng troøn ñaày hieáu haïnh nhö Muïc Kieàn Lieân, Thaày Töû Loä, Laõo 

Lai, Maãn Töû Khieân, Laõ Voïng, hay oâng U Thant cuûa thôøi caän ñaïi, thì ít 

nhöùt chuùng ta cuõng traùnh ñöôïc caùi caûnh boû beâ cha meï, hay baét cha meï 

phuïc dòch nhö ngöôøi aên keû ôû. Caùc ngöôøi ñaõ doïn côm naáu canh cho 

chuùng ta nhieàu quaù roài, giôø caùc ngöôøi ôû tuoåi xeá chieàu, boån phaän ngöôøi 

con chí thaønh chí hieáu laø heát loøng phuïng döôõng vaø khuyeán taán caùc ngaøi 

soáng nhöõng ngaøy coøn laïi trong chaùnh ñaïo. Haõy laéng loøng nghe lôøi kinh 

Phaät daïy veà hieáu haïnh ñeå thaáy raèng “Baùo Hieáu” khoâng ñôn thuaàn laø 

moät trieát lyù soáng, maø lôøi kinh naày coøn mang moät tö töôûng caùch maïng, 

tö töôûng töï côûi troùi vaø giaûi phoùng töï thaân thoaùt khoûi goâng cuøm cuûa “töï 

kyû.” Thaät vaäy, xin quyù vò haõy laéng nghe lôøi daïy cuûa Theá Toân trong 

Kinh Phaïm Voõng: “Chuùng sanh muoán tu haønh roát raùo, phaûi luoân xem 

nam nhaân treân ñôøi laø cha ta, vaø phaûi xem nöõ nhaân treân ñôøi laø meï ta.” 

Muoán laøm ñöôïc nhö vaäy, tröôùc heát chuùng ta phaûi xem cha meï cuûa 

chính mình laø nhöõng ngöôøi ñaùng ñöôïc kính troïng vaø phuïng döôõng baèng 

taát caû taám loøng thaønh.  

Truyeàn thoáng hieáu haïnh cuûa daân Vieät Nam chaúng nhöõng ñöôïc ñeà 

cao trong vaên chöông vaên hoïc, maø hieáu haïnh coøn ñöôïc truyeàn tuïng töø 

ñôøi naày qua kieáp noï vôùi kho taøng ca dao truyeàn khaåu nhö:  

  “Uoáng nöôùc nhôù nguoàn  

    Laøm con phaûi hieáu.” 

  “AÊn traùi nhôù keû troàng caây.” 

Beân caïnh truyeàn thoáng “hieáu haïnh,” ca dao truyeàn khaåu cuõng coù 

raát nhieàu caâu ca tuïng veà tình cha nghóa meï, cuõng nhö coâng ôn saâu daày 

cuûa nhöõng ñaáng sinh thaønh: 

  “Coøn cha goùt ñoû nhö son, 

    Ñeán khi cha cheát goùt con laám buøn.” 
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Hoaëc:  

  “Coøn cha nhieàu keû yeâu vì, 

    Ñeán khi cha cheát ai thì yeâu con.” 

Hoaëc:  

  “Con khoâng cha nhö nhaø khoâng noùc.” 

Nhaø khoâng noùc thì laøm sao choáng choûi ñöôïc vôùi naéng möa baõo toá? 

Con khoâng cha thì laáy ai che chôû baûo boïc? Coøn noùi veà meï thì ca dao 

truyeàn khaåu ñaõ noùi quaù nhieàu. Nghóa meï hay tình meï ñöôïc ví nhö bieån 

Thaùi Bình hay suoái nguoàn voâ taän.  

  “Loøng meï bao la nhö bieån Thaùi Bình.” 

Hoaëc:   

  “Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra.” 

Neáu haõy coøn cha coøn meï, xin quyù vò haõy noùi vôùi cha meï moät caâu: 

“Ba ôi! Meï ôi! Ba Meï coù bieát laø con thöông ba meï laém khoâng?” Ngay 

töø baây giôø chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi ñeán khi caùc ngaøi khuaát nuùi roài môùi 

luyeán tieác khoâng nguoâi. Caùc baäc cha meï ñaõ moät ñôøi ñeán vôùi con caùi, 

theá coøn nhöõng ngöôøi con nhö chuùng ta, ñaõ coù ngaøy naøo chuùng ta ñeán 

ñöôïc vôùi cha meï chöa? Haõy coá laøm sao con caùi coù theå ñeán vôùi cha meï, 

chaúng nhöõng baèng vaät chaát maø caû veà tinh thaàn nöõa. Haõy nghe, hieåu vaø 

thöïc haønh hieáu haïnh ngay töø baây giôø, haàu traùnh ñöôïc traïng huoáng aân 

haän moät ngaøy naøo khi cha meï khoâng coøn nöõa. Thaät tình maø noùi, baûn 

thaân nhöõng baø meï Vieät Nam khoâng bao giôø muoán ñöôïc toân vinh. Muoân 

ñôøi caùc baø meï Vieät Nam luùc naøo yeân phaän vôùi nhöõng haïnh phuùc nhoû 

nhoi nôi goùc vöôøn khuoân beáp, hay vôùi gaùnh haøng rong laàm luûi nuoâi con. 

Tuy nhieân, nhöõng ngöôøi con hieáu thaûo vaø soáng coù ñaïo ñöùc, khoâng theå 

naøo queân ñöôïc nhöõng thaùng ngaøy thô daïi, ai ñaõ naèm choã öôùt ñeå nhöôøng 

choã raùo cho mình? Ai ñaõ nhòn aên nhòn maëc ñeå mua saém caùi ngon caùi toát 

cho mình? Thôøi gian khoâng chôø khoâng ñôïi moät ai, meï cha khoâng soáng 

ñôøi ñöôïc vôùi chuùng ta ñaâu, roài cuõng seõ coù moät ngaøy, boùng meï boùng cha 

seõ khuaát. Trong theá giôùi voâ thöôøng giaû taïm naày, thaäm chí chæ moät 

thoaùng troâi qua laø meï cha ñaõ trôû thaønh kyù öùc roài.               

Coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn, nuùi aáy cao söøng söõng che chaén ñôøi 

con, khoâng coù nuùi aáy chuùng ta khoù loøng vöôït qua nhöõng phong ba baõo 

taùp cuûa tröôøng ñôøi. Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra, tröø phi meï 

vónh vieãn ra ñi chöù nöôùc töø maïch nguoàn chaûy ra thì coù bao giôø khoâ caïn 

ñaâu? Khoâng coù nöôùc nguoàn bao la cuõng nhö tình thöông cuûa meï, chaéc 

haún chuùng ta khoù coù ñöôïc ngaøy hoâm nay. Thaân xaùc meï cha coù theå heùo 
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moøn theo thôøi gian, chöù tình cha nghóa meï khoâng bao giôø moøn heùo.  

Haõy cuøng nhau oân laïi coâng ôn voâ cuøng voâ taän cuûa meï cha. Haõy thaáy 

raèng nhieàu luùc chuùng ta töôûng mình ñaõ baùo aân, nhöng kyø thaät chuùng ta 

chöa maõi mai ñeàn ñaùp chuùt naøo. Ñuùng nhö lôøi truyeàn khaåu trong nhöõng 

caâu ca dao:  

  “Cha meï nuoâi con bieån hoà lai laùng. 

    Con nuoâi cha meï tính thaùng tính ngaøy.” 

Haõy cuøng nhaéc nhôû nhau soi xeùt laïi haønh ñoäng, cöû chæ, ngoân ngöõ 

cuûa chính mình ñoái vôùi caùc baäc sinh thaønh. Haõy laéng nghe lôøi daïy cuûa 

caùc baäc Thaùnh Hieàn ñeå thaáy raèng ñaïo ñöùc theá gian khoâng ôû ñaâu xa, 

ñaïo ñöùc aáy raát ñôn giaûn trong töøng cung caùch caù nhaân ñoái xöû vôùi gia 

ñình vaø xaõ hoäi. Heã caù nhaân hieáu ñeå vôùi cha meï anh em, thì cuõng seõ 

ñem cung caùch aáy maø soáng hoøa hôïp vôùi xaõ hoäi vaø laøng nöôùc. Haõy cuøng 

nhaéc nhôû cho nhau veà “Ñöôøng soáng ñaïo ñöùc chính laø con ñöôøng daãn 

ñeán haïnh phuùc mieân vieãn.” Trong con ñöôøng “Ñaïo Ñöùc” aáy, hieáu ñaïo 

luoân ñöùng ñaàu. Chính Ñaïi Vaên Haøo Victor Hugo cuûa Phaùp vaøo giöõa 

theá kyû 19 ñaõ phaûi thoát leân: “OÂi! Tình thöông cuûa Meï, moät thöù tình khoù 

queân, moät thöù baùnh nhieäm maàu, vì caøng cho caùc con, baùnh aáy caøng 

taêng, chöù khoâng bao giôø giaûm.” 

Cha meï duø coù laøm bao ñieàu quaáy aùc, cuõng nhö chaúng bieát gì ñeán 

thieän aùc cuûa luaân hoài nhôn quaû, cuõng vaãn laø nhöõng baäc sanh thaønh ra 

chuùng ta, khoâng coù caùc ngöôøi, seõ khoâng coù söï hieän höõu cuûa chuùng ta. 

Cha Meï duø boûn xeûn, ích kyû vaø  keo kieát vôùi keû khaùc theá maáy, thì nuùi 

Thaùi Sôn cuûa cha vaãn saún saøng baûo boïc con vaø suoái nguoàn nôi meï vaãn 

luoân tuoân ra chaát nöôùc Cam Loà voâ taän cho con. Boån phaän ngöôøi con 

hieáu thaûo laø phaûi tìm phöông caùch laøm theá naøo kheùo leùo höôùng daãn meï 

cha xa lìa aùc ñaïo.  

Trong quaù trình lòch söû daân toäc, nhöùt laø lòch söû caän ñaïi, ñaõ coù bieát 

bao anh huøng vò quoác vong thaân, gaàn ñaây nhöùt laø cuoäc  vöôït thoaùt 

ngoaøi bieån Ñoâng, ñaõ coù bieát bao oan hoàn uoång töû vuøi thaây nôi bieån caû. 

Hôn theá nöõa, trong thaäp loaïi chuùng sanh, coù raát nhieàu aâm linh vaát 

vöôûng khoâng nôi nöông töïa. Haõy cuøng trang traûi tình thöông ñeán cho 

nhau. Haõy cuøng nhau tri aân nhöõng ngöôøi ñaõ naèm xuoáng cho söï soáng 

cuûa chính chuùng ta.  

OÂng Pasteur, moät nhaø Vi Truøng Hoïc noåi tieáng cuûa Phaùp, moät baùc 

hoïc loãi laïc ñaõ khaùm phaù ra vi truøng ñeå cöùu thoaùt haøng vaïn trieäu nhaân 

loaïi, khi ñöôïc chính phuû Phaùp vinh danh taïi Quoác Hoäi, oâng chæ xin moät 
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yeâu caàu nhoû laø cho oâng trôû veà ngoâi nhaø nôi oâng chaøo ñôøi ñeå ñoïc moät 

baøi dieãn vaên raát ngaén nhöng ñaày yù nghóa: “Hôõi Cha vaø hôõi Meï! Nhöõng 

ngöôøi thaân yeâu ñaõ khuaát, ñaõ soáng moät caùch khieâm toán trong caên nhaø 

nhoû beù naày! Con nôï Cha Meï taát caû!” Thaät ñuùng vaäy, taát caû nhöõng gì 

oâng coù ñöôïc laø nhôø ai? Neáu khoâng coù nhöõng baäc sinh thaønh ra oâng, 

nhaân loaïi hoâm nay seõ ra sao vôùi bònh taät?  

Moãi ngaøy chuùng ta hít thôû khoâng khí vaø duøng nöôùc trong moïi sinh 

hoaït haèng ngaøy, nhöng thöû hoûi coù maáy ai quan taâm ñeán moâi tröôøng 

trong saïch cuûa nöôùc vaø khoâng khí? Cuõng nhö vaäy, tình thöông cuûa cha 

meï cuõng caàn cho ñôøi soáng chuùng ta nhö söï caàn thieát cuûa khoâng khí vaø 

nöôùc vaäy. Tuy nhieân, ít ai trong chuùng ta chòu traân quyù cuõng nhö quan 

taâm ñeán söï troïng yeáu cuûa chaát lieäu tình thöông cuûa cha meï. Haõy cuøng 

nhau thaép saùng giaù trò cao quyù cuûa tình cha nghóa meï baèng caùch theå 

hieän cuoäc soáng hieáu haïnh ngay töø baây giôø. Trong Töù Thö, Ñöùc Khoång 

Phu Töû coù noùi: “Hieáu haïnh vi baùch haïnh chi tieân.” Theo truyeàn thoáng 

Ñoâng phöông coå truyeàn cuûa daân toäc, thì hieáu haïnh ñöùng ñaàu trong traêm 

haïnh. Haõy luoân nhôù raèng chöõ “Hieáu” laø goác cuûa ñaïo laøm ngöôøi, nhôø ñoù 

chuùng ta coù theå caét ñöùt ñöôïc voøng sanh töû luaân hoài maø chuùng ta ñaõ laån 

quaån baáy laâu nay. Thoùi thöôøng chuùng ta ít chòu phaûn quang töï kyû xem 

coi mình ñaõ aên ôû vôùi cha meï nhö thaáy naøo, theá nhöng ñeán khi coù con 

laïi muoán con mình hieáu haïnh. Laøm sao coù leû aáy?  

  “Neáu mình hieáu vôùi meï cha   

    Thì con cuõng hieáu vôùi ta khaùc gì 

    Neáu mình aên ôû voâ nghì 

    Ñöøng mong con hieáu laø gì uoång coâng!” 

Ca dao truyeàn khaåu töø ngaøn xöa ñaõ heát lôøi ca tuïng chöõ “hieáu” raèng: 

  “Naêm tieàn moät khuùc caù buoâi, 

    Cuõng mua cho ñaëng maø nuoâi meï giaø.” 

Haõy nhìn laïi göông hieáu ngöôøi xöa. Moät khuùc caù buoâi duø naêm hay 

möôøi tieàn, ngöôøi con hieáu thaûo vaãn coá mua cho ñaëng maø nuoâi meï giaø. 

Ñöøng noùi ñaâu xa, Toå Töø Hieáu ôû Hueá, duø ñaõ xuaát gia vaø ñaõ laø moät vò 

hoøa thöôïng, nhöng vì hieáu ñaïo neân ñaõ ñem meï veà chuøa ñeå sôùm hoâm 

vöøa phuïng döôõng, vöøa khuyeán taán meï theo ñöôøng chaùnh ñaïo. Moät hoâm 

meï muoán aên chaùo caù, Hoøa Thöôïng vaãn ung dung xaùch gioû ñi chôï mua 

caù veà, roài töï tay ngaøi naáu chaùo daâng meï. Moät vò Hoøa Thöôïng maø coøn 

baùo hieáu meï cha nhö theá ñoù, haù laø chuùng ta? Haõy hoïc hoûi nhöõng göông 

haïnh laønh cuûa nhöõng ngöôøi con hieáu thaûo. Hoät chaø laø duø cöùng nhö ñaù 
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nhöng cuõng khoâng cöùng baèng loøng con hieáu thaûo. Duø cöùng nhöng con 

vaãn raùng nhai, ñeå daønh côm nuoâi meï giaø yeáu raêng. Haõy cuøng nhau suy 

gaãm nhöõng caâu noùi ñaày yù nghóa cuûa ngöôøi xöa:    

  “Soáng giaø thì chaúng cho aên 

    Ñeå cheát gioã kî cho ruoài noù sôi.”  

Thaät vaäy, khi cha meï ñaõ khuaát boùng roài thì maâm cao coã ñaày coøn coù 

nghóa lyù gì? Luùc cha meï coøn sanh tieàn, duø chæ daâng leân caùc ngaøi nhöõng 

thöù raát bình thöôøng nhö cuû khoai, baùt gaïo, cheùn nöôùc, taùch traø, vaân vaân, 

nhöng daâng leân baèng taát loøng thaønh, daâng leân moät vui cung kính vui veû, 

cuõng ñöôïc xem laø hieáu haïnh troøn ñaày. Ngöôïc laïi, maëc duø ñem cuûa caûi 

chaát ñaày nhaø, ñòa vò cao sang maø khoâng laøm ñöôïc nhöõng ñieàu bình 

thöôøng aáy, cuõng khoâng ñöôïc xem laø hieáu haïnh. Maëc duø xaõ hoäi phöông 

Taây khoâng maáy ñeà cao “ñaïo hieáu;” tuy nhieân, haèng naêm hoï vaãn coù hai 

ngaøy ñeå nhôù ôn Cha Meï (Mother’s Day vaø Father’s Day). Duø ñaõ ba 

möôi naêm mang thaân vieãn xöù, nhöng khoâng ai coù quyeàn baét chuùng ta 

phaûi choái boû truyeàn thoáng hieáu haïnh cao ñeïp cuûa tieàn nhaân. Haõy cuøng 

nhaéc nhôû nhau veà haïnh phuùc tuyeät vôøi khi coøn ñuû ñaày cha meï. Thaáy 

ñöôïc haïnh phuùc aáy ñeå bieát traân quyù nhöõng giaây phuùt ñöôïc caïnh keà caùc 

baäc sinh thaønh. Thaáy ñeå toan lieäu neân laøm nhöõng gì coù theå laøm ñöôïc 

ngay töø baây giôø, chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi. Ngöôøi xöa thöôøng noùi: 

  “Meï giaø heát gaïo treo nieâu 

    Maø anh khaên ñoû khaên ñieàu vaét vai.”  

       Hoaëc:  

  “Meï giaø ôû tuùp leàu tranh 

    Ñoùi no khoâng bieát, raùch laønh khoâng hay.” 

Neáu chuùng ta khoâng bieát traân quyù nhöõng gì mình ñang coù ngay 

trong nhöõng giôø phuùt hieän taïi, seõ coù ngaøy chuùng ta voâ vaøn aân haän moãi 

khi nghe ai nhaéc ñeán hai caâu ca dao: 

  “Luùc soáng thì chaúng cho aên 

    Cheát roài xoâi thòt, laøm vaên teá ruoài.” 

Haõy cuøng nhau oân laïi coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc cuûa song thaân 

qua nhöõng caâu ca dao:  

  “Gioù muøa Thu meï ru con nguû                   

    Naêm canh chaày thöùc ñuû vöøa naêm.” 

Hoaëc:  

  “Nuoâi con chaúng quaûn chi thaân 

    Choã öôùt meï naèm choã raùo con laên.” 
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Hoaëc:   

  “Ai raèng coâng meï nhö non 

    Thöïc ra coâng meï laïi coøn lôùn hôn.” 

Haõy cuøng nhau nhaéc nhôû veà hai kyø quan tuyeät vôøi cuõng nhö hai ñaïi 

döông tình thöông meânh moâng cuûa meï vaø cuûa cha. Khoâng coù hai ñaïi 

döông tình thöông meânh moâng naày, chuùng ta seõ khoâng caùch gì lôùn khoân 

vaø tröôûng thaønh ñöôïc. Thaùng Baûy nôi ñaây trôøi oi aû chöù khoâng laát phaát 

nheï möa nhö thaùng Baûy naêm xöa. Haõy cuøng nhau noùi vôùi meï cha 

nhöõng lôøi chöa kòp noùi, ñeå moät mai baát ngôø hai kyø quan naày coù ñoå naùt 

vaø ñeå laïi moät khoaûng troáng trong ñôøi, duø thöôøng tình vaãn chaïnh loøng 

thöông nhôù, nhöng chuùng ta cuõng khoâng aân haän, duø phaûi caøi leân aùo moät 

boâng hoàng traéng.  

Ña phaàn hoaøn caûnh tha höông cuûa chuùng ta ñeàu töông töï. Chuùng ta 

ñaõ caét ruoät maø xa lìa queâ cha ñaát toå ñeå ñeán ñaây, moät xöù vaên minh vaät 

chaát dö thöøa, nhöng tình ngöôøi vaø tinh thaàn thì thieáu thoán, neáu khoâng 

muoán noùi laø haàu nhö khoâng coù. Quaû thaät chính ta ñang ñöùng tröôùc ngaõ 

ba ñöôøng löïa choïn giöõa xaõ hoäi vaên minh vaät chaát vaø truyeàn thoáng hieáu 

haïnh coå truyeàn. Xaõ hoäi hoâm nay coù theå baét eùp chuùng ta phaûi vaät loän voâ 

cuøng chaät vaät ñeå coù ñöôïc soáng tieän nghi thoaûi maùi, nhöng khoâng moät ai 

coù quyeàn baét chuùng ta phaûi baát hieáu voâ nghì ñoái vôùi cha meï chuùng ta.  

Haõy tìm hieåu moät chuùt, chuùng ta seõ thaáy raèng ngay caû loaøi vaät maø coøn 

bieát soáng hieáu haïnh. Loaøi keùt kia khi cha meï giaø truïi loâng truïi caùnh, 

khoâng coøn bay xa ñöôïc ñeå kieám moài, thì ñaùm keùt con ñaõ tìm moài veà 

nuoâi cha meï. Loaøi deâ röøng, khi cha meï giaø raêng coû ruïng heát, khoâng coøn 

nhai ñöôïc coû nöõa, thì chuùng ñaõ nuoâi cha meï baèng söõa cuûa chính mình. 

Loaøi voi kia coøn bieát an taùng meï cha ñaøng hoaøng. Loaøi caàm thuù maø 

coøn bieát hieáu thaûo vôùi meï vôùi cha chuùng nhö theá aáy, laøm ngöôøi haù ñeå 

theïn loøng vôùi chuùng hay sao quyù vò? Khoâng ñaâu, chuùng ta quyeát ñem 

ñaïo hieáu ra soáng vôùi meï cha meï ngay töø nhöõng giaây phuùt caùc ngöôøi 

coøn sanh tieàn linh maãn, chöù khoâng cam taâm laøm maâm laøm coã teá ruoài 

vôùi nhöõng aân haän chaát ngaát. Chuùng ta quyeát soáng hieáu haïnh vaø trao 

truyeàn hieáu haïnh laïi cho ñaøn haäu boái mai sau, chöù khoâng ñeå moät mai 

phaûi aân haän ray röùt suoát ñôøi nhö bia mieäng theá gian thöôøng noùi: 

  “Phaän laøm con loøng chôù voäi phai môø 

    Duø giaøu sang hay tróu naëng ñoâi vai 

    AÂn ñöùc aáy nhôø ghi loøng taïc daï.” 

Hoaëc:  
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  “Ñöøng voäi queân ñeå mieäng theá cheâ cöôøi 

    Roài haän loøng khi nhaém maét xuoâi tay 

    Toäi baát hieáu ñôøi ñôøi loøng ray röùt.” 

Hoaëc:  

  “Cha meï thöông con tôï bieån trôøi 

    Laøm sao ñeàn traû ñöôïc ngöôøi ôi 

    Neáu khoâng coù hieáu, ñöøng baát hieáu 

    Baát hieáu laøm ta khoå muoân ñôøi!” 

OÂi roõ raøng khoâng sai chaïy, baát hieáu laø nhaân maø quaû phaûi traû laø ray 

röùt, laø khoå sôû ñeán muoân ñôøi. Chính vì theá maø ca dao Vieät Nam coù caâu: 

  “Neáu mình hieáu vôùi meï cha 

    Chaéc con cuõng hieáu vôùi ta khaùc gì 

    Neáu mình aên ôû voâ nghì 

    Ñöøng mong con hieáu laøm gì uoång coâng!” 

Thaät vaäy, ôû ñôøi khoâng coù chuyeän gì ngaãu nhieân maø ñeán, khoâng coù 

vieäc gì maø khoâng coù nhaân duyeân cuûa noù. Neáu mình ñoái vôùi meï cha 

hieáu thaûo thì con caùi mình seõ hieáu thaûo vôùi mình khoâng sai khaùc. Neáu 

mình baát hieáu teä baïc vôùi cha meï thì con caùi cuõng seõ baát hieáu vaø teä baïc 

vôùi mình khoâng sai khaùc.  

  “Hieáu thuaän sinh ra con hieáu thuaän 

    Ngoã nghòch con naøo coù khaùc chi! 

    Xem thöû tröôùc theàm möa nhoû nöôùc 

    Gioït sau gioït tröôùc chaúng sai gì!” 

Chuyeän keå ngaøy xöûa ngaøy xöa coù moät ngöôøi trung nieân haõy coøn 

moät cha giaø tay yeáu chaân run, neân moãi laàn aên côm hay laøm ñoå beå cheùn 

baùt. Vì sôï toán keùm neân anh ta laáy moät caùi gaùo döøa maøi cho nhaün nhuïi, 

ñònh duøng laøm baùt cho cha aên, nhôõ cha tay run raãy laøm rôùt cuõng khoâng 

beå ñeå ñôõ hao toán. Ñöùa con thaáy cha ngoài goït gaùo döøa, beøn toø moø hoûi 

cha goït gaùo döøa ñeå laøm gì? Ngöôøi cha beøn giaûi thích laø goït gaùo döøa ñeå 

laøm baùt cho oâng noäi aên côm, ñeå lôõ oâng noäi coù run tay laøm rôùt cuõng 

khoâng bò beå. Nghe xong, ñöùa treû boãng reo leân thích chí! Ba ôi, oân noäi 

duøng maø khoâng beå, vaäy khi oâng noäi qua ñôøi ba nhôù ñöøng boû, maø ñeå laïi 

ñoù cho con. Ngöôøi cha laáy laøm laï hoûi: “Ñeå cho con ñeå laøm gì?” Ñöùa 

con töï nhieân ñaùp: “Ñeå khi ba giaø nhö oâng noäi, tay chaân run raãy thì con 

laáy ra laøm cheùn cho ba aên côm, khoûi maát coâng con laøm caùi gaùo döøa 

khaùc.” Ngöôøi cha chôït tænh ngoä. Töø ñoù veà sau anh ta ñoái xöû vôùi cha 

mình heát möïc hieáu thaûo. Neáu bình taâm suy nghó moät chuùt chuùng ta seõ 
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thaáy traùi tim cuûa cha cuûa meï laø moät kho taøng chaát chöùa töø, bi, hyû, xaû 

vaø loøng yeâu thöông voâ taän. Theá nhöng chuùng ta ñaõ bao laàn haát huûi 

hoaëc ruoàng boû caùi kho taøng yeâu thöông aáy, ñaõ bao laàn chuùng ta laøm 

cho traùi tim cuûa meï cuûa cha ñau xoùt vaø cheát daàn theo naêm thaùng. Ñeán 

khi ta bieát ñöôïc thì laém khi söï theå ñaõ quaù muoän maøng. Chöøng ñoù chuùng 

ta phaûi ray röùt ñeán troïn ñôøi heát kieáp vôùi hai chöõ “baát hieáu.” Chính vì 

vaäy maø caùc baäc Thaùnh Hieàn luoân ñeà cao chöõ “Hieáu.” Ñöùc Khoång Töû 

thì daïy: “Hieáu haïnh vi baùch haïnh chi tieân.” Coøn Ñöùc Phaät thì daïy trong 

Kinh Nhaãn Nhuïc: “Cuøng toät ñieàu thieän, khoâng gì hôn hieáu; ñieàu aùc 

cuøng toät, khoâng gì hôn baát hieáu.” Thaät vaäy, muoán buõa roäng ñaïo ñöùc 

ñeán tha nhaân, tröôùc phaûi hieáu nghóa vôùi cha meï. Ngöôøi hieáu haïnh vôùi 

cha meï, seõ bieát yeâu thöông anh em baø con, bieát toân kính thaày toå vaø seõ 

coù moái töông quan toát ñeïp vôùi thaân baèng quyeán thuoäc vaø laøng nöôùc.  

Haïnh phuùc khoâng phaûi laø moät coõi xa xaêm huyeàn hoaëc hay khoâng 

töôûng. Haïnh phuùc ôû ngay trong moãi ngöôøi chuùng ta, haïnh phuùc aáy baét 

nguoàn ngay trong cung caùch hieáu ñaïo cuûa mình vôùi cha meï oâng baø, vì 

hieáu laø coäi goác cuûa moïi yeâu thöông, hieáu haïnh ñôøi naøy ñöôïc truyeàn 

trao cho hieáu haïnh ñôøi keá tieáp, cöù theá maø chuùng ta cuøng nhau daét dìu 

vaø gìn giöõ truyeàn thoáng hieáu haïnh ngaøn ñôøi cuûa daân toäc. Mong laém 

thay!!!          
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Chöông Hai 

 

Ngöôøi Con Phaät Baùo Hieáu 

 

Cöù moãi ñoä Heø qua Thu laïi, dö aâm aùnh naéng choùi chan cuûa  muøa Heø 

haõy coøn laøm chuùng ta thaám meät; tuy nhieân, nhìn nhöõng chieác laù vaøng 

baét ñaàu rôi laû taû, ai trong chuùng ta laïi khoâng chaïnh loøng nhôù tôùi muøa 

Vu Lan Baùo Hieáu, nhôù tôùi hình aûnh nhöõng ngöôøi meï giaø töïa cöûa troâng 

con, hình aûnh nhöõng cuï giaø lom khom beân veä ñöôøng vôùi nhöõng thuùng 

baép thau xoâi, hình aûnh nhöõng baø meï ñaõ coøng löng ñoåi moà hoâi nöôùc maét 

nuoâi cho con caùi ñöôïc neân voùc neân hình. Rieâng ñoái vôùi daân toäc Vieät 

Nam chuùng ta, muøa Vu Lan, muøa Baùo Hieáu, khoâng coøn naèm trong 

phaïm vi thuaàn tuùy toân giaùo nöõa, maø Vu Lan ñaõ trôû thaønh muøa cuûa vaïn 

trieäu con tim Vieät Nam, noù ñaõ trôû thaønh phoå caäp trong moïi taàng lôùp 

daân chuùng, moät bieåu töôïng baùo hieáu cuûa caû daân toäc, töø trong quoác noäi 

cuõng nhö nôi haûi ngoaïi. Noùi caùch khaùc, traûi hôn hai ngaøn naêm lòch söû 

Phaät giaùo taïi Vieät Nam, Vu Lan baây giôø ñaõ thaám saâu vaøo maïch soáng 

cuûa caû daân toäc, khoâng coøn phaân bieät toân giaùo vaø tín ngöôõng nöõa.  

Trong caûnh soáng löu laïc hieän taïi, ngöôøi Vieät ly höông vôùi bao 

nhieâu thuùc baùch cuûa nhu caàu tieän nghi vaø vaät chaát, döôøng nhö truyeàn 

thoáng hieáu haïnh naêm xöa ñang laàn hoài bò choân vuøi theo dó vaõng, hoaëc 

ñang bò laán löôùt bôûi nhöõng aùnh ñeøn phoá thò. Nhöõng ngöôøi con Phaät chôn 

thuaàn chuùng ta, duø phaûi quay cuoàng trong cuoäc soáng hoâm nay theá maáy, 

duø phaûi lao taâm khoå trí theá maáy, cuõng phaûi raùng cuøng nhau oân laïi neáp 

soáng hieáu haïnh coå truyeàn cuûa daân toäc cuõng nhö gôïi laïi cho con em 

chuùng ta, nhöùt laø theá heä ñöôïc sanh ra vaø lôùn leân nôi haûi ngoaïi, nhôù laïi 

coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc cuûa meï cha. Muøa Vu Lan vaãn laø nhöõng 

giaây phuùt chaïnh loøng cuûa nhöõng ñöùa con hieáu thaûo. Ngay caû nhöõng 

ngöôøi tuoåi ñaõ xeá boùng vaãn phaûi chaïnh loøng nhôù ñeán nhöõng ñieäu haùt ru 

con dòu daøng naêm xöa cuûa meï. Duø löu laïc giang hoà nôi ñaát khaùch queâ 

ngöôøi, nôi khoâng coù laáy moät tieáng noùi quen thuoäc, luùc naøo nhöõng caâu 

ca dao bình daân veà tình cha nghóa meï vaãn vaêng vaúng beân tai.  

  “Coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn,  

    Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra, 

    Moät loøng thôø meï kính cha,  

    Cho troøn chöõ hieáu môùi laø ñaïo con.” 

Hoaëc   “Meï giaø nhö chuoái ba höông,  
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      Nhö xoâi neáp moät, nhö ñöôøng mía lau.” 

Hoaëc   “Coøn cha coøn meï nhö tieân,  

    Maát cha maát meï nhö chim laïc ñaøn.” 

Thoùi thöôøng, chuùng ta vaãn bieát “coøn cha coøn meï nhö tieân, maát cha 

maát meï nhö chim laïc ñaøn,” nhöng coù khaùt ñeán cuøng cöïc, khi gaëp nöôùc 

môùi thaáy nöôùc laø quyù hôn caû kim cöông vaøng baïc. Nhöõng ai ñaõ töøng 

vöôït bieân treân nhöõng con thuyeàn nhoû mong manh ñeàu ñaõ kinh qua vieäc 

naày. Cuõng nhö vaäy, khi cha meï coøn ñuû ñaày, duø caùc ngöôøi coù lo laéng 

thöông yeâu chuùng ta theá maáy, chuùng ta vaãn khoâng traân quyù. Ñeán khi 

maát cha maát meï, chuùng ta môùi caûm thaáy maát caû baàu trôøi haïnh phuùc. 

Chính moät Ñaïi Thieàn Sö nhö sö oâng Nhaát Haïnh maø coøn phaûi thoát leân      

moät caâu baát huû trong taùc phaåm “Boâng Hoàng Caøi AÙo” cuûa Ngaøi: “Duø 

lôùn theá maáy maø maát meï coi nhö khoâng lôùn, vaãn caûm thaáy bô vô laïc 

loõng nhö moät treû moà coâi.” Ñeå toû loøng hieáu haïnh vôùi caùc baäc sanh thaønh 

ra chuùng ta ngay töø baây giôø, chuùng ta haõy soáng vaø tu theo nhöõng haïnh 

nguyeän hieáu thaûo cuûa nhöõng vò Ñaïi Boà Taùt nhö ngaøi Muïc Kieàn Lieân, 

ngaøi Ñòa Taïng Vöông...   

Theo kinh Phaät, tieáng Phaïn Vu Lan laø “Giaûi Ñaûo Huyeàn,” coù nghóa 

laø côûi troùi ngöôøi bò treo ngöôïc, laø cöùu vôùt ngöôøi ñau khoå nhö theå ñang 

bò treo ngöôïc vaäy. Raát coù theå coù laém Cha meï ñaõ vì chuùng ta maø gaây toäi 

taïo nghieäp. Moät khi ñaõ taïo nghieäp thì khoâng nhöùt thieát phaûi ñôïi ñeán luùc 

cheát môùi bò ñoïa vaøo ñòa nguïc, maø ngay trong ñôøi naày kieáp naày vaãn chòu 

nhöõng daøy voø caén röùt cuûa löông taâm, laém khi phaûi ñieân loaïn vì nhöõng 

caén röùt naày. Chính vì theá maø con ngöôøi hieáu töû luoân canh caùnh beân 

loøng noãi khoå ñau cuûa cha meï, duø cha meï vaãn coøn hay ñaõ khuaát nuùi. 

Con ngöôøi aáy luoân coá gaéng vaâng giöõ lôøi Phaät daïy veà cuoäc soáng hieáu 

haïnh, luoân tìm caùch phuïng döôõng meï cha luùc caùc ngöôøi coøn taïi theá, vaø 

caàu sieâu cho cha meï ñaõ quaù vaõng.  

Trong Kinh Baùo AÂn Phuï Maãu, Ñöùc Phaät ñaõ daïy: “Noùi veà coâng lao 

chín thaùng cöu mang, ba naêm buù môùm vaø caû ñôøi taän tuïy lo cho con caùi, 

aân aáy cuûa meï cha, coù noùi cuõng khoâng cuøng, coù ñaùp cuõng khoâng caïn. 

Neáu hai vai coõng vaùc meï cha, ñi giaùp voøng hoøn nuùi Tu Di trong voâ 

löôïng kieáp, ôn kia cuõng khoù ñeàn.” Coâng aân cha meï nhö bieån hoà lai 

laùng theá aáy, nhöng trong xaõ hoäi hoâm nay, haõy nhìn laïi maø xem, luùc neân 

ngöôøi thì con caùi voâ tình hay coá yù queân maát coâng ôn cha meï, ñeán luùc 

phaûi nuoâi cha meï thì quay ra tính töøng thaùng töøng ngaøy, hoaëc giaû anh 

em cuøng ñoã cho nhau traùch nhieäm nuoâi cha meï, roát roài cha meï giaø, neáu 
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khoâng vaøo vieän döôõng laõo thì cuõng bò ñaù nhö quaû banh. ÔÛ vôùi thaèng 

Hai chöa ñöôïc moät thaùng thì ñaõ bò vôï noù caèn nhaèn, qua con Ba chöa 

ñöôïc ba tuaàn thì choàng noù phaøn naøn nhaø chaät, ñeán thaèng Tö chöa ñöôïc 

hai tuaàn ñaõ phaûi oâm goùi ra ñi, thaät laø khoå cho thaân giaø, soáng khoâng yeân 

trong nhöõng naêm thaùng cuoái ñôøi. Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, chuùng 

ta haõy cuøng nhau oân laïi cuoäc soáng cuoäc tu hieáu haïnh cuûa nhöõng vò Ñaïi 

Boà Taùt nhö Ñòa Taïng Vöông, do loøng hieáu kính vôùi cha meï neân ñaõ 

phaùt ñaïi nguyeän raèng “ñòa nguïc maø coøn chuùng sanh laø Ngaøi theà khoâng 

thaønh Phaät.” Ngaøi Muïc Kieàn Lieân, duø töï thaân ñaõ giaûi thoaùt khoûi nhöõng 

heä luïy cuûa khoå ñau phieàn naõo, nhöng vôùi loøng hieáu haïnh, Ngaøi ñaõ thænh 

Phaät vaø Chö Thaùnh Taêng, thieát laäp ñaøn traøng sieâu ñoä cho meï mình laø 

baø Thanh Ñeà. Chính nhôø ñöùc chuùng nhö haûi cuûa chö Phaät vaø chö Boà 

Taùt maø baø Thanh Ñeà ñaõ thoaùt ñöôïc caûnh a tyø ñòa nguïc. Ngaøi Xaù Lôïi 

Phaát, moät ñaïi ñeä töû cuûa Phaät, tröôùc giôø nhaäp dieät, cuõng coá gaéng quay 

trôû veà coá höông ñeå hoùa ñoä cho meï mình kính tin Tam Baûo vaø soáng ñôøi 

tònh haïnh. Vaø coøn nhieàu nöõa nhöõng göông hieáu haïnh cao caû cuûa Chö 

Boà Taùt.  

Coâng lao trôøi bieån cuûa cha meï khoâng chæ nôi moät naéng hai söông 

vaø suoát ñôøi taàn taûo ngöôïc xuoâi, lo cho con töø manh quaàn taám aùo, thuoác 

men, vaân vaân maø cha meï luoân caû ñôøi taän tuïy hy sinh. Ngoaøi ra, cha meï 

naøo cuõng quyeát taâm quyeát chí daïy doã cho con caùi ñöôïc thaønh nhaân chi 

myõ. Chính nhôø söï hy sinh cao caû aáy cuûa meï cha maø theá heä naày noái tieáp 

theá heä kia phaùt trieån vaø toàn taïi trong truyeàn thoáng cao ñeïp. Trong xaõ 

hoäi baän roän hoâm nay, laém khi con caùi cho raèng “hieáu” vôùi cha meï laø coù 

theå nuoâi ñöôïc caùc ngöôøi, nuoâi baèng caùch möôùn ngöôøi chaêm soùc, hoaëc 

nuoâi baèng caùch ñöa caùc ngöôøi vaøo vieän döôõng laõo, traû tieàn moïi chi phí, 

roài thænh thoaûng gheù laïi thaêm vôùi goùi quaø hay boù hoa. Nhö theá coù ñuû coù 

troøn chöõ hieáu chöa hôû quyù vò? Caùc baäc cha meï giaø yeáu chaéc khoâng caàn 

ôû con caùi nhieàu tieàn laém baïc, hoaëc cung phuïng cao löông myõ vò ñaâu. 

Caùi maø caùc ngöôøi caàn laø loøng hieáu kính, söï yeâu thöông an uûi. Thaät tình 

maø noùi, neáu chæ nuoâi maø khoâng toû loøng kính troïng, thì khuyeån maõ cuõng 

laøm ñöôïc quyù vò aï! Hình boùng cuûa nhöõng ngöôøi ñaõ moät ñôøi taän tuïy hy 

sinh cho con caùi khoâng ñuû cho chuùng ta traân quyù, kính yeâu vaø söôûi aám 

trong suoát cuoäc ñôøi cuûa chuùng ta hay sao quyù vò? Nhaân muøa Vu Lan 

Baùo Hieáu, moïi ngöôøi chuùng ta haõy cuøng khuyeán taán nhau gìn giöõ 

truyeàn thoáng hieáu haïnh thieâng lieâng vaø cao quyù nhaát cuûa daân toäc. 

Trong caùc kinh ñieån, Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ luoân nhaén nhuû vôùi töù 
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chuùng raèng “Hieáu haïnh vi baùch haïnh chi tieân.” Nhö vaäy muoán laøm con 

Phaät, phaûi laø ngöôøi hieáu töû vaø neân luoân laéng loøng y giaùo phuïng haønh 

theo nhöõng lôøi Phaät daïy. Phaät ñaõ khaúng ñònh quaù roõ raøng veà “taâm 

hieáu”. Vôùi Ngaøi, taâm hieáu laø taâm Phaät. Nhö vaäy, ngöôøi con Phaät caàu tu 

ñaïo giaûi thoaùt, tröôùc heát phaûi laáy taâm hieáu laøm taâm mình. Trong Kinh 

Baùo AÂn Phuï Maãu, Ñöùc Töø Phuï ñaõ daïy: “Gaëp thôøi khoâng coù phaät, hieáu 

thaûo, toân kính vaø phuïng döôõng cha meï töùc laø cuùng döôøng chö Phaät 

khoâng sai khaùc.” Thaät tình maø noùi, nhöõng gì Phaät daïy, noùi thì deã, nhöng 

thöïc haønh laïi khoù voâ cuøng. Ai trong chuùng ta laïi khoâng noùi thöông cha 

thöông meï, nhöng thöôøng thì haønh ñoäng traùi ngöôïc laïi. Nhaân muøa Vu 

Lan Baùo Hieáu, chuùng ta haõy cuøng laéng nghe lôøi Phaät daïy veà nhöõng 

phöông caùch caàu sieâu cho cha meï ñaõ quaù vaõng, cuõng nhö phöông caùch 

haønh söû vôùi cha meï hieän tieàn, laøm theá naøo ñeå ít nhaát ngaøy ngaøy chaêm 

lo phuïng döôõng vaø sôùm toái thaêm hoûi söùc khoûe cuûa cha meï, hay bieåu loä 

moät neùt vui treân maët khi chaêm lo cho caùc ngaøi. Quyù vò ôi! Cha meï vì 

daõy daàu möa naéng neân thaân theå khoâng coøn khang kieän ñeïp ñeõ nöõa, 

nhöng khoâng coù kyø quan naøo treân ñôøi naày coù theå so saùnh ñöôïc vôùi hai 

kyø quan Cha Meï. Ñoâi maét cuûa caùc ngaøi coù theå ñaõ môø, nhöng luùc naøo 

trong ñoâi maét aáy cuõng chöùa ñöïng caû moät trôøi yeâu thöông chan chöùa. 

Nhöõng ngöôøi Vieät Nam ly höông, nghìn truøng Xa caùch queâ höông yeâu 

daáu, thì hình aûnh cha meï chính laø hình aûnh cuûa caùi queâ höông yeâu daáu 

aáy. Thaät laø may maén vaø dieãm phuùc thay cho quyù vò naøo coøn ñuû ñaày cha 

meï vì hình aûnh vaø cuoäc soáng cuûa caùc ngaøi cuõng chính laø hình aûnh cuûa 

queâ höông thu nhoû cuûa chuùng ta nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi naày ñoù quyù vò 

ôi!     

Göông hieáu thaûo cuûa ngöôøi xöa haõy coøn raïng ngôøi trong truyeàn 

thoáng AÙ Ñoâng chuùng ta. Ngaøy xöa, Thaày Töû Loä luùc coøn haøn vi ñaõ ñoäi 

gaïo ñöôøng xa ñeå nuoâi meï giaø. Theá nhöng ñeán khi coâng thaønh danh toaïi 

thì meï cha ñaõ ñeàu quaù vaõng. Thaày ñaõ phaûi ngaäm nguøi than thôû: “Moäc 

duïc tònh, nhi phong baát ñình! Töû duïc döôõng thaân, nhi thaân baát taïi.” Söï 

ñôøi thöôøng trôù treâu nhö vaäy ñoù quyù vò ôi! Caây muoán laëng maø gioù chaúng 

chòu ngöøng. Ngöôøi hieáu töû muoán nuoâi cha meï, nhöng khoâng coøn ñaâu 

nöõa cha meï ñeå maø nuoâi! Khoâng noùi ñaâu xa, trong lòch söû theá giôùi caän 

ñaïi, ai trong chuùng ta cuõng ñaõ töøng nghe noùi ñeán oâng U Thant, cöïu 

Toång Thö Kyù Lieân Hieäp Quoác vaøo thaäp nieân 60s. OÂng laø moät nhaø 

chính trò taøi ba loãi laïc, ñaõ cöùu theá giôùi thoaùt khoûi nhieàu cuoäc chieán 

tranh töông saùt. Tuy nhieân, beân caïnh con ngöôøi vôùi vai troø quan troïng 



 

 

41 

nhaát treân chính tröôøng quoác teá vaø ñöôïc nhaân loaïi toân troïng neå vì, oâng U 

Thant coøn laø moät ngöôøi con hieáu thaûo khoù ai saùnh baèng. Duø baän roän 

theá maáy, ngaøy ngaøy oâng cuõng töï tay chaêm soùc mieáng côm, taùch traø vaø 

töï mình sôùm thaêm toái vieáng ñeå haàu haï me. Trong Kinh Haïnh Phuùc vôùi 

nhöõng göông hieáu haïnh cao tuyeät cuûa Ñöùc Phaät, Ngaøi ñaõ khaúng quyeát 

raèng ngöôøi naøo khoâng hieáu kính cha meï, keû ñoù chaúng nhöõng ñaõ ñaùnh 

maát coäi nguoàn cuûa chính mình, maø coøn laø nhöõng con ngöôøi baát nhaân 

baát nghóa, khoâng xöùng ñaùng ngöûng maët leân nhìn ñôøi. Chính Ñöùc Phaät 

ñaõ töøng nhaéc ñi nhaéc laïi moät caâu: “Thôø cha meï töùc laø thôø Phaät, cuùng 

döôøng cha meï töùc laø cuùng döôøng chö Phaät khoâng sai khaùc.” Nhaân muøa 

Vu Lan Baùo Hieáu, moãi ngöôøi chuùng ta haõy coá gaéng hoïc theo haïnh 

nguyeän Töø Bi cuûa Phaät Toå, chaúng nhöõng thöông yeâu vaø hieáu haïnh vôùi 

cha meï, maø chuùng ta coøn trang traûi tình thöông cho nhau, thöông ngöôøi 

nhö theå thöông thaân, thöông ngöôøi nhö theå thöông yeâu noøi gioáng ñoàng 

baøo. Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, chuùng ta haõy cuøng nhaéc nhôû nhau tri 

aân tieàn nhaân ñaõ taïo neân con ngöôøi vaø daân toäc Vieät Nam vôùi truyeàn 

thoáng gia toäc gaén boù vaø hieáu haïnh cao ñeïp.  

Trong caùc kinh ñieån, chính Ñöùc Phaät ñaõ daïy “phuïng söï cha meï laø 

moät ñieàu haïnh phuùc cao thöôïng,” vaø chính Ngaøi ñaõ tu ñaõ soáng vôùi 

nieàm haïnh phuùc cao thöôïng aáy khi Ngaøi coøn taïi theá. Ngaøi ñaõ ñoä cho 

vua cha trôû thaønh moät baäc thaùnh nhaân tröôùc khi vua cha lìa ñôøi. Theo 

Ngaøi, cung phuïng vaät chaát cho cha meï khoâng thoâi chöa ñuû, maø boån 

phaän cuûa moät ñöùa con hieáu thaûo coøn phaûi coá gaéng laøm sao ñeå höôùng 

daãn ñöôïc cha meï soáng ñuùng theo chaùnh ñaïo. Ngöôøi hieáu haïnh luoân 

laéng loøng nghe lôøi Phaät daïy veà söï hieáu kính vôùi cha meï, sö tröôûng, 

thaày toå, toân kính caùc baäc ñaïo ñöùc, thuaän hoøa choàng vôï, giuùp ñôõ anh chò 

em, cuõng nhö thöông meán nhöõng ngöôøi giuùp vieäc cho mình. Ngöôøi hieáu 

haïnh luoân taâm nguyeän hoïc theo göông hieáu haïnh cuûa chö Hieàn Thaùnh, 

ñeå ít nhöùt hieän ñôøi ñöôïc laøm moät ngöôøi con hieáu thaûo, ngöôøi cha bieát lo 

laéng cho con caùi, ngöôøi meï bieát hy sinh cho gia ñình theo truyeàn thoáng 

cao ñeïp cuûa daân toäc, ngöôøi choàng bieát thöông vôï thöông con, ngöôøi vôï 

bieát taän tuïy chaêm soùc choàng con. Ngaøy xöa theo truyeàn thoáng Nho gia, 

baát hieáu coù naêm toäi, thöù nhaát laø tay chaân löôøi bieáng khoâng lo phuïng 

döôõng cha meï, thöù nhì laø meâ say côø baïc khoâng nghó töôûng ñeán cha meï, 

thöù ba laø ham meâ tieàn cuûa, chæ lo vôï con maø chaúng ñoaùi hoaøi ñeán cha 

meï, thöù tö laø laøm sao vui tai söôùng maét ñeå cha meï mang nhuïc, vaø thöù 

naêm laø ham thích söùc maïnh ñaùnh nhau laøm nguy cho cha meï. Ngaøy nay 
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cha meï chuùng ta khoâng ai nôõ khaéc khe baét eùp con caùi phaûi cuùi ñaàu 

cung phuïng. Tuy nhieân, taám loøng hy sinh bao la hôn trôøi beå kia cuûa cha 

meï, coù ñaùp cuõng khoâng cuøng, coù baùo cuõng khoâng caïn. Laøm ngöôøi con 

hieáu neân luoân hoïc theo göông hieáu haïnh töø caùc baäc Hieàn Thaùnh, ñeå 

neáu moät mai cha meï coù qua ñôøi, chuùng ta cuõng khoâng aân haän vì ñaõ ñoái 

xöû quaù teä baïc vôùi nhöõng baäc sanh thaønh, nhöõng ngöôøi ñaõ töøng boàng 

aåm, töng tiu, lo laéng töøng li töøng tí, môùm cho chuùng ta töøng gioït söõa 

ñaàu ñôøi. Ñeå roài ñeán luùc tuoåi giaø söùc yeáu, tay chaân run raåy, maét môø tai 

ñieác, laïi bò ñöa vaøo nhöõng vieän döôõng laõo, soáng nhöõng ngaøy thaùng voâ 

vò cho ñeán heát cuoäc ñôøi.  

Chính Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy trong caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi raèng: 

“Cha meï taïi tieàn, nhö Phaät taïi theá, phuïng döôõng vaø cuùng döôøng cha 

meï, töùc laø cuùng döôøng Nhö Lai khoâng sai khaùc.” Ngay töø thôøi Phaät coøn 

taïi theá, chính Boà Taùt Muïc Kieàn Lieân ñaõ nghó ñeán aân saâu sinh thaønh 

döôõng duïc cuûa maãu thaân maø tìm caùch cöùu meï thoaùt khoûi caûnh a tyø ñòa 

nguïc. Tuy nhieân, nhöõng ngöôøi con Phaät neân luoân nhôù raèng ñaïo Phaät taùn 

thaùn taát caû nhöõng phöông thöùc baùo aân theo truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa 

daân toäc nhö vaâng lôøi vaø khoâng laøm buoàn loøng cha meï luùc coøn nhoû, 

phuïng döôõng cha meï luùc caùc ngaøi ôû tuoåi xeá chieàu, khi caùc ngaøi qua ñôøi 

thì töôûng nhôù vôùi gioã kî ñeå cuøng nhau oân laïi nhöõng göông haïnh laønh 

cuûa caùc ngaøi. Tuy nhieân, ñieåm toái quan troïng trong ñaïo Phaät vaãn laø 

laøm sao cho cha meï boû aùc laøm laønh, boû taø theo chaùnh vaø bieát soáng vôùi 

chaùnh ñaïo. Ñoù laø caùch duy nhöùt laøm cho caùc ngaøi thoaùt ra khoûi caùc 

ñöôøng khoå. Ngöôøi hieáu töû khoâng ñôïi muøa Vu Lan Baùo Hieáu môùi hieáu 

kính cha meï, maø ngaøy ngaøy phaûi haèng soáng haèng tu vôùi nhöõng lôøi Phaät 

daïy. Neáu coù cô hoäi ñeán chuøa ñeå ñöôïc nghe caùc thaày thuyeát giaûng veà 

laøm theá naøo ñeå hoøa hôïp moät caùch deã daøng söï bieát ôn vaø baùo ôn cha meï 

trong xaõ hoäi hoâm nay, ñeå cuøng nhau oân laïi nhöõng caâu ca dao deã 

thöông, ñaày tình töï gia toäc, maø cuõng ñuû ñaày hieáu haïnh nhö: “Uoáng 

nöôùc nhôù nguoàn,” “AÊn traùi nhôù keû troàng caây,” “Meï giaø nhö traùi chín 

caây, gioù ñöa meï ruïng bieát ngaøy naøo ñaây.” Ngöôøi tu Phaät neân luoân nhôù 

raèng ñaïo Phaät laø ñaïo “Hieáu”. Hôn theá nöõa, vôùi ngöôøi Vieät Nam, söï baùo 

hieáu khoâng nhöõng laø moät nhieäm vuï, moät truyeàn thoáng, moät giaù trò ñaïo 

ñöùc, maø chính söï baùo hieáu töø muoân ñôøi ñaõ taïo ra moät sôïi daây lieân heä 

trong gia toäc vaø traät töï toát ñeïp trong gia ñình maø nhöõng xaõ hoäi vaên 

minh vaät chaát khoâng bao giôø coù ñöôïc. Nhöõng ngöôøi con Phaät phaûi thaáy 

ñöôïc söï cao ñeïp cuûa truyeàn thoáng maø oâng cha ta ñaõ trao truyeàn ñeå 
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ngay töø baây giôø coù cô hoäi quay trôû veà nguoàn coäi vôùi truyeàn thoáng soáng 

cao ñeïp cuûa cha anh, bieát hy sinh lôïi ích caù nhaân ñeå ñaët neàn taûng gia 

ñình vaø tình gia toäc leân treân taát caû, trong ñoù con caùi hieáu thaûo vôùi cha 

meï, cha meï bieát thöông yeâu chaêm lo vaø hy sinh cho con caùi.  

Trong traïng huoáng hieän taïi taïi caùc quoác gia tieân tieán veà khoa hoïc 

kyõ thuaät, khuynh höôùng soáng cuoàng voäi theo vaät duïc, ñaõ gaây ra côn 

khuûng hoaûng ñaïo ñöùc traàm troïng, maø naïn nhaân khoâng ai khaùc hôn laø 

chính chuùng ta. Trong khung caûnh ñoå vôû ñoù, quyù vò tham döï Ñaïi Leã Vu 

Lan laø goùp phaàn giöõ laïi gia taøi ñaïo ñöùc coøn laïi cuûa daân toäc, ñeå choáng 

ñôõ khoâng cho truyeàn thoáng cao ñeïp naày bò ñaùnh baäc goác reã vaø bò cuoán 

troâi theo nhöõng côn baõo taùp cuûa thôøi ñaïi. Ñaây khoâng phaûi laø chuyeän deã 

daøng ñôn giaûn. Tuy nhieân, caùch duy nhaát ñeå duy trì truyeàn thoáng hieáu 

haïnh cao ñeïp naày laø ngay khi con em chuùng ta coøn nhoû, chuùng ta haõy 

tìm caùch cho caùc em coù cô hoäi hoïc ñöôïc nhöõng ñieàu hay leõ ñeïp cuûa 

daân toäc. Theo caùc nhaø giaùo duïc Vieät Nam nôi haûi ngoaïi thì tieáng Vieät 

coøn laø vaên hoùa daân toäc coøn. Cuõng nhö vaäy, Vu Lan coøn thì truyeàn 

thoáng vaên hoùa hieáu haïnh vaø tình gia toäc cuûa daân toäc coøn. Haõy cho con 

em thaáy roõ Vu Lan Baùo Hieáu khoâng theå thieáu trong moãi con ngöôøi Vieät 

Nam chuùng ta. Haõy cho caùc em thaáy raèng chính nhôø ñaïo “Baùo Hieáu” 

naày maø nöôùc ta daân ta ñaõ ñöùng vöõng qua hôn naêm ngaøn naêm thaêng 

traàm cuûa lòch söû. Ñaïo lyù “Baùo Hieáu” chaúng nhöõng daïy cho con caùi bieát 

hieáu kính cha meï, maø noù coøn daïy cho con em chuùng ta bieát yeâu thöông 

gaàn guõi nhau hôn, ñeå moät mai nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi, theá heä chuùng ta 

coù qua ñi, caùc em cuõng bieát mang loøng töø bi vaø hieáu ñaïo trong tinh thaàn 

Vu Lan ñeå ñi vaøo ñôøi. Ñaïo lyù “Baùo Hieáu” ñaõ thaám saâu vaøo tim oùc vaø 

xöông tuûy cuûa moïi ngöôøi Vieät Nam vaø töï bao giôø noù ñaõ trôû thaønh 

truyeàn thoáng vaên hoùa cao ñeïp cuûa daân toäc. Vu Lan Baùo Hieáu khoâng 

daønh rieâng ñeå daïy doã vaø nhaéc nhôû caùc em veà söï baùo ñaùp coâng ôn saâu 

daày cuûa cha meï, maø coøn laø cô hoäi cho caùc baäc cha meï ôû ñaây caûm thoâng 

vôùi nhöõng khoù khaên maø con em mình ñang phaûi ñöông ñaàu trong xaõ hoäi 

hoâm nay. Haõy trao truyeàn cho con em chuùng ta truyeàn thoáng hieáu haïnh 

cao ñeïp naày ñeå ngay trong nhöõng giaây phuùt tuyeät vôøi cuûa hieän taïi, caùc 

em coù theå nhìn cha meï vôùi ñoâi maét yeâu thöông hôn, caùc em coù theå oâm 

vai cha meï vaø noùi ñöôïc nhöõng lôøi aâu yeám hôn nhö: “Con thöông cha, 

con thöông meï.” Caây coù coäi, nöôùc coù nguoàn. Laøm con ngöôøi, neáu 

khoâng coù cha meï thì laøm sao chuùng ta coù theå ñöùng ñöôïc trong Trôøi 

Ñaát? Ngay thôøi Ñöùc Phaät coøn taïi theá, khi caùc vò Baø La Moân ñeán hoûi 
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Ngaøi nghó gì veà chöõ “Hieáu” cuûa ngöôøi tu theo Phaät khi caét aùi ly gia, lìa 

boû gia ñình, thì Ngaøi ñaõ khaúng ñònh: “Ñaïo Phaät laø ñaïo Hieáu, khoâng theå 

naøo laøm troïn veïn ñöôïc ñaïo ñöùc Phaät neáu khoâng laøm troøn ñaïo hieáu. Tuy 

nhieân, nhöõng ai chæ ñeàn ñaùp coâng ôn cha meï baèng caùch nuoâi döôõng, 

hoaëc daâng cuùng cuûa caûi vaät chaát, cuõng goïi laø toát, nhöng chöa goïi laø ñuû. 

Ai ñoái vôùi baäc cha meï khoâng coù loøng kính tin Tam Baûo thì khuyeán 

khích cho coù loøng tin Tam Baûo; ñoái vôùi cha meï soáng thieáu ñaïo ñöùc thì 

khuyeán taán caùc ngaøi quay veà ñöôøng ñaïo ñöùc; ñoái vôùi cha meï soáng taø 

giôùi thì khuyeán khích veà vôùi chaùnh giôùi; ñoái vôùi cha meï boûn seûn tham 

lam thì khuyeân cha meï boá thí cuùng döôøng; ñoái vôùi cha meï taø kieán thì 

khuyeán khích quay veà vôùi chaùnh kieán, vaân vaân. Nhö vaäy môùi goïi laø 

baùo hieáu troïn veïn.” Chính vì theá maø trong kho taøng giaùo lyù uyeân thaâm 

cuûa nhaø Phaät, chuùng ta thaáy baøng baïc nhöõng lôøi Phaät daïy veà moái töông 

quan voâ cuøng cao quyù thieâng lieâng giöõa con caùi vaø cha meï trong caùc 

Kinh Vu Lan, Taâm Ñòa Quaùn, Baùo Hieáu Phuï Maãu AÂn, Kinh Töø Bi, 

Kinh Ñòa Taïng, Kinh Nhaãn Nhuïc, vaân vaân. Trong caùc kinh naày, Ñöùc 

Phaät daïy raát roõ raøng veà tình cha nghóa meï. Vôùi Phaät, cha meï hieän tieàn, 

laø Phaät truï theá. Vôùi Phaät, thieân kinh vaïn quyeån, hieáu nghóa vi tieân. Ñöùc 

Phaät thöôøng nhaéc nhôû, “Taâm hieáu kính cha meï, chính laø taâm haïnh 

Phaät,” hoaëc “Hieáu thaûo laø ñieàu thieän to lôùn nhöùt. Baát hieáu laø ñieàu aùc to 

lôùn nhöùt.” Truyeàn thoáng Vu Lan Baùo Hieáu ñaõ treân hai ngaøn naêm qua 

thaép saùng giaù trò cao quyù cuûa tình gia toäc vaø ñaïo nghóa hieáu haïnh cuûa 

daân toäc. Vu Lan Baùo Hieáu laø chaát lieäu troïng yeáu cuûa tình thöông cha 

meï trong ñôøi soáng haèng ngaøy. Nhôø coù truyeàn thoáng naày maø chuùng ta 

bieát traân quyù tình cha nghóa meï vì nhö Phaät ñaõ noùi, Töø aân cuûa cha vaø 

Bi aân cuûa meï, duø Phaät coù truï theá suoát kieáp cuõng noùi khoâng heát. Chính 

vì theá maø Ñöùc Phaät ñaõ nhaéc nhôû veà söï ngheøo giaøu trong Kinh Taâm Ñòa 

Quaùn: “Treân ñôøi naày, ai laø ngöôøi giaøu, ai laø ngöôøi ngheøo? Coøn meï hieàn 

laø ngöôøi giaøu, meï hieàn maát roài laø ngöôøi ngheøo. Coøn meï hieàn laø maët 

trôøi tröa, meï hieàn qua ñôøi laø maët trôøi laën. Coøn meï hieàn laø ñeâm traêng 

saùng, meï hieàn qua ñôøi laø ñeâm khoâng traêng.” 

Truyeàn thoáng “Tieát Thaùng Baûy Vong Nhaân Möøng Xaù Toäi” ñaõ aên 

saâu vaøo taâm khaûm cuûa ngöôøi Vieät töï bao giôø. Duø thuoäc baát cöù toân giaùo 

naøo, heã ñeán raèm thaùng Baûy laø nhöõng ngöôøi con thaûo chaùu hieàn cuõng 

ñeàu caûm thaáy chaïnh loøng se thaét moät noãi nieàm thöông meán ñeán oâng baø 

cha meï, hieän tieàn hay quaù vaõng. Nhôø coù truyeàn thoáng Leã Vu Lan Baùo 

Hieáu chuùng ta môùi coù cô hoäi oân laïi nhöõng göông haïnh hieáu thaûo cuûa 
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Muïc Kieàn Lieân vôùi nhöõng lôøi xoùt xa thoáng thieát khi mang baùt côm ñeán 

cho meï nôi a tyø ñòa nguïc:  

“Ñaây baùt côm ñaày naëng öôùc mong, 

  Meï ôi! Ñaây ngoïc vôùi ñaây loøng,  

  Ñaây coøn tình naëng trong tha thieát 

  AÂn nghóa sanh thaønh chöa traû xong.” 

Nhôø coù truyeàn thoáng Vu Lan Baùo Hieáu, chuùng ta môùi coù cô hoäi tìm 

laïi truyeàn thoáng coå truyeàn cao ñeïp vaãn coøn baøng baïc qua nhöõng caâu ca 

dao deã thöông: 

               “Ñeâm Vu Lan traêng troøn vaèng vaëc 

                Nhôù meï cha canh caùnh beân loøng 

   Cha coøn nhö ngoïn ñeøn trong 

           Meï coøn nhö aùnh traêng raèm Trung Thu.” 

Phaûi roài! “Coøn cha coøn meï nhö tieân,  

            Maát cha maát meï nhö chim laïc ñaøn.”  

Thaät ñuùng vaäy! Nuùi Thaùi Sôn coù cao, cuõng khoâng cao hôn coâng 

cha; bieån Thaùi Bình coù roäng, cuõng khoâng roäng hôn nghóa meï. Chính vì 

theá maø söï baùo hieáu vôùi ngöôøi Vieät Nam chuùng ta, chaúng nhöõng laø moät 

boån phaän, moät nhieäm vuï, maø noù ñaõ trôû thaønh moät truyeàn thoáng cao 

ñeïp, vaø moät giaù trò ñaïo ñöùc cao quyù.  

Muøa Vu Lan Baùo Hieáu, maëc duø taïi California naày haõy coøn laø 

nhöõng ngaøy heø oi aû. Tuy nhieân, nhöõng chieác laù xanh cuõng baét Ñaàu ngaû 

maøu vaøng vaø cuõng baét ñaàu rôi laû taû. Nhìn nhöõng chieác laù vaøng rôi, quyù 

vò coù chaïnh loøng nhôù laïi hoaøn caûnh cuûa caùc ñaáng sanh thaønh ra mình, 

cuõng baét ñaàu vaøng uùa vaø ruïng rôi. Caây laù voâ tình, nhöng con ngöôøi höõu 

caûm. Chính cha meï laø nhöõng ngöôøi ñaõ san seû moät phaàn maùu thòt ñeå taïo 

neân hình haøi cuûa chuùng ta. Khoâng nhöõng caùc baäc cha meï chæ taïo cho 

chuùng ta neân voùc neân hình, maø tình thöông cuûa caùc ngaøi daønh cho 

chuùng ta laø thöù tình thöông cao thöôïng tuyeät vôøi vaø bao la voâ bôø voâ 

beán. YÙ nieäm veà cha meï thöôøng khoâng theå taùch rôøi khoûi yù nieäm cuûa tình 

thöông vaø söï hy sinh. Laøm con hieáu thaûo, khoâng bieát ñeàn ñaùp theá naøo 

cho vöøa cho ñuû vôùi thaâm aân saâu daøy aáy. Chính vì theá maø Ñöùc Phaät ñaõ 

daïy raèng: “Taâm hieáu laø taâm Phaät, ñaïo hieáu laø ñaïo Phaät.” Ngay trong ca 

dao truyeàn khaåu Vieät Nam cuõng ñaõ coù nhöõng ca ngôïi khoâng theå nghó 

baøn veà coâng ôn cha meï:  

  “Ñoá ai ñeám ñöôïc laù röøng 

    Ñoá ai ñeám ñöôïc maáy taàng trôøi cao 
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    Ñoá ai ñeám ñöôïc nhöõng vì sao 

    Ñoá ai ñeám ñöôïc coâng lao meï hieàn.”  

Thaät tình maø noùi, truyeàn thoáng Vu Lan Baùo Hieáu cao ñeïp ñaõ taïo ra 

moái daây lieân heä gia toäc beàn vöõng, moät traät töï gia ñình hoøa thuaän maø 

chöa coù quoác gia kyõ thuaät tieân tieán naøo coù theå bì kòp ! Söï baùo hieáu 

trong ñaïo Phaät khoâng coù giôùi haïn thôøi gian, noù bao truøm caû giôùi ñöùc vaø 

ñaïo haïnh cuûa moät ngöôøi tu Phaät trong baát kyø thôøi ñieåm naøo. Ñaïo lyù 

baùo hieáu trong daân gian laø moät aân nghóa, moät bieån tình, tình cha con, 

tình meï con. Chính nhôø ñaïo Hieáu naày maø xaõ hoäi Vieät Nam trôû neân 

thuaàn hoøa, cuõng chính ñaïo Hieáu naày ñaõ khoâng ngôùt ñaâm nuï naåy maàm 

trong neàn vaên hoùa daân toäc, laøm ñeïp con ngöôøi, xaõ hoäi vaø ñaát nöôùc. 

Nhöõng ngöôøi con ly höông, nhöùt laø nhöõng ngöôøi con Phaät, haõy dang 

thaät roäng taám loøng ra maø ñoùn nhaän nhöõng hoa traùi tuyeät vôøi naày töø cha 

anh chuùng ta.  

Trong Kinh Baùo Hieáu Phuï Maãu AÂn, Ñöùc Phaät ñaõ daïy raèng:  “Ngöôøi 

bieát choïn con ñöôøng ñaïo ñöùc, thì luùc naøo cuõng laáy haïnh töø bi laøm ñaàu. 

Vôùi chuùng sanh moïi loaøi coøn ñem loøng thöông xoùt, huoáng hoà laø cha 

meï, ngöôøi ñaõ sanh thaønh döôõng duïc ra ta. Trong baát cöù tình huoáng naøo, 

ngöôøi con Phaät khoâng ñöôïc quyeàn baát hieáu.”  Thaät ñuùng nhö lôøi chæ 

giaùo cuûa Nhö Lai, keû naøo cam taâm baát hieáu vôùi cha meï thì keû ñoù seõ 

daùm laøm baát cöù chuyeän gì, ngay caû chuyeän baát nhaân, baát nghóa. Muøa 

Vu Lan chaúng nhöõng laø cô hoäi cho nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta tìm 

caùch baùo hieáu, maø coøn laø cô hoäi cho chuùng ta laéng loøng suy gaãm laïi 

cung caùch mình cö xöû vôùi cha meï trong cuoäc soáng haèng ngaøy. Truyeàn 

thoáng hieáu haïnh trong Phaät giaùo ñöôïc theå hieän khoâng chæ qua nhöõng 

ngaøy Vu Lan Baùo Hieáu. Ngöôøi con hieáu töû phaûi taâm nieäm haèng soáng 

vôùi truyeàn thoáng cao ñeïp aáy vaø luoân laéng nghe chö Toân Ñöùc truøng 

tuyeân nhöõng lôøi Phaät daïy, ñeå thaáy raèng nhôù ôn cha meï, vaø baùo hieáu 

cha meï laø caûm giaùc, nhöõng suy tö, nhöõng vieäc laøm ñaõ in saâu trong taâm 

khaûm moïi ngöôøi Vieät Nam. Thaät vaäy, ñoùa hoa “hieáu ñaïo” chaúng nhöõng 

ngaùt toûa höông thôm trong gia ñình, xaõ hoäi vaø ñaát nöôùc; maø noù coøn laø 

ñoùa hoa daãn ñeán giaûi thoaùt trong ñaïo Phaät. Töø thöông yeâu vaø hieáu kính 

cha meï daãn chuùng ta ñeán söï yeâu thöông nhöõng ngöôøi khaùc trong gia 

ñình, xaõ hoäi, laøng nöôùc, cuõng nhö chuùng sanh moïi loaøi. Voâ hình trung, 

“Ñaïo Hieáu” daãn chuùng ta ñi veà neûo giaùc ngoä vaø giaûi thoaùt cuûa chö 

Phaät, vì Phaät Toå ñaõ daïy raát roõ raøng: “Taát caû chuùng sanh ñeàu ñaõ töøng laø 

cha, meï, hoaëc con caùi cuûa nhau trong moät kieáp ñôøi naøo ñoù bôûi vì trong 
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voâ löôïng kieáp luaân hoài, chuùng ta cheát ñi soáng laïi trong voâ soá cuoäc soáng 

khoâng theå naøo ñeám ñöôïc. Luùc laøm cha, khi laøm meï, luùc laøm con, khi 

laøm chaùu...” Ngöôøi Phaät töû chôn thuaàn phaûi luoân thaáy nhö vaäy vaø phaûi 

ñem Vu Lan Baùo Hieáu trong ñaïo hoøa nhaäp vôùi ñôøi qua nhöõng caâu ca 

dao truyeàn khaåu deã thöông cuûa daân toäc: 

   “Tu ñaâu cho baèng tu nhaø,                        

     Thôø cha kính meï môùi laø chaân tu.” 

Hoaëc:    “Meï giaø ôû tuùp leàu tranh 

      Sôùm thaêm toái vieáng môùi ñaønh daï con.” 

Hoaëc:    “Ñeâm ñeâm khaán nguyeän Phaät Trôøi, 

      Caàu cho cha meï soáng ñôøi vôùi con.” 

Haõy coøn nhieàu nhieàu laém nhöõng caâu ca dao bình daân nhöng traøn 

ñaày yù nghóa hieáu haïnh. Bieån ñoâng coøn luùc ñaày vôi, chôù loøng cha meï 

suoát ñôøi traøn daâng. Chính vì theá maø trong Kinh Baùo Hieáu, Ñöùc Phaät ñaõ 

khaúng ñònh raèng: “Ngöôøi baát hieáu voâ nghì, ñoàng haïng vôùi keû voâ ôn baïc 

nghóa, keû ñoù duø coù ñöùng haàu caïnh Nhö Lai, vaãn muoân truøng xa caùch 

Nhö Lai.” Con ngöôøi aáy luoân thaáy ñöôïc söï thaâm thuùy cuûa chöõ “Hieáu” 

trong ñaïo Phaät. Duø phuïng döôõng cha meï baèng cam loà traêm vò, duøng 

thieân nhaïc laøm vui tai caùc ngöôøi, saém y phuïc haûo haïng, vai coõng meï 

cha ñi khaép boán phöông trong voâ löôïng kieáp, vaãn chöa goïi laø ñuû. Ngöôøi 

hieáu haïnh theo ñaïo Phaät phaûi vöøa phuïng döôõng meï cha, vöøa bieát kheùo 

leùo khuyeân cha meï boû aùc laøm laønh, thoï Tam Qui, gìn nguõ giôùi.  

Chaéc ai trong chuùng ta cuõng ñeàu bieát raèng cha meï ñaõ moät ñôøi hy 

sinh cho con caùi. Cha meï buoàn vui theo töøng böôùc chaân con ñi, töøng 

neûo ñöôøng con qua. Vì con maø cha meï phaûi boân ba xuoâi ngöôïc, vì con 

maø laém khi cha meï phaûi ñem thaân laøm toâi moïi cho ngöôøi cuõng khoâng 

chöøng. Ñuùng vaäy:  

   “Moät ñôøi voán lieáng meï trao, 

          Meï cho taát caû, meï naøo giöõ rieâng, 

      Meï hieán nhö moät baø tieân, 

      Meï theo con suoát haønh trình con ñi.” 

Vôùi ngöôøi con Phaät, caûnh vaät coù theå theo doøng thôøi gian maø thay 

ñoåi, hoaøn caûnh xaõ hoäi cuõng coù theå theo ñaø tieán boä maø thay ñoåi, nhöng 

hieáu haïnh khoâng bao giôø thay ñoåi vì chính Phaät ñaõ daïy: “Taâm Hieáu laø 

taâm Phaät, ñaïo Hieáu laø ñaïo Phaät.” Maø taâm Phaät vaø ñaïo Phaät laø baát di 

baát dòch, neân taâm hieáu vaø ñaïo hieáu cuõng phaûi baát di baát dòch. Ngöôøi 

hieáu töû luoân giöõ vöõng nieàm tin vaøo Hieáu Haïnh, duø chuùng ta ñang phaûi 
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vaät loän vôùi ñôøi trong moät xaõ hoäi vaên minh vaät chaát, trong ñoù “hieáu 

haïnh” bò phuû nhaän, neáu khoâng noùi laø bò choái boû.            

Chuùng ta ñang saép böôùc qua ngöôõng cöûa naêm 2000, coù leõ cung 

caùch “Phu xöû töû vong, töû baát vong baát hieáu” khoâng coøn thích hôïp nöõa. 

Tuy nhieân, ngöôøi con Phaät phaûi luoân nhôù raèng: 

  “Ngöôøi tai maét ôû trong trôøi ñaát    

               Ai laø khoâng cha meï sinh thaønh 

    Göông treo ñaát nghóa trôøi sinh 

    ÔÛ sao cho xöùng chuùt tình laøm con.” 

Ngöôøi hieáu töû haõy laéng loøng oân laïi cung caùch mình ñaõ ñoái xöû vôùi 

meï cha, töø cöû chæ, ngoân ngöõ ñeán haønh ñoäng. Chuùng ta haõy phaûn quang 

töï kyû xem coi chuùng ta coù aên ôû sao cho xöùng vôùi chuùt tình laøm con hay 

chöa?   

Nhaân ngaøy raèm thaùng Baûy xaù toäi vong nhaân” khoâng nhöùt thieát chæ 

coù nghóa laø caàu nguyeän, maø phaûi hieän thöïc cho baèng ñöôïc nhöõng lôøi 

Phaät daïy veà laøm ngöôøi phaûi coù taâm töø, laøm con phaûi hieáu, laøm daân phaûi 

nghó ñeán tieàn ñoà cuûa daân toäc.  

Ngöôøi con Phaät ñoùn möøng Vu Lan laø daâng troïn loøng thaønh leân ngoâi 

Tam Baûo, theà troïn ñôøi giöõ ñaïo, theo töï taùnh laøm laønh. Muoán giöõ ñaïo 

Phaät cho troøn, theo lôøi chæ daïy cuûa Theá Toân, chuùng ta khoâng coù con 

ñöôøng naøo khaùc hôn laø phaûi tröôùc heát vaâng giöõ ñaïo laøm ngöôøi, ñaïo laøm 

con. Duø ñòa vò coù lôùn theá maáy trong xaõ hoäi, maø khoâng troøn ñaïo laøm 

ngöôøi vaø ñaïo laøm con, thì con ngöôøi aáy vaãn laø con ngöôøi nguy hieåm 

cho xaõ hoäi. Neáu laøm vua maø voâ ñaïo vaø voâ nghì baát hieáu thì xaõ taéc nguy 

vong; neáu laøm quan maø khoâng troøn ñaïo hieáu vôùi cha meï thì chuyeän gì 

cuõng daùm laø, ngay caû chuyeän thích khaùch vua ñeå soaùn ñoaït ngoâi baùu. 

Neáu laøm daân maø khoâng troøn hieáu ñaïo, thì khoâng coøn bieát sôï baát cöù 

vieäc gì. Maø thaät vaäy, caàm thuù coøn bieát mang ôn vaø traû ôn, huoáng laø con 

ngöôøi! Moät ngöôøi con maø voâ aân baïc nghóa vôùi cha meï, thì con ngöôøi aáy 

khoâng bao giôø coù theå laø moät ngöôøi baïn toát, moät ngöôøi choàng bieát chaêm 

soùc vaø baûo boïc vôï con, moät ngöôøi vôï hieàn, moät naøng daâu thaûo. Cuõng 

nhö vaäy, moät ngöôøi Phaät töû maø baát hieáu vôùi chính cha meï mình thì 

khoâng theå naøo coù ñuû tö caùch noùi chuyeän tu laøm Phaät. Chính Ñöùc Phaät 

ñaõ töøng daïy “chöõ hieáu” laø goác cuûa con ngöôøi. Thaät vaäy, duø chuùng ta coù 

coá gaéng theá maáy ñi nöõa, laém luùc chuùng ta vaãn caûm thaáy mình thieáu soùt. 

Ai trong chuùng ta cuõng phaûi coâng nhaän raèng cha meï luoân nuoâi con 

trong tinh thaàn hy sinh, duø phaûi nuoâi naêm baûy ñöùa, hoaëc laém khi nuoâi 
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luoân caû daâu reå cuõng khoâng maøng, theá maø con nuoâi laïi cha meï neáu coù 

thì cuõng trong söï deø seûn vaø tính toaùn. Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn phaûi 

luoân thaáy cho ñöôïc caùi coâng ôn saâu naëng cuûa cha meï, naøo mang naëng 

ñeû ñau, roài ba naêm buù môùm; naøo chaêm soùc nuoâi döôõng cho ta ñöôïc 

tröôûng thaønh. Laém khi vì chuùng ta maø cha meï coù theå laøm nhöõng ñieàu 

ñoäc aùc cuõng nhö gaây toäi taïo nghieäp, ñeå roài luùc qua ñôøi phaûi hoùa kieáp 

trôû thaønh ngaï quyû cuõng khoâng chöøng. Caøng nghó ñeán cha meï, ngöôøi 

hieáu töû phaûi caøng thaáy xoùt xa thöông caûm quyù vò ôi! Nhö baø Thanh Ñeà, 

meï cuûa ngaøi Muïc Kieàn Lieân, duø ñoäc aùc tham lam, boûn seûn vôùi ai, 

nhöng vôùi Muïc Kieàn Lieân, baø vaãn toûa loøng thöông bao la daøo daït voâ 

cuøng voâ taän, trong nhaân quaû nhaø Phaät thì ai laøm naáy chòu, nhöng coù ai 

phuû nhaän ñöôïc laém khi baø Thanh Ñeà ñaõ vì yeâu thöông Muïc Kieàn Lieân 

maø phaûi gaây toäi taïo nghieäp, ñeå roài cuoái cuøng phaûi hoùa kieáp thaønh ngaï 

quyû? Nhö vaäy, ngöôøi con Phaät chôn thuaàn phaûi luoân canh caùnh beân 

loøng veà ñaïo “Hieáu” cuûa moät ngöôøi con. Haõy nhìn taám göông hieáu thaûo 

cuûa Hoøa Thöôïng Töø Hieáu, moät vò cao Taêng ñaõ tu tôùi nhö vaäy maø Ngaøi 

vaãn khoâng ngaàn ngaïi xaùch gioû ñi chôï mua caù veà naáu chaùo daâng leân 

meï. Ñaïo Hieáu laø nhö vaäy ñoù quyù vò ôi! Baùo Hieáu laø moät haïnh tu cao 

tuyeät nhöng khoâng phaûi laø moät caùi gì cao xa khoù naém baét. Trong Tam 

Taïng Kinh Ñieån cao sieâu cuûa nhaø Phaät, nôi naøo cuõng baøng baïc söï tri 

aân, töø tri aân cha meï, ñeán tri aân Thaày Toå, chuùng sanh vaø laøng nöôùc. Maø 

thaät vaäy, chính Phaät Toå ñaõ töøng daïy raèng “baùo aân chö Phaät vaø baùo aân 

chuùng sanh tuy noùi hai, nhöng kyø thaät khoâng coù söï khaùc bieät giöõa hai 

söï baùo aân naày.” Trong ñoù söï baùo aân chuùng sanh “cha meï” laø söï baùo aân 

chö Phaät thuø thaéng nhaát. 

Thaät tình maø noùi, khoâng coù haïnh phuùc naøo lôùn hôn laø coøn ñöôïc ñuû 

ñaày cha meï. Thaân theå cha laø nôi ban phaùt moïi hy sinh, taám loøng meï laø 

nôi dung chöùa tình yeâu thöông chaân Thaät, laøm vôi ñi noãi thoáng khoå cuûa 

cuoäc ñôøi. Theá maø khi chuùng ta lôùn leân, khi chuùng ta ñaõ ñuû loâng ñuû caùnh 

ñeå bay nhaûy thì chuùng ta laïi voäi queân ñi thuôû naèm noâi, thuôû ñöôïc cha 

meï töng tiu boàng aåm. Laøm ngöôøi hieáu töû, neáu chöa coù khaû naêng troøn 

ñaày hieáu haïnh nhö Muïc Kieàn Lieân, Thaày Töû Loä, Laõo Lai, hay oâng U 

Thant cuûa thôøi caän ñaïi, thì ít nhöùt chuùng ta cuõng traùnh ñöôïc caùi caûnh boû 

beâ cha meï, hay baét cha meï phuïc dòch nhö ngöôøi aên keû ôû. Caùc ngöôøi ñaõ 

doïn côm naáu canh cho chuùng ta nhieàu quaù roài, giôø caùc ngöôøi ôû tuoåi xeá 

chieàu, boån phaän ngöôøi con chí thaønh chí hieáu laø heát loøng phuïng döôõng 

vaø khuyeán taán caùc ngaøi soáng nhöõng ngaøy coøn laïi trong chaùnh ñaïo. Thaät 
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tình maø noùi, nhöõng lôøi kinh Phaät daïy veà “Baùo Hieáu” khoâng ñôn thuaàn 

laø moät trieát lyù soáng, maø lôøi kinh naày coøn mang moät tö töôûng caùch 

maïng, tö töôûng töï côûi troùi vaø giaûi phoùng töï thaân thoaùt khoûi goâng cuøm 

cuûa “töï kyû.”  Thaät vaäy, Ñöùc Theá Toân ñaõ daïy trong Kinh Phaïm Voõng: 

“Chuùng sanh muoán tu haønh roát raùo, phaûi luoân xem nam nhaân treân ñôøi 

laø cha ta, vaø phaûi xem nöõ nhaân treân ñôøi laø meï ta.” Muoán laøm ñöôïc nhö 

vaäy, tröôùc heát chuùng ta phaûi xem cha meï cuûa chính mình laø nhöõng 

ngöôøi ñaùng ñöôïc kính troïng vaø phuïng döôõng baèng taát caû taám loøng 

thaønh.  

Truyeàn thoáng hieáu haïnh cuûa daân Vieät Nam chaúng nhöõng ñöôïc ñeà 

cao trong vaên chöông vaên hoïc, maø hieáu haïnh coøn ñöôïc truyeàn tuïng töø 

ñôøi naày qua kieáp noï vôùi kho taøng ca dao truyeàn khaåu nhö:  

       “Uoáng nöôùc nhôù nguoàn  

         Laøm con phaûi hieáu.” 

       “AÊn traùi nhôù keû troàng caây.” 

Beân caïnh truyeàn thoáng “hieáu haïnh,” ca dao truyeàn khaåu cuõng coù 

raát nhieàu caâu ca tuïng veà tình cha nghóa meï, cuõng nhö coâng ôn saâu daày 

cuûa nhöõng ñaáng sinh thaønh: 

       “Coøn cha goùt ñoû nhö son, 

         Ñeán khi cha cheát goùt con laám buøn.” 

Hoaëc:              “Coøn cha nhieàu keû yeâu vì, 

         Ñeán khi cha cheát ai thì yeâu con.” 

Hoaëc:               “Con khoâng cha nhö nhaø khoâng noùc.” 

Nhaø khoâng noùc thì laøm sao choáng choûi ñöôïc vôùi naéng möa baõo toá? 

Con khoâng cha thì laáy ai che chôû baûo boïc? Coøn noùi veà meï thì ca dao 

truyeàn khaåu ñaõ noùi quaù nhieàu. Nghóa meï hay tình meï ñöôïc ví nhö bieån 

Thaùi Bình hay suoái nguoàn voâ taän.  

       “Loøng meï bao la nhö bieån Thaùi Bình.” 

Hoaëc:              “Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra.” 

Trong caùi noâi giöõa hai neàn vaên hoùa cao ñeïp cuûa Phaät vaø daân gian 

Vieät Nam, chuùng ta khoâng theå naøo ngaøy ngaøy khoâng noùi ñöôïc vôùi cha 

meï moät caâu: “Ba ôi! Meï ôi! Ba Meï coù bieát laø con thöông ba meï laém 

khoâng?” 

Caùc baäc cha meï ñaõ moät ñôøi ñeán vôùi con caùi, theá coøn nhöõng ngöôøi 

con nhö chuùng ta, ñaõ coù ngaøy naøo chuùng ta ñeán ñöôïc vôùi cha meï chöa? 

Ngöôøi hieáu töû chaúng nhöõng ñeán vôùi cha meï baèng caùch cung phuïng vaät 

chaát ñaày ñuû, maø coøn phaûi laøm cho cha meï vui veà maët tinh thaàn nöõa. 
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Chính vì theá maø trong thôøi Ñöùc phaät coøn taïi theá, Ngaøi ñaõ noùi raát nhieàu 

veà haïnh hieáu kính cha meï. Ngaøi luoân khuyeán taán chuùng ñeä töû neân hieáu 

kính vôùi meï cha ngay töø baây giôø, haàu traùnh ñöôïc traïng huoáng aân haän 

moät ngaøy naøo khi cha meï khoâng coøn nöõa. 

Thaät tình maø noùi, baûn thaân nhöõng baø meï Vieät Nam khoâng bao giôø 

muoán ñöôïc toân vinh. Muoân ñôøi caùc baø meï Vieät Nam luùc naøo yeân phaän 

vôùi nhöõng haïnh phuùc nhoû nhoi nôi goùc vöôøn khuoân beáp. Tuy nhieân, 

nhöõng ngöôøi con hieáu thaûo vaø soáng coù ñaïo ñöùc, khoâng theå naøo queân 

ñöôïc nhöõng thaùng ngaøy thô daïi, ai ñaõ naèm choã öôùt ñeå nhöôøng choã raùo 

cho mình? Ai ñaõ nhòn aên nhòn maëc ñeå mua saém caùi ngon caùi toát cho 

mình? Ngöôøi hieáu töû phaûi luoân canh caùnh beân loøng raèng meï cha khoâng 

soáng ñôøi ñöôïc vôùi chuùng ta ñaâu, roài cuõng seõ coù moät ngaøy, boùng meï 

boùng cha seõ khuaát. Trong theá giôùi voâ thöôøng giaû taïm naày, thaäm chí chæ 

moät thoaùng troâi qua laø meï cha ñaõ trôû thaønh kyù öùc roài. Thaáy ñeå neáu coù 

theå laøm ñöôïc nhöõng gì cho cha meï ngay töø baây giôø thì neân laøm ngay 

chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi.             

Coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn, nuùi aáy cao söøng söõng che chaén ñôøi 

con, khoâng coù nuùi aáy chuùng ta khoù loøng vöôït qua nhöõng phong ba baõo 

taùp cuûa tröôøng ñôøi. Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra, tröø phi meï 

vónh vieãn ra ñi chöù nöôùc töø maïch nguoàn chaûy ra thì coù bao giôø khoâ caïn 

ñaâu? Khoâng coù nöôùc nguoàn bao la cuõng nhö tình thöông cuûa meï, chaéc 

haún chuùng ta khoù coù ñöôïc ngaøy hoâm nay. Ngöôøi hieáu töû luoân canh caùnh 

beân loøng coâng ôn voâ cuøng voâ taän cuûa meï cha ñeå nhôù raèng nhieàu luùc 

nhieàu luùc chuùng ta töôûng mình ñaõ baùo aân, nhöng kyø thaät chuùng ta chöa 

maõi mai ñeàn ñaùp chuùt naøo. Ñuùng nhö lôøi truyeàn khaåu trong nhöõng caâu 

ca dao:  

  “Cha meï nuoâi con bieån hoà lai laùng. 

    Con nuoâi cha meï tính thaùng tính ngaøy.” 

Haõy töï soi xeùt laïi haønh ñoäng, cöû chæ, ngoân ngöõ cuûa chính mình ñoái 

vôùi caùc baäc sinh thaønh. Haõy nhìn laïi hình aûnh Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân 

vôùi baùt côm chí hieáu. Hieáu haïnh cuûa moät Ñaïi Taêng ñaõ chöùng ñaïo nhö 

Ngaøi ñaõ ñeå laïi cho haäu theá chuùng ta moät taám göông saùng ngôøi veà 

göông baùo hieáu vaø loøng bieát ôn hai ñaáng sanh thaønh.                                    

Chính Ñöùc Thích Toân Töø Phuï, moät Ñaïi Ñaïo Sö cuûa Trôøi Ngöôøi ñaõ 

daãn ñöôøng chæ daïy cho chuùng ta raát nhieàu veà chaân lyù soáng vui soáng ñeïp 

treân theá gian naày. Ngaøi ñaõ chæ daïy cho chuùng ta con ñöôøng ñi ñeán an 

vui troïn veïn. Ngaøi vaãn thöôøng hay nhaéc nhôû töù chuùng trong caùc kinh 
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ñieån cuûa Ngaøi raèng: “Ñaïo Phaät khoâng rôøi theá gian. Khoâng theå naøo 

thaønh Phaät neáu ñaïo ñöùc theá gian chöa troøn.” Ñöùc Phaät ñaõ noùi quaù roõ 

raèng ñaïo ñöùc theá gian khoâng ôû ñaâu xa, ñaïo ñöùc aáy raát ñôn giaûn trong 

töøng cung caùch caù nhaân ñoái xöû vôùi gia ñình vaø xaõ hoäi. Heã caù nhaân hieáu 

ñeã vôùi cha meï anh em, thì cuõng seõ ñem cung caùch aáy maø soáng hoøa hôïp 

vôùi xaõ hoäi vaø laøng nöôùc. Ñöôøng soáng ñaïo ñöùc chính laø con ñöôøng daãn 

ñeán haïnh phuùc mieân vieãn. Trong con ñöôøng “Ñaïo Ñöùc” aáy, hieáu ñaïo 

luoân ñöùng ñaàu. Chính Ñaïi Vaên Haøo Victor Hugo cuûa Phaùp vaøo giöõa 

theá kyû 19 ñaõ phaûi thoát leân: “OÂi! Tình thöông cuûa Meï, moät thöù tình khoù 

queân, moät thöù baùnh nhieäm maàu, vì caøng cho caùc con, baùnh aáy caøng 

taêng, chöù khoâng bao giôø giaûm.” 

Ñaõ treân hai möôi laêm theá kyû vôùi nhöõng thaêng traàm cuûa nhaân loaïi 

vôùi bieát bao cuoäc beå daâu ñoåi ñôøi vaø bieát bao ñieâu taøn ñoå naùt, theá nhöng 

göông hieáu haïnh cuûa Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân vaãn coøn ñoù vaø seõ coøn 

ñoù maõi maõi. Treân hai möôi laêm theá kyû tröôùc, moät ñaïi ñeä töû Phaät ñaõ 

khai môû moät kyû nguyeân “Hieáu Haïnh” cho loaøi ngöôøi. Cha meï duø coù 

laøm bao ñieàu quaáy aùc, cuõng nhö chaúng bieát gì ñeán thieän aùc cuûa luaân 

hoài nhôn quaû, cuõng vaãn laø nhöõng baäc sanh thaønh ra chuùng ta, khoâng coù 

caùc ngöôøi, seõ khoâng coù söï hieän höõu cuûa chuùng ta. Cha Meï duø boûn seûn, 

ích kyû vaø  keo kieát vôùi keû khaùc theá maáy, thì nuùi Thaùi Sôn cuûa cha vaãn 

saün saøng baûo boïc con vaø suoái nguoàn nôi meï vaãn luoân tuoân ra chaát nöôùc 

Cam Loà voâ taän cho con. Laøm ngöôøi con hieáu, phaûi luoân laéng loøng nghe 

lôøi Phaät daïy, phaûi luoân phuïng döôõng vaø tìm caùch laøm theá naøo kheùo leùo 

höôùng daãn meï cha xa lìa aùc ñaïo.  

Ñaïo lyù baùo hieáu trong ñaïo Phaät khoâng xa caùch ñaïo lyù coå truyeàn 

cuûa daân toäc. Kyø thaät, ñaïo lyù aáy daïy cho con ngöôøi bieát thöông yeâu 

nhau hôn, bieát gaàn guõi nhau hôn. Chính vì theá maø töï bao giôø, ñaïo lyù aáy 

ñaõ thaâm nhaäp taän goác reã vaøo truyeàn thoáng vaên hoùa laâu ñôøi cuûa daân toäc 

Vieät Nam chuùng ta. Haõy thaät loøng mình ñeå thaáy raèng chuùng ta ñang 

ñöùng tröôùc hieåm hoïa khoâ caèn tình caûm cuûa xaõ hoäi vaên minh khoa hoïc 

kyõ thuaät. Haõy cuøng nhaéc nhôû nhau soáng vôùi truyeàn thoáng hieáu haïnh, 

haàu traùnh ñöôïc tình traïng voâ hoàn cuûa traùi tim khoâng coøn bieát xuùc caûm 

quaën ñau khi nhìn thaáy chuùng sanh laên loùc khoå luïy trong bieån ñôøi sanh 

töû. Xin haõy coá gaéng nhaéc nhôû vaø daét dìu con em chuùng ta noái tieáp 

truyeàn thoáng baùo hieáu cao ñeïp cuûa daân toäc.  

Chuùng ta ñang ñöùng beân bôø vöïc thaúm cuûa vieãn aûnh moät ngaøy 

khoâng coù baùo hieáu, khoâng coù xaù toäi vong nhaân, khoâng coù ñaïo hieáu hay 
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ñaïo ñöùc gì caû treân coõi ñôøi naày. Nhöùt laø nôi haûi ngoaïi naày, neáu chuùng ta 

khoâng kheùo thì ngay trong ñôøi con cuûa chuùng ta, caùc em seõ xa laï vôùi 

truyeàn thoáng baùo hieáu. Seõ coù moät ngaøy ñaøn haäu boái cuûa chuùng ta seõ 

ngôù ngaån vaø khoâng coøn bieát gì ñeán hieáu haïnh neáu chuùng ta khoâng kheùo 

haèng soáng haèng tu vôùi nhöõng lôøi Phaät daïy, hoaëc chuùng ta khoâng kheùo 

höôùng daãn con em mình ñi nghe caùc buoåi thuyeát giaûng cuûa chö Taêng 

Ni, truøng tuyeân lôøi Phaät daïy veà hieáu haïnh vaø Phuï Maãu AÂn, ñeå caùc em 

hoài töôûng laïi coâng aân chín thaùng cöu mang vaø xeû da raùch thòt khi meï 

phaûi laâm boàn sanh nôû. Xin haõy giuùp cho con em chuùng ta coù cô hoäi hoài 

töôûng laïi coâng ôn nuoâi döôõng cuûa cha meï, mieáng ngon mieáng ngoït cho 

con, mieáng cay mieáng ñaéng daønh phaàn cho cha; choã hoâi choã öôùt meï 

naèm, choã khoâ choã raùo meï daønh cho con. Haõy coá gaéng kheùo leùo noùi cho 

caùc em nghe veà ôn ba naêm buù môùm nôi meï, meï chòu cöïc chòu khoå, giaët 

quaàn giaët aùo vaø lo cho con töø caùi aên caùi uoáng, töø taám beù cho ñeán khi 

con khoân lôùn tröôûng thaønh. Moãi khi con ñi ñaâu laø loøng meï khoâng yeân, 

ñöùng ngoài khoâng oån. Cha meï coù theå vì con maø gaây toäi taïo nghieäp, duø 

con ñaõ lôùn khoân, khoâng luùc naøo maø cha meï khoâng nhôù nghó, thöông 

yeâu vaø lo laéng cho con.                                                            

Trong Kinh “Baát Tö Nghì,” Ñöùc Theá Toân ñaõ daïy:   

  “Neáu cha meï khoâng tin, 

      Khuyeân phaùt khôûi loøng tin;  

    Neáu cha meï chöa coù giôùi phaùp,  

    Khuyeân thoï trì giôùi phaùp;  

    Neáu cha meï taùnh tình buûn xæn,  

    Khuyeân tu haïnh boá thí;  

    Neáu cha meï khoâng coù trí hueä,  

    Khieán kia tu trí hueä; 

    Laøm con ñöôïc nhö theá,  

    Môùi goïi laø traû ôn.” 

Chöõ “hieáu” khoâng chæ laø moät bieån tình, tình cha con, tình meï con; 

maø chöõ hieáu coøn laø moät ñaïo ñöùc cao toät trong ñaïo Phaät. Söï baùo hieáu 

theo nhaø Phaät laø voâ cuøng voâ taän, khoâng coù giôùi haïn cuûa thôøi gian. 

Chính nhôø chöõ “Hieáu” trong ñaïo Phaät, maø töø khi ñaïo naày du nhaäp vaøo 

Vieät Nam ñeán nay, ñaõ taïo daân toäc ta thaønh moät daân toäc hieáu hoøa hôn. 

Haõy suy nghieäm cho thaät saâu saéc ñeå thaáy raèng nhuïy vaøng cuûa nhöõng 

ñoùa hoa giaûi thoaùt trong ñaïo Phaät chính laø chöõ “Hieáu.” Töø trong ñaàm 

laày cuûa Ta Baø Nguõ Tröôïc AÙc Theá, nhuïy vaøng cuûa nhöõng caùnh sen naåy 
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leân tình yeâu thöông vaø baùo hieáu vôùi cha meï, tình yeâu thöông vaø nhôù ôn 

chuùng sanh. Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn haõy tìm moïi cô hoäi cho con em 

mình ñoùn nhaän nhöõng caùnh sen “Hieáu Haïnh” ngay khi haõy coøn chöa 

quaù muoän maøng.  

Haõy cuøng nhau nhaéc nhôû veà tình caûm “Baùo AÂn Baùo Hieáu” trong 

giaùo lyù deã thöông cuûa ñaïo Phaät. Theo Phaät, “Baùo AÂn Baùo Hieáu” khoâng 

döøng laïi trong phaïm vi gia ñình, ngöôøi con Phaät phaûi luoân nuoâi döôõng 

vaø phaùt trieån cho söï baùo aân loøng baùo hieáu vôùi cha meï trôû thaønh moät thöù 

“töø bi, thöông yeâu vaø thoâng caûm” vôùi moïi khoå ñau cuûa chuùng sanh 

trong cuoäc soáng haèng ngaøy. Haõy cuøng nhau naâng chöõ “Hieáu” leân ngang 

haøng vôùi chöõ “Ñaïo,” moät thöù ñaïo thieâng lieâng vaø cao caû: “Ñaïo Hieáu.” 

Trong quaù trình lòch söû daân toäc, nhöùt laø lòch söû caän ñaïi, ñaõ coù bieát 

bao anh huøng vò quoác vong thaân, gaàn ñaây nhöùt laø cuoäc vöôït thoaùt ngoaøi 

bieån Ñoâng, ñaõ coù bieát bao oan hoàn uoång töû vuøi thaây nôi bieån caû. Hôn 

theá nöõa, trong thaäp loaïi chuùng sanh, coù raát nhieàu aâm linh vaát vöôûng 

khoâng nôi nöông töïa. Haõy coá gaéng cuøng nhau trang traûi tình thöông ñeán 

cho nhau. Haõy cuøng nhau tri aân nhöõng ngöôøi ñaõ naèm xuoáng cho söï 

soáng cuûa chính chuùng ta. Haõy cuøng nhau thieát laäp Ñaøn Traøng caàu sieâu 

cho vong linh cöõu huyeàn thaát toå, vong linh oâng baø cha meï quaù vaõng 

ñöôïc sieâu ñoä vaø nhöõng ngöôøi coøn soáng ñöôïc yeân vui haïnh phuùc. Nhaân 

muøa Vu Lan Baùo Hieáu, moãi ngöôøi chuùng ta, duø khoâng laøm ñöôïc 

chuyeän “moãi ñeâm moãi thaép ñeøn trôøi, caàu cho cha meï soáng ñôøi vôùi con” 

hoaëc giaû khoâng níu keùo ñöôïc thôøi gian, nhöng ít ra chuùng ta cuõng daùm 

ngöûng ñaàu leân laøm con Phaät vôùi taám loøng hieáu thuaän laø hieáu kính cha 

meï nhö hieáu kính chö Phaät; cuùng döôøng cha meï nhö cuùng döôøng chö 

Phaät khoâng sai khaùc.   

OÂng Pasteur, moät nhaø Vi Truøng Hoïc noåi tieáng cuûa Phaùp, moät baùc 

hoïc loãi laïc ñaõ khaùm phaù ra vi truøng ñeå cöùu thoaùt haøng vaïn trieäu nhaân 

loaïi, khi ñöôïc chính phuû Phaùp vinh danh taïi Quoác Hoäi, oâng chæ xin moät 

yeâu caàu nhoû laø cho oâng trôû veà ngoâi nhaø nôi oâng chaøo ñôøi ñeå ñoïc moät 

baøi dieãn vaên raát ngaén nhöng ñaày yù nghóa: “Hôõi Cha vaø hôõi Meï! Nhöõng 

ngöôøi thaân yeâu ñaõ khuaát, ñaõ soáng moät caùch khieâm toán trong caên nhaø 

nhoû beù naày! Con nôï Cha Meï taát caû!” Thaät ñuùng vaäy, taát caû nhöõng gì 

oâng coù ñöôïc laø nhôø ai? Neáu khoâng coù nhöõng baäc sinh thaønh ra oâng, 

nhaân loaïi hoâm nay seõ ra sao vôùi bònh taät?  Duø haân hoan vui söôùng khi 

cha meï coøn ñuû ñaày hay ngaäm nguøi thöông nhôù song thaân ñaõ nghìn thu 

vónh bieät, chuùng ta vaãn nhöùt taâm caàu nguyeän cho baûy ñôøi phuï maãu vaø 
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hieän taïi phuï maãu ñeàu ñöôïc aân trieâm coâng ñöùc cuûa chö Phaät vaø chö 

Thaùnh Hieàn Taêng maø luoân soáng an vui vaø cheát sieâu thoaùt.  

Moãi ngaøy chuùng ta hít thôû khoâng khí vaø duøng nöôùc trong moïi sinh 

hoaït haèng ngaøy, nhöng thöû hoûi coù maáy ai quan taâm ñeán moâi tröôøng 

trong saïch cuûa nöôùc vaø khoâng khí? Cuõng nhö vaäy, tình thöông cuûa cha 

meï cuõng caàn cho ñôøi soáng chuùng ta nhö söï caàn thieát cuûa khoâng khí vaø 

nöôùc vaäy. Tuy nhieân, ít ai trong chuùng ta chòu traân quyù cuõng nhö quan 

taâm ñeán söï troïng yeáu cuûa chaát lieäu tình thöông cuûa cha meï. Nhaân muøa 

Vu Lan Baùo Hieáu, moãi ngöôøi cuøng nhau thaép saùng giaù trò cao quyù cuûa 

tình cha nghóa meï baèng caùch theå hieän cuoäc soáng hieáu haïnh ngay töø baây 

giôø. Trong Kinh Baùo Hieáu Phuï Maãu AÂn, Ñöùc Phaät ñaõ khaúng ñònh: “AÂn 

ñöùc sanh thaønh vaø döôõng duïc con caùi cuûa caùc baäc cha meï ngang baèng 

vôùi aân ñöùc giaùo hoùa cuûa chö Phaät, chö Boà Taùt vaø chö Thaùnh Taêng.” 

Chính vì vaäy maø Phaät luoân daïy töù chuùng raèng söï baùo hieáu ñoái vôùi cha 

meï hieän tieàn cuõng nhö phöôùc laïc ñöôïc theo haàu caïnh Nhö Lai khoâng 

sai khaùc.”        

Trong Töù Thö, Ñöùc Khoång Phu Töû coù noùi: “Hieáu haïnh vi baùch 

haïnh chi tieân.” Theo truyeàn thoáng Ñoâng phöông coå truyeàn cuûa daân toäc, 

thì hieáu haïnh ñöùng ñaàu trong traêm haïnh. Nhöõng ngöôøi may maén ñöôïc 

haáp thuï caû hai neàn vaên hoùa lôùn cuûa Phaät vaø Khoång, haõy thaáy roõ veà söï 

thaâm thuùy cuûa chöõ “Hieáu”. Chöõ “Hieáu” laø goác cuûa ñaïo laøm ngöôøi, nhôø 

ñoø chuùng ta coù theå caét ñöùt ñöôïc voøng sanh töû luaân hoài maø chuùng ta ñaõ 

laån quaån baáy laâu nay. Thoùi thöôøng chuùng ta ít chòu phaûn quang töï kyû 

xem coi mình ñaõ aên ôû vôùi cha meï nhö thaáy naøo, theá nhöng ñeán khi coù 

con laïi muoán con mình hieáu haïnh. Laøm sao coù leû aáy?  

       “Neáu mình hieáu vôøi meï cha   

         Thì con cuõng hieáu vôùi ta khaùc gì 

         Neáu mình aên ôû voâ nghì 

         Ñöøng mong con hieáu laø gì uoång coâng!” 

Ca dao truyeàn khaåu töø ngaøn xöa ñaõ heát lôøi ca tuïng chöõ “hieáu” raèng:  

       “Naêm tieàn moät khuùc caù buoâi, 

         Cuõng mua cho ñaëng maø nuoâi meï giaø.” 

Hoaëc:              “Ñoùi loøng aên hoät chaø laø 

         Ñeå côm nuoâi meï, meï giaø yeáu raêng.” 

Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, haõy cuøng nhaéc nhôû nhau vaø cuøng keå 

cho nhau nghe nhöõng göông hieáu ngöôøi xöa. Moät khuùc caù buoâi duø naêm 

hay möôøi tieàn, ngöôøi con hieáu thaûo vaãn coá mua cho ñaëng maø nuoâi meï 
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giaø. Ñöøng noùi ñaâu xa, Toå Töø Hieáu ôû Hueá, duø ñaõ xuaát gia vaø ñaõ laø moät 

vò hoøa thöôïng, nhöng vì hieáu ñaïo neân ñaõ ñem meï veà chuøa ñeå sôùm hoâm 

vöøa phuïng döôõng, vöøa khuyeán taán meï theo ñöôøng chaùnh ñaïo. Moät hoâm 

meï muoán aên chaùo caù, Hoøa Thöôïng vaãn ung dung xaùch gioû ñi chôï mua 

caù veà, roài töï tay ngaøi naáu chaùo daâng meï. Moät vò Hoøa Thöôïng maø coøn 

baùo hieáu meï cha nhö theá ñoù, haù laø chuùng ta? Haõy hoïc hoûi laáy nhöõng 

göông haïnh laønh cuûa nhöõng ngöôøi con hieáu thaûo. Hoät chaø laø duø cöùng 

nhö ñaù nhöng cuõng khoâng cöùng baèng loøng con hieáu thaûo. Duø cöùng 

nhöng con vaãn raùng nhai, ñeå daønh côm nuoâi meï giaø yeáu raêng. Haõy 

cuøng nhau suy gaãm nhöõng caâu noùi ñaày yù nghóa cuûa ngöôøi xöa:     

            “Soáng giaø thì chaúng cho aên 

        Ñeå cheát gioã kî cho ruoài noù xôi.”  

Thaät tình maø noùi, nhöõng con ngöôøi hieáu kính vaø phuïng döôõng meï 

cha luùc caùc ngöôøi coøn taïi theá sao cho ñuùng ñaïo, ñeán khi caùc ngöôøi ñaõ 

khuaát nuùi, ñeå kyû nieäm haèng naêm, chæ caàn ngoài oân laïi nhöõng göông haïnh 

laønh cuûa caùc ngaøi cho con chaùu noi theo, cuõng laø ñuû laém cho moät ngaøy 

gioã kî coù yù nghóa, caàn chi phaûi maâm cao coå ñaày” Quyù vò ôi! Haõy laéng 

loøng suy gaãm maø xem, cha meï giaø yeáu, tuoåi caøng cao thì khoå naõo caønh 

nhieàu. Tieát trôøi thay ñoåi laø aám laïnh baát thöôøng trong thaân theå; tay run 

maét môø vaø thaân theå yeáu ñuoái thì con muoãi con kieán cuõng laøm khoå thaân 

giaø ñöôïc, chöù ñöøng noùi chi ñeán söï baïc ñaõi vaø baát hieáu voâ nghì cuûa con 

caùi. Quyù vò coù caûm thaáy thöông caùc baäc cha meï ôû tuùi boùng xeá veà chieàu 

khoâng quyù vò?   

Maëc duø xaõ hoäi phöông Taây khoâng maáy ñeà cao “ñaïo hieáu;” tuy 

nhieân, haèng naêm hoï vaãn coù hai ngaøy ñeå nhôù ôn Cha Meï (Mother’s Day 

vaø Father’s Day). Chuùng ta tuy ñaõ laøm thaân vieãn khaùch treân 24 naêm 

qua, tuy chuùng ta khoâng coøn ñöôïc nghe tieáng chuoâng sieâu ñoä ngaân nga 

vaøo nhöõng bình minh hay hoaøng hoân treân ñaát ngöôøi, nhöng chuùng ta 

vaãn coøn ñaây hình aûnh nhöõng vò Taêng thaân yeâu, ñang coá gaéng heát söùc 

cuûa caùc Ngaøi ñeå truøng tuyeân nhöõng lôøi Phaät daïy. Nhaân muøa Vu Lan 

Baùo Hieáu, haõy cuøng nhau oân laïi nhöõng lôøi kinh tha thieát trong “Vu Lan 

Boàn” 

  “Coâng döôõng duïc thaâm aân doác traû 

    Nghóa sanh thaønh ñaïo caû mong ñeàn 

    Laøm con hieáu haïnh vi tieân.” 

Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, haõy cuøng nhau ñoát höông ñaûnh leã, 

hoaëc döï leã caàu sieâu nhôø ôû ñöùc chuùng nhö haûi cuûa chö Toân Ñöùc, maø 
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höông hoàn cuûa oâng baø cha meï quaù vaõng sôùm ñöôïc sieâu thaêng Cöïc Laïc 

Quoác.    

Vu Lan raèm thaùng Baûy, chaúng nhöõng laø muøa tri aân cha meï, muøa xaù 

toäi vong nhaân cho nhöõng oan hoàn uoång töû, maø coøn laø muøa Chö Taêng vaø 

Phaät töû thieát laäp ñaøn traøng caàu sieâu ñoä cho cöûu huyeàn thaát toå. Hôõi 

nhöõng ngöôøi coøn ñuû ñaày cha meï, haõy taän höôûng haïnh phuùc tuyeät vôøi 

cuûa nhöõng ngöôøi con. Thaáy ñöôïc haïnh phuùc aáy ñeå bieát traân quyù nhöõng 

giaây phuùt ñöôïc caïnh keà caùc baäc sinh thaønh. Thaáy ñeå toan lieäu neân laøm 

nhöõng gì coù theå laøm ñöôïc ngay töø baây giôø, chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi. 

Ngöôøi xöa thöôøng noùi: 

       “Meï giaø heát gaïo treo nieâu 

         Maø anh khaên ñoû khaên ñieàu vaét vai.”  

Hoaëc:         “Meï giaø ôû tuùp leàu tranh 

         Ñoùi no khoâng bieát, raùch laønh khoâng hay.” 

Neáu chuùng ta khoâng bieát traân quyù nhöõng gì mình ñang coù ngay 

trong nhöõng giôø phuùt hieän taïi, seõ coù ngaøy chuùng ta voâ vaøn aân haän moãi 

khi nghe ai nhaéc ñeán hai caâu ca dao: 

       “Luùc soáng thì chaúng cho aên 

         Cheát roài xoâi thòt, laøm vaên teá ruoài.” 

Nhaân muøa Vu Lan, xin haõy cuøng nhau du haønh veà kho taøng ca dao 

bình daân ñeå cuøng nhau oân laïi coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc cuûa song 

thaân qua nhöõng caâu ca dao:  

       “Gioù muøa Thu meï ru con nguû                     

         Naêm canh chaày thöùc ñuû vöøa naêm.” 

Hoaëc:         “Nuoâi con chaúng quaûn chi thaân 

        Choã öôùt meï naèm choã raùo con laên.” 

Hoaëc:        “Ai raèng coâng meï nhö non 

        Thöïc ra coâng meï laïi coøn lôùn hôn.” 

Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, nhöõng ngöôøi hieáu töû haõy cuøng nhau 

nhaéc nhôû veà hai kyø quan tuyeät vôøi cuõng nhö hai ñaïi döông tình thöông 

meânh moâng cuûa meï vaø cuûa cha. Khoâng coù hai ñaïi döông tình thöông 

meânh moâng naày, chuùng ta seõ khoâng caùch gì lôùn khoân vaø tröôûng thaønh 

ñöôïc. Thaùng Baûy nôi ñaây trôøi oi aû chöù khoâng laát phaát nheï möa nhö 

thaùng Baûy naêm xöa. Ngay caû caùi tieát trôøi hình nhö cuõng khoâng chòu 

ñoàng tình vôùi nhöõng keû ly höông. Tuy nhieân, nhöõng ngöôøi con haäu boái 

cuûa moät daân toäc vôùi truyeàn thoáng cao ñeïp, haõy cuøng nhau noùi vôùi meï 

cha nhöõng lôøi chöa kòp noùi, ñeå moät mai baát ngôø hai kyø quan naày coù ñoå 
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naùt vaø ñeå laïi moät khoaûng troáng trong ñôøi, duø thöôøng tình vaãn chaïnh 

loøng thöông nhôù, nhöng chuùng ta cuõng khoâng aân haän, duø phaûi caøi leân 

aùo moät boâng hoàng traéng.  

Ña phaàn hoaøn caûnh tha höông cuûa chuùng ta ñeàu töông töï. Chuùng ta 

ñaõ caét ruoät maø xa lìa queâ cha ñaát toå ñeå ñeán ñaây, moät xöù vaên minh vaät 

chaát dö thöøa, nhöng tình ngöôøi vaø tinh thaàn thì thieáu thoán, neáu khoâng 

muoán noùi laø haàu nhö khoâng coù. Ngaøy tröôùc ôû Vieät Nam, taïi caùc chuøa 

chieàn töï vieän, leã Vu Lan thaät laø roän ròp, khaùch thaäp phöông tôùi lui taáp 

naäp, vì ngaøy Vu Lan chaúng nhöõng troïng ñaïi cho baù taùnh, maø coøn troïng 

ñaïi cho chö Taêng Ni nöõa. Ngaøy ñoù chö Taêng Ni ñoåi y thay aùo vaø töï töù 

saùm hoái cuõng nhö taêng theâm haï laïp. Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, 

chuùng ta haõy cuøng nhau nhìn laïi “Baùt côm daâng meï” cuûa Ngaøi Ñaïi 

Hieáu Muïc Kieàn Lieân cuõng laø Phaùp Baûo cuûa Baùt Chaùnh Ñaïo, ñöôïc chö 

Taêng Ni ñem ñeán boá thí giaùo hoùa cho chuùng sanh döùt ñöôïc ñoùi tham 

khoå naõo, maø quay veà vôùi nguoàn “Ñaïo” yeân vui.  
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Chöông Ba 

 

Caûm Nieäm Vu Lan 

 

Ai trong chuùng ta cuõng ñeàu bieát raèng ñaïo Phaät laø ñaïo cuûa töø bi vaø 

trí tueä. Vaâng, ñoù laø hai ñaëc ñieåm caên baûn cuûa ñaïo Phaät. Tuy nhieân, 

trong côn khuûng hoaûng traàm troïng hieän taïi giöõa caù nhaân, gia ñình vaø xaõ 

hoäi, chuùng ta môùi thaáy raèng ñaïo Phaät ñaõ ñoùng goùp khoâng nhoû trong 

vieäc caûi thieän ñôøi soáng töø caù nhaân, ñeán gia ñình vaø xaõ hoäi. Theo ñaïo 

Phaät, ñöôïc sanh ra laøm ngöôøi ñaõ laø cô hoäi haõn höõu, ñöôïc sanh ra trong 

gia ñình hieáu haïnh vaø ñaïo ñöùc laïi caøng haõn höõu hôn. Moãi ngöôøi Vieät 

Nam chuùng ta ñeàu phaûi thöøa nhaän raèng chuùng ta coù ñuû hai ñieàu haõn 

höõu treân: ñöôïc sanh ra laøm ngöôøi vaø ñöôïc laøm ngöôøi Vieät Nam vôùi 

truyeàn thoáng hieáu haïnh trong gia toäc gaén boù. Phaûi thöïc tình maø noùi, 

daân Vieät Nam chuùng ta khoâng coù neàn vaên minh vaät chaát cao toät nhö 

vaên minh AÂu Myõ; tuy nhieân, khoù coù quoác gia naøo coù theå qua maët ñöôïc 

chuùng ta veà tình gia toäc, veà tình cha meï thöông con, cuõng nhö veà tình 

con thöông yeâu, hieáu thaûo vaø phuïng döôõng meï cha trong luùc tuoåi xeá 

chieàu nhö daân toäc Vieät Nam chuùng ta. Trong moãi con ngöôøi Vieät Nam 

chuùng ta, tình cha nghóa meï ñaõ trôû thaønh tình caûm thieâng lieâng. Leõ 

soáng cuûa ngöôøi Vieät Nam töø ngaøn xöa vaãn laø aân cha, nghóa meï, coâng 

thaày. Kòp ñeán khi ñaïo Phaät ñöôïc du nhaäp vaøo Vieät Nam caùch nay gaàn 

hai ngaøn naêm, thì daân ta laïi coù cô hoäi thaám nhuaàn ñaïo lyù vaø hieáu haïnh 

cao tuyeät cuûa nhaø Phaät. Keå töø ñoù neáp soáng cuûa daân ta luùc naøo cuõng 

baøng baïc vôùi caû ñaïo lyù daân gian laãn nhöõng phaùp aâm tuyeät vôøi cuûa Phaät. 

Beân caïnh nhöõng caâu ca dao truyeàn khaåu chuùng ta coøn coù nhöõng baøi 

hoïc hieáu haïnh ñaïo ñöùc tuyeät vôøi cuûa chö Phaät vaø chö Boà Taùt nhö:   

     “Meï giaø nhö chuoái ba höông,  

         nhö xoâi neáp moät, nhö ñöôøng mía lau.” 

Hoaëc     “Coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn,  

            Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra. 

      Moät loøng thôø meï kính cha,  

            Cho troøn chöõ hieáu môùi laø ñaïo con.” 

Hoaëc      “Nuoâi con chaúng quaûn chi thaân 

      Beân öôùt meï naèm, beân raùo con laên.” 

Trong Kinh Taâm Ñòa Quaùn, Ñöùc Phaät ñaõ ñem söï cao tuyeät cuûa ñaïo 

maàu vaøo leõ soáng thöïc trong ñôøi soáng haèng ngaøy: “AÂn cha hieàn nhö nuùi 
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caû, aân meï hieàn to nhö beå roäng. Theá neân phaän laøm con khoâng gì hôn 

nieàm hieáu thuaän ñem vaät nhoû moïn nuoâi döôõng cha meï trong luùc boùng 

xeá veà chieàu. “ÔÛ ñôøi laáy gì laøm saùng, laáy gì laøm toái? Cha Meï hieàn coøn 

soáng goïi laø maët trôøi giöõa tröa choùi saùng; Cha Meï hieàn khuaát boùng goïi 

laø maët trôøi ñaõ laën. Cha Meï hieàn coøn soáng goïi laø maët traêng saùng toû; 

Cha Meï hieàn maát roài goïi laø ñeâm toái aâm u.”  

Nhöõng ngöôøi con Phaät coù thaáy khoâng? Phaät laø moät Baäc troïn laønh 

maø coøn thoát leân nhöõng lôøi nhö vaäy, huoáng laø chuùng ta?  Duø coù hieáu 

kính cha meï theá maáy, laém khi chaïnh loøng xeùt laïi ta vaãn thaáy mình haõy 

coøn voâ vaøn thieáu soùt. Ngaøy xöa Laõo Lai beân Taøu, tuy tuoåi ñaõ treân baûy 

möôi vaø ñang laø ngöôøi coù quyeàn theá trong vuøng, nhöng vaãn ngaøy ngaøy 

maëc aùo hoa hoøe saëc sôõ ra saân muùa haùt cho cha meï ñöôïc vui luùc tuoåi 

giaø boùng xeá. Luïc Toå Hueä Naêng, luùc Ngaøi chöa xuaát gia vì nhaø ngheøo 

vaø cha maát sôùm neân ngaøy ngaøy ñaõ phaûi vaøo röøng kieám cuûi veà ñoåi gaïo 

nuoâi meï. Boà Taùt Muïc Kieàn Lieân, duø töï mình ñaõ tu thaønh ñaïo quaû, 

nhöng vaãn chaïnh loøng nhôù ñeán nhöõng cöïc hình cuûa vong maãu nôi taän 

cuøng ñòa nguïc, neân Ngaøi ñaõ khaån thieát xin Phaät cuøng chö Hieàn Thaùnh 

Taêng hoä nieäm cho vong maãu thoaùt ñöôïc caûnh ñoïa ñaøy nôi ngaï quyû. 

Trong Ñoaïn Tröôøng Taân Thanh, ñaïi thi haøo Nguyeãn Du ñaõ ñöa leân 

hình aûnh moät Vöông Thuùy Kieàu troïn hieáu troïn ñaïo, duø bieát raèng con 

ñöôøng mình saép böôùc vaøo laø “Ñoaïn Tröôøng,” laø phaûi löu laïc trong 

choán phong traàn, nhöng laø ngöôøi con hieáu thaûo, Thuùy Kieàu ñaõ löïa choïn 

“Ñoaïn Tröôøng” khoâng ñaén ño suy nghó, vì chæ coù cô hoäi naày laø cô hoäi 

baùo hieáu ngaøn naêm moät thuôû trong kieáp nhaân sinh cuûa mình. Chính 

Nguyeãn Du ñaõ heát lôøi ca ngôïi Kieàu vôùi nhöõng vaàng thô cao tuyeät nhö 

sau: “Nhö naøng laáy hieáu laøm trinh, Buïi naøo cho vaån ñöôïc mình aáy 

vay!” Vaâng ñuùng vaäy! Coù buïi naøo laøm vaån ñöôïc taám loøng hieáu thaûo 

cao tuyeät nôi Thuùy Kieàu? Trong xaõ hoäi ngoån ngang cuûa Vieät Nam hieän 

taïi, ñaõ khoâng thieáu gì nhöõng naøng “Kieàu” voâ danh, nhöng ñaùng traân 

quyù voâ cuøng. Nhöõng ngöôøi con Phaät xin haõy laéng loøng suy gaãm lôøi 

Phaät daïy: “Hieáu haïnh vi baùch haïnh chi tieân.”  Hieáu haïnh ñöùng ñaàu 

trong caùc haïnh. Ñaïo lyù baùo hieáu laø moät neùt ñaäm heát söùc ñaëc thuø trong 

trieát lyù nhaø Phaät. Chính ñaïo lyù naày chaúng nhöõng daïy cho ngöôøi con 

Phaät veà hieáu haïnh vôùi cha meï, maø noù coøn daïy cho chuùng ta veà cung 

caùch ñoái xöû, yeâu thöông vaø gaàn guõi tha nhaân nhieàu hôn. Ngaøy xöa Ñöùc 

Khoång Töû ñaõ noùi veà thaâm aân cuûa cha meï nhö theá naày: “Döôõng töû 

phöông tri phuï maãu aân.” Nghóa laø coù leân non môùi bieát non cao, coù nuoâi 
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con môùi bieát coâng cuûa phuï maãu laø cao toät ñeán döôøng naøo. Nhöõng 

ngöôøi con Phaät chôn thuaàn cho duø coù ñang soáng trong baát kyø cheá ñoä 

naøo, hoaëc trong baát kyø neàn vaên minh naøo, neáu khoâng phaûn quang töï kyû 

cho taän töôøng loái soáng hieän taïi, chaéc chaén seõ coù moät ngaøy aân haän vì 

chôït nhaän ra raèng traùi tim hieáu töû naêm naøo cuûa chuùng ta ñaõ hoaøn toaøn 

khoâ heùo uùa taøn. Thaät tình maø noùi, moät khi traùi tim yeâu thöông daønh 

cho cha meï ñaõ caïn nguoàn xuùc caûm yeâu thöông, thì traùi tim aáy seõ khoâng 

coøn bieát xuùc caûm yeâu thöông trong baát cöù tình huoáng naøo. Neáu coù 

chaêng chæ laø ngöôïng ngaäp giaû doái maø thoâi.      

Ñoàng yù tu theo Phaät laø phaûi ñi theo con ñöôøng “giaûi thoaùt roát raùo,” 

con ñöôøng naày seõ khoâng bao giôø hieån loä neáu chuùng ta khoâng haønh trì 

“giôùi, ñònh, tueä.” Tuy nhieân, ngöôøi con Phaät neáu ñaõ khoâng troïn veïn vôùi 

ñaïo ñöùc theá gian, thì khoan haún noùi ñeán ñaïo ñöùc Phaät, vì ñoù chæ laø 

nhöõng caâu noùi treân ñaàu moâi choùt löôõi, hoaëc nhöõng yù nghó khoâng töôûng 

maø thoâi. Chính vì theá maø trong Kinh Nhaãn Nhuïc, Ñöùc Töø Phuï ñaõ nhaén 

nhuû raèng: “Ñieàu thieän cao toät, chaúng gì baèng ñieàu hieáu haïnh. Ñieàu 

cuøng hung cöïc aùc chaúng gì baèng baát hieáu.” Thaáy nhö vaäy chuùng ta môùi 

bieát raèng chöõ “hieáu” trong ñaïo Phaät khoâng ñôn giaûn, hoaëc giaû chæ laø 

moät ñaïo lyù thoâng thöôøng. Chöõ “hieáu” trong ñaïo Phaät chính laø phaùp 

“nhaäp moân” cuûa caû Taêng laãn tuïc. Nhaø Nhö Lai seõ khoâng bao giôø chöùa 

chaáp keû baát hieáu. Maø thaät vaäy, theá gian coøn khoâng daùm chöùa chaáp keû 

baát hieáu voâ nghì, noùi chi ñeán nhaø Nhö Lai? Ngöôøi Phaät töû, nhöùt laø 

ngöôøi Phaät töû Vieät Nam, ñaõ haáp thuï nhöõng neàn ñaïo lyù cao tuyeät cuûa 

nhaân loaïi, seõ khoâng bao giôø daùm lô laø vôùi  “hieáu” ñaïo, vì “hieáu” ñaïo 

khoâng ñôn thuaàn laø moät aân nghóa, maø coøn laø moät bieån tình, moät phaùp 

“nhaäp moân” cuûa ñaïo Phaät. Khoâng bieát yeâu thöông vaø nhôù ñeán coâng ôn 

saâu daày cuûa cha meï, thì loøng daï naøo nhôù ñöôïc ñeán aân chuùng sanh xa 

xoâi dieäu vôïi? 

Trong thôøi Nhö Lai coøn taïi theá, Ngaøi ñaõ chöùng kieán nhöõng caûnh 

thöông yeâu cung kính khoâng phaûi leõ. Moät laàn quaù duyeân khaát thöïc 

trong moät xoùm Baø La Moân, coù moät vò nöõ thí chuû nhaø ngheøo, muoán 

cuùng döôøng Phaät moùn ngon quyù maø caû cha laãn meï cuûa thí chuû ñaõ theøm 

thuoàng baáy laâu nay. Khi thí chuû mang ñoà cuùng döôøng tôùi, Phaät baûo thí 

chuû neân ñem veà maø cuùng döôøng cho cha meï ñang troâng ngoùng ôû nhaø. 

Lieàn theo ñoù Phaät beøn giaûng cho töù chuùng raèng: “Cha meï hieän tieàn nhö 

Phaät taïi theá, phuïng söï cuùng döôøng cho cha meï töùc laø phuïng söï vaø cuùng 

döôøng Nhö Lai khoâng sai khaùc.” Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn, xin haõy 
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laéng loøng nghe lôøi Phaät daïy, haõy coá maø traû aân baùo hieáu ngay baây giôø 

vaø ôû ñaây chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi, vì “meï giaø nhö traùi chín caây, gioù ñöa 

meï ruïng bieát ngaøy naøo ñaây.” Vaâng! lôøi haùt ru trong ca dao truyeàn khaåu 

Vieät Nam thaät ngaén, nhöng thaém thía laøm sao caùi tình cha nghóa meï. 

Cha meï ñaõ moät ñôøi hy sinh vaø moøn moûi vì con, nay thì thaân töù ñaïi aáy 

ñaõ giaø nhö traùi chín caây, boån phaän laøm con laø phaûi chaêm soùc vaø phuïng 

döôõng caùc ngöôøi ngay töø baây giôø chöù coøn ñôïi ñeán chöøng naøo ? Theá 

gian naày ñaõ coù bao ngöôøi ñôïi vaø maáy ngöôøi phaûi aân haän nuoái tieác vì söï 

baát hieáu cuûa mình? Chaéc laø nhieàu nhieàu laém, theá nhöng hình nhö 

chuùng ta vaãn chöa hoïc ñöôïc baøi hoïc aân haän vì baát hieáu cuûa nhöõng 

ngöôøi ñi tröôùc, chuùng ta vaãn ung dung giaãm vaøo baùnh xe ñaõ moät laàn 

nghieàn naùt taâm tö cuûa nhöõng keû ñaõ töøng aân haän vì toäi baát hieáu. Nhöõng 

ngöôøi con Phaät chôn thuaàn quyeát khoâng u meâ giaãm laïi veát xe gaõy ñoå 

cuûa nhöõng keû voâ nghì. Ngöôøi con Phaät quyeát ngay töø baây giôø noùi ñöôïc 

vôùi cha meï nhöõng lôøi aân caàn thaêm hoûi khi cha meï haõy coøn linh maãn, 

haõy coøn caûm nieäm ñöôïc nhöõng lôøi thöông yeâu chaân thaät töø moät ñöùa 

con coù hieáu. Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn ngay töø baây giôø haõy ñeán daâng 

cho cha meï cheùn côm, ñoâi ñuõa, taùch traø trong luùc caùc ngaøi aên coøn bieát 

ngon, uoáng coøn bieát ngon. Nhöõng ngöôøi con Phaät coù hieáu vôùi cha meï 

xin haõy daïy doã con caùi mình bieát kính treân nhöôøng döôùi, vaø baøi hoïc 

naày phaûi ñöôïc thöïc taäp ngay chính nôi caùc baäc cha meï cuûa mình. Xin 

ñöøng ñeå cho chaùu chaéc hoãn laùo vôùi oâng baø maø chính mình phaûi mang 

toäi. Ngöôøi con Phaät cuõng neân luoân nhôù raèng cha meï giaø coù khoù tính 

cuõng laø nhöõng bieán chuyeån taâm lyù bình thöôøng, chuùng ta roài cuõng seõ 

noái goùt theo caùc ngaøi, maø khoâng chöøng ñeán phieân mình, mình coøn khoù 

tính ñeán naêm baûy laàn hôn. Ñöøng ñeå moät mai cha meï qua ñôøi, chuùng ta 

môùi chaïnh loøng nhôù laïi thì ñaõ quaù muoän maøng.         

Trong Kinh Taâm Ñòa Quaùn, Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ giaûng cho 

töù chuùng veà söï ngheøo giaøu cuûa ngöôøi tu Phaät nhö sau: “Ngöôøi trong theá 

gian ai giaøu hôn heát? Bi maãu soáng coøn goïi laø giaøu coù; bi maãu qua ñôøi 

goïi laø ngheøo khoå. Khi coøn bi maãu goïi maët trôøi tröa; bi maãu qua ñôøi goïi 

maët trôøi laën. Khi coøn bi maãu goïi ñeâm traêng saùng; bi maãu qua ñôøi laø 

ñeâm khoâng traêng.” Vaâng! Coøn bi maãu laø giaøu, coøn bi maãu nhö maët trôøi 

tröa, nhö ñeâm traêng saùng. Vaâng! Coøn bi maãu laø coøn taát caû. Phaät maø 

coøn noùi nhö vaäy, huoáng laø chuùng ta? Nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta 

coù ai laïi khoâng nhôù vaø khoâng bieát ñeán caâu ca dao raát phoå thoâng trong 

daân gian Vieät Nam: “Daãu xaây chín baäc phuø ñoà, khoâng baèng laøm phöôùc 
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cöùu cho moät ngöôøi.” Ñuùng vaäy! Vôùi keû sô maø ta coøn nghó ñöôïc nhö 

vaäy, huoáng laø vôùi nhöõng baäc sanh thaønh vaø döôõng duïc ta! Tuy nhieân, 

trong xaõ hoäi vaên minh vaät chaát hoâm nay, nôi maø con ngöôøi phaûi ra söùc 

lao löïc baèng taát caû tim oùc cuûa mình ñeå ñoåi laáy mieáng côm manh aùo. 

Ñoù laø chöa noùi ñeán nhöõng keû coá tình vong aân boäi nghóa, chæ ngaøy ngaøy 

rong ruoåi theo coâng danh söï nghieäp, hoaëc meâ daïi ñaém ñuoái theo aùi tình 

danh lôïi, khoâng coøn thieát chi ñeán aân thaâm phuï maãu, chöù ñöøng noùi chi 

ñeán chuùng sanh hay baù gia baù taùnh. Ñaõ theá ñeán khi coù laáy ñöôïc moät 

vaøi ngaøy raûnh roãi thì laïi bò cuoán huùt vaøo nhöõng thuù vui höôûng thuï vaät 

duïc, ñoát moøn tình thöông. Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn haõy nghó laïi maø 

xem, duø chuùng ta ñang soáng tha höông nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi, nhöng 

khoâng ai coù quyeàn baét buoäc mình phaûi queân ñi, boû ñi truyeàn thoáng cao 

ñeïp cuûa ngöôøi Vieät Nam; khoâng ai coù quyeàn baét chuùng ta phaûi boû ñi 

cuoäc soáng hieáu haïnh ngaøn ñôøi ñaõ ñöôïc truyeàn laïi töø ñôøi naày sang kieáp 

noï. Nhöõng ngöôøi con Phaät neân luoân nhôù raèng truyeàn thoáng coå truyeàn 

cao ñeïp muoân ñôøi cuûa chuùng ta vaãn laø: “Thieân kinh vaïn ñieån, hieáu 

nghóa vi tieân.” Duø mình ñang laøm oâng naày baø noï, duø quyeàn uy toät ñænh, 

ai trong chuùng ta cuõng neân nhìn laïi ñeå thaáy hình haøi naày, voùc daùng 

naày, vaø ngay caû coâng danh söï nghieäp naày do ñaâu maø coù? Neáu khoâng 

coù nhöõng baäc sanh thaønh ra ta, haù ta coù ñöôïc taát ñaát ngoïn rau hay 

manh quaàn taám aùo? Neáu khoâng coù nhöõng baäc sanh thaønh ra ta, haù 

chuùng ta coù ñöôïc thaân naày ñeå vinh danh vôùi ñôøi? Chính Ñöùc Phaät ñaõ 

daïy trong caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi: “Chaùnh baùo theá naøo thì y baùo cuõng 

nhö theá ñoù.” Neáu ñôøi naày ngaøy ngaøy chæ bieát ñaáu tranh vì tham aùi nguõ 

duïc thì ñôøi keá tieáp roài cuõng seõ y nhö vaäy. Neáu theá heä naày khoâng chuù 

troïng ñeán luaân thöôøng ñaïo nghóa, khoâng hieáu kính meï cha thì theá heä 

sau roài cuõng seõ y nhö vaäy. Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn phaûi luoân nhôù 

raèng chính nhöõng thuùc baùch cuûa vaät duïc trong xaõ hoäi hoâm nay ñaõ töø töø 

bieán chuùng ta thaønh nhöõng keû voâ hoàn. Chuùng ta voâ hoàn vôùi ngöôøi sô 

keû laï ñaõ ñaønh, ñaèng naày chuùng ta laïi nhaãn taâm voâ hoàn vôùi nhöõng 

ngöôøi thaân thöông nhöùt trong ñôøi: cha meï chuùng ta. Haõy gaãm laïi ñi hôõi 

nhöõng ngöôøi con Phaät! Laøm con theo ñaïo nghóa theá gian coøn phaûi luoân 

luoân nghó töôûng vaø ñeàn ñaùp coâng aân sanh thaønh döôõng duïc cuûa cha 

meï. Laøm con phaûi hieáu theo nghóa nhaø Phaät caàn phaûi canh caùnh beân 

loøng moät chöõ “hieáu” roäng bao la, voâ cuøng voâ taän ñeán vôùi chuùng sanh 

moïi loaøi. Noùi nhö vaäy coù veû xa vôøi quaù; tuy nhieân, ñoù laø con ñöôøng taát 

yeáu maø ngöôøi con Phaät naøo cuõng phaûi moät laàn ñi qua, khoâng coù ngoaïi 
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leä. Laøm con duø trong baát cöù tình huoáng naøo cuõng phaûi heát loøng phuïng 

döôõng cha meï. Hôn theá nöõa, ngöôøi hieåu ñaïo phaûi kheùo leùo vaø teá nhò 

höôùng daãn cha meï ñi vaøo con ñöôøng ñaïo ñöùc chaân chaùnh, ñeå giuùp caùc 

ngaøi xa lìa caùc coäi reã cuûa khoå ñau phieàn naõo. Laøm choàng maø coá yù 

ngaên caûn khoâng cho vôï baùo hieáu, laø moät troïng toäi. Laøm vôï maø ngaên 

caûn khoâng cho choàng traû hieáu hay phuïng döôõng meï cha, cuõng laø moät 

troïng toäi “baát hieáu.”  Phaät töû chuùng ta neân voâ cuøng caån troïng! Moãi caù 

nhaân, moãi gia ñình phaûi baèng moïi caùch thaép saùng “AÙnh Ñaïo Vaøng” 

cuûa Phaät Toå baèng caùch soáng thaät hieáu haïnh vôùi cha meï hieän ñôøi, cuõng 

nhö tinh chuyeân tu haønh ñeå hoài höôùng coâng ñöùc ñeán cöûu huyeàn thaát toå 

ñöôïc tieâu tröø khoå naïn, giaûi thoaùt traàm luaân.  

Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn luùc naøo cuõng neân nghó raèng trong töông 

quan truøng truøng duyeân khôûi töø voâ thæ vaån ñeán hoâm nay thì phaùp giôùi 

chuùng sanh ai cuõng coù theå ñaõ töøng laø cha laø meï cuûa mình ñöôïc. Do ñoù 

ngöôøi con Phaät luùc naøo cuõng phaùt taâm Boà Ñeà: thöôïng caàu Phaät ñaïo, haï 

hoùa chuùng sanh. Töø phaùt taâm Boà Ñeà seõ daãn ñeán ñuû thöù thieän taâm mang 

laïi söï giaûi thoaùt cho ta vaø cho ngöôøi trong hieän ñôøi. Chæ caàn coâng aân 

cha meï hieän ñôøi, chính Phaät ñaõ noùi duø Ngaøi coù truï laïi suoát kieáp ñeå noùi 

cuõng khoâng cuøng khoâng caïn. Trong Töông Öng Boä Kinh, Ñöùc Töø Phuï 

ñaõ nhaén nhuû: “Giöõa caùc loaøi hai chaân, chaùnh giaùc laø toái thaéng. Trong 

caùc loaøi con caùi, hieáu thuaän laø toái thaéng.” Ñöùc Phaät ñaõ môû roäng cho 

ñaøn haäu boái moät chaân trôøi hieáu haïnh bao la voâ cuøng. Cho duø ta coù hai 

vai coõng vaùc meï cha ñi giaùp voøng hoøn nuùi Tu Di trong voâ löôïng kieáp 

vaãn khoâng ñaùp ñeàn ñöôïc maûi mai coâng aân saâu daày aáy. Nhöõng ngöôøi 

con Phaät phaûi luoân nhôù raèng duø vaät ñoåi sao dôøi, loøng hieáu thaûo vôùi cha 

meï khoâng theå naøo ñöôïc pheùp ñoåi dôøi. Tuy nhieân, phuïng döôõng meï cha 

baèng vaät chaát khoâng chöa ñuû, chöa goïi laø troïn hieáu. Ñoái vôùi caùc baäc 

cha meï khoâng coù nieàm tin nôi Tam Baûo, boån phaän laøm con laø phaûi 

khuyeán khích sao cho cha meï coù tín taâm; ñoái vôùi caùc baäc cha meï coù 

loøng tham lam boûn seûn, boån phaän laøm con laø phaûi khuyeán taán cha meï 

roäng loøng boá thí; ñoái vôùi caùc baäc cha meï oâm loøng tin theo taø kieán aùc 

kieán thì boån phaän laøm con laø phaûi khuyeán taán cha meï ñi vaøo ñöôøng 

chaùnh kieán, phaûi khuyeán taán laøm sao khoâng ñi ngöôïc laïi ñaïo lyù cuûa 

moät ngöôøi con vaø khoâng laøm toån haïi danh döï cuûa meï cha. Hôn theá nöõa, 

ngöôøi con Phaät chuùng ta phaûi luoân tinh chuyeân tu haønh, laøm vieäc troïn 

laønh, vaø nguyeän y cöù theo chaân caùc Ngaøi Muïc Lieân, Ñòa Taïng maø ñi 

thaúng vaøo ñôøi duø trong baát cöù tình huoáng naøo. Nhaân muøa Vu Lan Baùo 
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Hieáu, nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta haõy töï nguyeän vôùi hoàn thieâng 

soâng nuùi, haõy töï höùa vôùi nhöõng baäc anh linh chí hieáu, haõy töï höùa vôùi 

Ñöùc Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân, con ngöôøi cuûa muoân ñôøi hieáu haïnh, vaø 

cuõng töï höùa vôùi chính mình laø keå töø ñaây mình quyeát chí laáy ñaïo hieáu 

laøm ñaàu nhö lôøi Phaät daïy. Haõy luoân töï nguyeän vaø töï höùa vôùi loøng mình 

duø duyeân keùm phöôùc moûng, sanh ra trong thôøi khoâng coù Phaät, nhöng 

nhöõng taám göông raïng ngôøi cuûa chö Phaät vaø chö Boà Taùt vaãn coøn ñaây, 

Phaät phaùp vaãn coøn ñaây, nhöõng vò Toân Tuùc chôn Taêng vaãn coøn ñaây, 

chuùng ta phaûi soáng phaûi tu nhö theá naøo cho duø chöa ñöôïc giaùc ngoä giaûi 

thoaùt trong caûnh giôùi Taây Phöông Cöïc Laïc, thì ngay trong hieän ñôøi naày 

chuùng ta cuõng troøn laém ñaày laém nhaân ñaïo hieáu nghóa !!! Ngöôøi con 

Phaät chôn thuaàn haõy töï nguyeän coá gaéng baèng heát khaû naêng mình yeâu 

ñaïo, thöông ñôøi vaø luoân hoïc theo haïnh nguyeän haïnh ñöùc cuûa chö Phaät 

vaø chö Boà Taùt, taän duïng töøng saùt na mình coù ñöôïc ñeå tu trì vôùi chæ moät 

muïc ñích duy nhöùt: thöôïng caàu Phaät ñaïo, haï hoùa chuùng sanh. Tuy 

nhieân, ñieåm toái quan troïng cho cuoäc soáng cuûa moät chuùng sanh “con 

ngöôøi” laø heã aân cha meï chöa troïn thì ñöøng noùi chi ñeán aân chuùng sanh 

hay ñaïo quaû giaûi thoaùt. Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, muøa “giaûi ñaûo 

huyeàn,” muøa “xaù toäi vong nhaân,” nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta xin 

haõy caøi cho nhau nhöõng caùnh hoa, duø ñoû hay duø traéng, cuøng nhau caàu 

nguyeän khoâng chöa ñuû, cuøng nhau phuïng döôõng vaät chaát cho cha meï 

ñôøi naày cuõng chöa ñuû; maø moïi ngöôøi chuùng ta haõy cuøng khuyeán taán 

nhau tu haønh tinh taán, vaø cuøng nhau hoài höôùng coâng ñöùc naày ñeán phaùp 

giôùi chuùng sanh, ñeå moät ngaøy khoâng xa naøo ñoù khoâng coøn moät ai mang 

tieáng baát hieáu, cuõng khoâng coøn theá giôùi naøo mang teân Ta Baø. Mong 

laém thay!         
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Chöông Boán 

 

Vu Lan Nhôù Meï 

 

Cöù moãi laàn ñeán muøa Vu Lan laø loøng toâi boài hoài nhôù ñeán ngöôøi meï 

hieàn thieân coå cuûa toâi. Ngöôøi chaúng nhöõng ñaõ taïo cho toâi hình haøi, maø 

taát caû nhöõng gì toâi coù ñöôïc ngaøy hoâm nay ñeàu laø do ngöôøi. Meï toâi sanh 

ra vaø lôùn leân trong moät gia ñình ngheøo, laïi theâm hoaøn caûnh ñaát nöôùc 

coøn bò Taây ñoâ hoä, neân ngöôøi khoâng coù caùi dieãm phuùc ñöôïc ñi hoïc cho 

ñeán nôi ñeán choán nhö chuùng toâi veà sau naày. Laïi nöõa ngöôøi laäp gia ñình 

raát sôùm vaø gia ñình chuùng toâi raát ñoâng anh chò em, vì theá maø caû cha laãn 

meï toâi phaûi taàn taûo voâ cuøng cöïc khoå ñeå nuoâi döôõng cho chuùng toâi neân 

hình neân voùc. Nhaát laø meï toâi, ngöôøi ñaõ suoát ñôøi taän tuïy vì con caùi. 

Ngöôøi ñaõ daàm söông daõi naéng, taàn taûo nuoâi con maø chöa moät laàn toâi 

nghe ngöôøi than traùch. Toâi coøn nhôù vaøo ñaàu thaäp nieân saùu möôi, luùc ba 

toâi thaát nghieäp, gia ñình sa suùt traàm troïng, töôûng chöøng nhö khoâng theå 

naøo vöôït qua ñöôïc. Luùc aáy coù moät ngöôøi baø con ñeà nghò cho moät vaøi 

anh em toâi ñeán taù tuùc vaø giuùp vieäc nhaø, noùi theo kieåu bình daân laø ñi ôû 

ñôï. Meï toâi ñaõ thaúng thaén, cöông quyeát, maø nheï nhaøng caùm ôn loøng toát 

cuûa ngöôøi baø con. Ngöôøi noùi: “Toâi coøn ñoâi tay, ñoâi chaân, toâi coøn nuoâi 

vaø cho caùc con toâi aên hoïc ñöôïc maø.” Theá roài moät mình meï vôùi ñoâi vai 

tróu gaùnh. Meï phaûi ñi vay tieàn traû goùp ñeå mua saùch cho con hoïc. Luùc 

aáy, toâi thaáy caûnh nhaø bi ñaùt quaù neân beøn ñeà nghò vôùi meï laø toâi nghæ hoïc 

ñeå ñi laøm phuï giuùp cha meï nuoâi cho caùc em khoân lôùn, duø raèng hoài ñoù 

toâi ñöông laø moät trong nhöõng hoïc sinh xuaát saéc nhöùt cuûa tröôøng trung 

hoïc tænh. Meï toâi ñaõ khoùc maø naøi næ toâi boû ñi yù ñònh nghæ hoïc. Ngöôøi 

noùi: “Meï cha ngheøo quaù neân khoâng coù cuûa hoài moân ñeå laïi cho caùc con 

ñaâu, nhöng meï coù taám thaân naày. Duø coù daàm söông daõi naéng meï cuõng 

cam, mieãn sao cho caùc con ñöôïc ñi hoïc, coù chöõ nghóa vôùi ñôøi. Meï 

khoâng muoán sau naày caùc con nuoâi chaùu cuûa meï cöïc khoå nhö meï ñaõ 

nuoâi caùc con.” OÂi coøn hi sinh naøo cao caû hôn? Coøn coâng lao naøo saâu 

naëng hôn? Ngoaøi chín thaùng cöu mang, ba naêm buù môùm, ngöôøi coøn caû 

moät ñôøi laàm luõi nuoâi con. Vì quaù khoå cöïc maø tuoåi chöa quaù thaát tuaàn, 

ngöôøi ñaõ vónh vieãn lìa boû caùc con, ngöôøi ñaõ ra ñi khoâng ñoøi hoûi. Meï ôi! 

Treân ñôøi naày coøn söï hi sinh naøo cao quí hôn söï hi sinh cuûa meï ñaâu! 

Baây giôø ngöôøi ñaõ laø thieân coå, nhöng nhöõng lôøi daïy doã cuûa ngöôøi vaãn 
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coøn ôû trong toâi, coøn maõi trong toâi. Nhöõng lôøi aáy seõ ñöôïc löu truyeàn laïi 

cho chaùu chaét cuûa ngöôøi.  

OÂi coâng aân cha meï khoâng theå naøo noùi cho heát, khoâng theå naøo ñaùp 

cho caïn. Noù saâu roäng nhö bieån Thaùi Bình, noù cao thaâm nhö nuùi Thaùi 

Sôn. Noù tôï nhö nuùi Tu Di vaäy. Chính vì vaäy maø trong Kinh Baùo AÂn Phuï 

Maãu, Ñöùc Töø Phuï ñaõ noùi roõ raèng neáu hai vai coõng vaùc cha meï ñi giaùp 

voøng hoøn nuùi Tu Di caû voâ löôïng kieáp, ôn kia cuõng khoù ñeàn. Laø ngöôøi 

con Phaät, toâi khoâng tin ôû ñònh meänh; tuy nhieân, toâi vaãn thaáy moät caùi gì 

aáy hôi quaù khaéc khe vaø quaùi aùc vôùi toâi. Muøa xuaân cuûa toâi qua nhanh 

quaù, môùi hoâm naøo ñaây, maø hoâm nay taát caû ñaõ thaønh dó vaõng, ñaõ trôû 

thaønh taâm söï vaø kyû nieäm cho moät keû tha höông vôùi bieát bao nhieâu cai 

nghieät. OÂi queâ höông beân kia bôø ñaïi döông, queâ höông xa vôøi ñaõ cuoän 

laáy thaân meï cha kính yeâu. Ba meï ôi! Con ñaõ khoâng vaø seõ khoâng bao 

giôø coù ñöôïc caùi dieãm phuùc caïnh keà vaø phuïng döôõng cha meï nöõa roài. 

Baây giôø ñaây nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi, heã moãi laàn Vu Lan, moãi laàn caøi 

moät boâng hoàng traéng leân ngöïc laø toâi buøi nguøi xuùc ñoäng maø nguyeän vôùi 

loøng raèng: “Meï cha ôi! thaân con duø khoâng saùnh ñöôïc vôùi Ngaøi Boà Taùt 

Ñòa Taïng, con cuõng nguyeän laøm moät caùi gì ñoù ñeå chuyeån hoùa nhöõng toäi 

tình cha meï ñaõ vì con maø taïo neân, haàu cho cha meï sôùm ñöôïc sieâu 

thoaùt. Con cuõng nguyeän vì ñôøi maø soáng moät cuoäc soáng vò tha nhö cuoäc 

soáng cuûa meï naêm naøo. Meï ôi con duø khoâng laø caùi gì caû so vôùi Ngaøi 

Muïc Kieàn Lieân, nhöng con nguyeän phaùt taâm Ñaïi Bi ñeå goùp phaàn laøm 

vôi ñi nöôùc maét cuûa nhaân quaàn vaø xaõ hoäi.”  

Meï ôi! Con vaãn bieát ngöôøi tu theo Phaät laø phaûi tinh chuyeân haønh trì 

cho ñeán roát raùo ñeå cöûu huyeàn thaát toå ñöôïc sieâu thaêng, nhöng loøng con 

vaãn buøi nguøi nhôù laïi caâu noùi cuûa thaày Töû Loä naêm xöa: “Töû duïc döôõng, 

nhi thaân baát taïi.” Hoaøn caûnh cuûa con baây giôø coù khaùc chi hoaøn caûnh 

cuûa Thaày Töû Loä naêm xöa ñaâu? Hoài coøn haøn vi cô cöïc thì coù cha coù meï, 

nay ñaõ neân ngöôøi, muoán nuoâi döôõng cha meï thì caû cha laãn meï ñeàu 

khoâng coøn. Thöông thay cha meï sanh ta ra cöïc nhoïc, chín thaùng cöu 

mang, ba naêm buù môùm, döôõng duïc ta, môùm cho ta töø nhöõng gioït söõa 

ñaàu ñôøi. Löïa choã öôùt naèm, nhöôøng choã cao raùo cho con; aên thì aên thöøa 

aên caën, nhöôøng caùi nguyeân veïn ngon haûo cho con. Cha meï ñaõ nhòn aên, 

nhòn maëc, nhòn ñi chôi, thaäm chí bònh maø khoâng daùm thuoác thang ñeå 

daønh tieàn nuoâi cho con khoân lôùn. Lo cho con aên hoïc, mua quaàn aùo laønh 

laën cho con, trong khi mình thì raùch röôùi. Ñi laøm ñaàu taét maët toái, buoân 

gaùnh baùn böng, nhòn cay nuoát ñaéng. Nhöõng luùc con trôû bònh, meï laën loäi 
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trong möa moät mình ñi tìm thang thuoác cho con. Nhöõng luùc chaäp chôøn 

trong côn meâ soát, con vaãn thaáy meï luoân tuùc tröïc beân giöôøng vôùi ñoâi 

maét ñaày lo aâu. Meï chính laø nguoàn suoái, nguoàn naêng löïc trong ñôøi con.  

Chính vì vaäy maø Ñöùc Phaät ñaõ daïy: “Ñieàu thieän toái cao khoâng gì 

hôn chöõ hieáu; ñieàu aùc cuøng cöïc khoâng gì hôn baát hieáu.” Hình haøi naày, 

khoái oùc naày, taát caû nhöõng gì maø ta coù ñöôïc laø cuûa ai? Neáu khoâng coù 

nhöõng ñaáng sanh thaønh aáy?  Ñöøng bieän luaän theá naày theá noï, maø haõy töï 

hoûi laïi loøng ta moät caùch chaân thaät laø ta ñaõ laøm ñöôïc nhöõng gì ñeå ñeàn 

ñaùp laïi phaàn naøo coâng ôn aáy, cho duø coù heát loøng phuïng döôõng ñi nöõa, 

cuõng coù luùc ta vaãn caûm thaáy chöa ñöôïc chu toaøn, cuõng coù luùc ta caûm 

thaáy aân haän. Theá maø nhìn laïi treân caùi xöù sôû vaên minh vaät chaát naày, con 

caøng buøi nguøi hôn. Coù nhöõng ngöôøi coøn cha coøn meï ñoù, maø phoøng ñeå 

troáng chöù cha meï phaûi ñi aên nhôø ôû ñaäu, vaát va vaát vöôûng, hoaëc phaûi 

göûi thaân giaø vaøo döôõng laõo vieän. Coù khi naøo hoï hoài töôûng laïi thaân naày 

coù ñöôïc laø nhôø ai? Nhöõng ngöôøi töøng aåm boàng chuùng ta, luoân tuùc tröïc 

beân ta nhöõng luùc ta aám ñaàu noùng laïnh, naêm canh chaày thöùc ñuû naêm 

canh, khoâng bao giôø keå leå than traùch vaø cuõng khoâng bao giôø mong moûi 

baát cöù söï ñeàn ñaùp naøo, chæ mong sao cho con ñöôïc thaønh nhaân chi myõ. 

Ñeán luùc ta lôùn leân, coù gia ñình ñi nöõa nhöng nhöõng baø meï hieàn vaãn 

tieáp tuïc lo laéng töø caùi ñi, caùi ôû. Con ñi xa nhaø moät chuùt laø moãi ñeâm moãi 

goïi ñieän thoaïi, xem coi con ñaõ veà chöa, con coù khoûe khoâng, con ñaõ aên 

chöa... Hoâm naøo goïi khoâng gaëp con laø loøng baán loaïn, laø ñeâm ñoù khoâng 

chôïp maét ñöôïc. Theá maø ñeán khi trôû veà giaø, tay run maét môø, chaân ñi 

khoâng coøn vöõng nöõa, laïi phaûi soáng coâ quaïnh trong nhaø döôõng laõo cho 

ñeán heát cuoäc ñôøi. Quaû tình vaên minh vaät chaát mang ñeán cuoäc soáng ñaày 

ñuû phöông tieän ñaâu chöa thaáy, chæ thaáy con ngöôøi phaûi coøng löng vì noù, 

chæ thaáy noù cöôùp maát taát caû nhöõng gì cao quí nhaát cuûa con ngöôøi.       

Meï ôi! Muøa Vu Lan ñeán, ai cuõng noâ nöùc ñi chuøa leã Phaät maø 

nguyeän caàu cho cha meï tröôøng thoï. Con thì chæ caøi leân ngöïc moät boâng 

hoàng traéng, ñeán tröôùc baøn thôø cha meï maø khaán nguyeän raèng: “Meï cha 

haõy yeân loøng sieâu thoaùt, con cuûa cha meï ñaõ vaø ñang soáng moät cuoäc 

soáng thaät xöùng ñaùng cho mình, cho gia ñình mình vaø cho ngöôøi.” Baây 

giôø moãi laàn hoài töôûng ñeán song thaân laø moãi laàn con nguyeän: “Ñeå xöùng 

ñaùng vôùi coâng ôn cha meï, con nguyeän thaám nhuaàn vaø haèng soáng vôùi tö 

töôûng ñaïi töø, ñaïi bi vaø maån chuùng cuûa Ñöùc Töø Phuï. Con nguyeän khoâng 

coù löûa tham, saân, si naøo coù theå ñoát ñöôïc con. Con nguyeän duø ngöôøi coù 

phuï con, con vaãn töø bi laân maãn vôùi ngöôøi. Con nguyeän duø ngöôøi khoâng 
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laéng nghe con, con cuõng laéng nghe ngöôøi. Con nguyeän duø ngöôøi khinh 

reû con, con vaãn troïng ngöôøi. Con nguyeän duø ngöôøi xaáu vôùi con, con 

vaãn toát vôùi ngöôøi. Duø ngöôøi coù saân giaän con, con vaãn ñaùp laïi baèng söï 

hoan hæ traøn ñaày. Duø ngöôøi tò hieàm ganh gheùt con, con vaãn khoan dung. 

Duø ngöôøi coù thôø ô, con vaãn voàn vaõ.” Ñeå chuyeån hoùa nhöõng toäi loãi cha 

meï ñaõ vì con maø gaây ra, con cuõng xin nguyeän baây giôø vaø maõi maõi con 

khoâng laøm ai ñau khoå, khoâng raày raø, tranh caõi hay ñaùnh ñaäp ai; khoâng 

laøm phöông haïi ñeán danh döï cuûa ai; khoâng saùt sanh haïi vaät; khoâng noùi 

löôõi hai chieàu, hoaëc lôøi thò phi. Ñaáy laø lôøi nguyeän ñôn giaûn, deã thöông, 

maø khoù laøm cuûa ngöôøi Phaät töû, nhöng con nguyeän seõ laøm.  
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Chöông Naêm 

 

Maùi Chuøa Che Chôû Hoàn Daân Toäc 

 

Ñoái vôùi ngöôøi Vieät Nam chuùng ta, maùi chuøa chaúng nhöõng laø nôi 

che chôû hoàn daân toäc, maø maùi chuøa coøn laø nhöõng gaïch noái giöõa ñôøi vaø 

ñaïo. Chuøa khoâng ñôn thuaàn laø nôi chæ daønh cho ma chay hay cöôùi hoûi, 

hoaëc ñeå cho quyù thaày quyù coâ tuïng kinh nieäm Phaät, maø chuøa coøn laø nôi 

tuï hoïp coâng coäng cho daân chuùng ôû nhöõng laøng mieàn queâ, töø cao nieân 

ñeán ñoàng aáu. Rieâng taïi nôi tha höông vieãn xöù naày, nhöõng maùi chuøa coøn 

mang moät troïng traùch naëng neà hôn theá nöõa. Chuøa chaúng nhöõng laø nôi 

cho chö taêng ni tuïng kinh nieäm Phaät, cho caùc em thieáu nhi trong gia 

ñình Phaät töû ñeán hoïc giaùo lyù, cho caùc thieáu nhi ñoàng höông ñeán hoïc 

Vieät ngöõ, cho caùc huynh tröôûng sinh hoaït, hoaëc giaû cho caùc vò cao nieân 

coù nôi sinh hoaït giaûi khuaây cho qua ñi nhöõng luùc buoàn tuûi nôi xöù ngöôøi. 

Chuøa coøn laø nôi giuùp baûo toàn vaø phaùt huy vaên hoùa Vieät nôi haûi ngoaïi 

naày.  

Chuùng ta ñang soáng vaø ñang quay cuoàng trong moät xaõ hoäi vaên 

minh vaät chaát. Ai trong chuùng ta, khoâng nhieàu thì ít, cuõng phaûi quaây 

cuoàng trong ñoù, vaø ñoàng thôøi ai cuõng phaûi trang bò ñaày ñuû nhöõng 

phöông tieän vaø tieän nghi cho cuoäc soáng haèng ngaøy. Chính vì theá maø heát 

ngaøy naày qua ngaøy khaùc, chuùng ta phaûi coøng löng ra maø traû cho nhöõng 

caùi bills khoång loà. Neáu cuoái tuaàn maø chuùng ta khoâng coù choã naøo che 

chôû nöông töïa nöõa thì chuùng ta seõ ñi veà ñaâu? Chaéc phaûi laø nhöõng quaùn 

röôïu hay vuõ tröôøng. Ñeå roài ñeán ñaàu tuaàn laïi mang thaân xaùc beä raïc raõ 

rôøi ñeán sôû laøm. Vôùi moät thaân xaùc bô phôø, moät tinh thaàn sa ñoïa, heát 

tuaàn naày qua tuaàn khaùc, neáu khoâng coù nhöõng maùi chuøa, nhöõng linh hoàn 

cuûa coäng ñoàng, thöû hoûi chuùng ta seõ ñi veà ñaâu?  

Kính thöa quyù vò, chuùng ta ñaõ maát maùt quaù nhieàu roài, töø nhöõng 

ngöôøi thaân thöông guïc ngaõ, hoaëc nôi chieán tröôøng, hoaëc nôi bieån caû. 

Chuùng ta ñaõ maát roài nhöõng con ñeâ bôø ruoäng queâ höông. Tình ngöôøi 

Vieät Nam nôi haûi ngoaïi, cuõng nhö trong quoác noäi, ñaõ vaø ñang ly taùn 

quaù nhieàu vì nhöõng maát maùt ñoã vôõ naày. Chuùng ta ñaõ maát maùt gaàn nhö 

taát caû, baây giôø khoâng leõ chuùng ta laïi buoâng troâi cho maát luoân caû nieàm 

tin vaø vaên hoùa hay sao? Xin ñeà nghò vôùi quyù vò laø khoâng. Tuy nhieân, 

chuùng ta khoâng theå naøo noùi ‘khoâng’ suoâng ñöôïc, maø moïi ngöôøi trong 

chuùng ta phaûi coá gaéng theå hieän baèng haønh ñoäng cuï theå, töø goùp coâng, 
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goùp söùc, goùp tieàn, goùp cuûa ñeå xaây döïng, ñeå thaønh laäp nhöõng nôi che 

chôû hoàn daân toäc.  

Kính thöa quyù vò, quyù thaày vaø quyù coâ ñaõ suoát ñôøi hi sinh taän tuïy vì 

trôï ñaïo cöùu ñôøi, thì chuùng ta, nhöõng chuùng sanh ñang laên troâi trong 

bieån ñôøi ñaày ñau khoå naày, muoán ñöôïc trôï ñaïo cöùu ñôøi ñeå coù ñöôïc cuoäc 

soáng haïnh phuùc vaø cuoäc tu giaûi thoaùt, chuùng ta phaûi baèng moïi caùch taïo 

ñieàu kieän cho quyù thaày vaø quyù sö coâ coù nôi maø trôï ñaïo cöùu ñôøi. Xin 

quyù vò haõy vì mình, vì gia ñình mình vaø nhöõng ngöôøi quanh mình maø 

xaên tay aùo leân, laøm moät caùi gì ñoù giuùp cho quyù thaày xaây chuøa, döïng 

thaùp, laøm baát cöù vieäc gì töø vieäc ñeán chuøa laøm coâng quaû, phaùt ñoäng 

nhöõng böõa côm gaây quyõ, röõa xe gaây quyõ, hoaëc giaû neáu coù tieàn thì giuùp 

tieàn, coù cuûa thì giuùp cuûa... Laøm maø vì taâm ñaïo thì moät giôø cuõng quyù, 

moät ñoàng cuõng quyù, cuõng voâ löôïng coâng ñöùc nhö thöôøng.  

Xin quyù vò naøo chöa coù cô duyeân laøm coâng quaû cho chuøa, haõy moät 

giôø, moät ngaøy gheù thöû vaøo caùc chuøa vaø caùc tònh xaù, gia nhaäp vaøo caùc 

nhoùm coâng quaû cuûa chuùng toâi, thì chöa noùi ñeán tu, quyù vò seõ hoïc ngay 

ñöôïc nhöõng ñaëc tính deã thöông cuûa daân toäc Vieät Nam, töø söï khieâm 

cung töø toán ñeán nhaãn nhuïc vaø kieân trì trong nhöõng luùc khoù khaên. Chaúng 

nhöõng theá, trong nhöõng ngaøy cuøng nhau coâng quaû, chuùng ta seõ cuøng 

daïy nhau veà ‘laù laønh ñuøm laù raùch,’ hoaëc veà ‘mieáng khi ñoùi baèng goùi 

khi no,’ hoaëc ‘baàu ôi thöông laáy bí cuøng, tuy raèng khaùc gioáng nhöng 

chung moät giaøn...’ Ngoaøi ra, chuùng ta coøn cuøng nhau tröôûng thaønh trong 

ñaïo phaùp, trong tinh thaàn töø, bi, hæ, xaû, trong tinh thaàn töï nguyeän vaø 

hoan hæ cuûa nhöõng ngöôøi con Phaät.  

Kính thöa quyù vò, ngoïc ngaø chaâu baùu cuûa coõi nöôùc taïm bôï naày, cho 

duø coù ñem chaát ñaày tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, cuõng khoâng baèng 

vaâng giöõ vaø haønh trì moät caâu Phaät daïy. Mong cho ai naáy ñeàu thaáy roõ 

nhö vaäy ñeå cuøng nhau phaùt taâm hoå trôï quyù thaày vaø quyù sö coâ thaønh laäp 

nhöõng nôi giaûng daïy lôøi Phaät daïy.  

Kính thöa quyù vò, tieàn baïc vaät chaát cuûa coõi nöôùc taïm bôï naày roài 

chuùng ta seõ boû laïi, chæ coù nhöõng lôøi daïy doã cuûa Theá Toân môùi coù theå 

giuùp cho chuùng ta coù ñöôïc cuoäc soáng haïnh phuùc vaø cuoäc tu giaûi thoaùt 

maø thoâi. Xin haõy ñem cuûa caûi vaät chaát ra maø laøm nhöõng vieäc ñaùng laøm. 

Coi vaäy maø chuùng ta khoâng coøn bao nhieâu thôøi gian nöõa ñeå laøm nhöõng 

vieäc ñaùng laøm naày ñaâu. Ñöøng ñeå cho thôøi gian luoáng qua voâ ích nöõa 

quyù vò aï! 
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Kính thöa quyù vò! Ñoái vôùi phaøm phu chuùng ta thì vieäc xaây chuøa 

döïng thaùp quaû laø khoù hôn xaây vuõ tröôøng, hoaëc döïng traø ñình töûu ñieám. 

Nhöng quyù vò ôi! Ai trong chuùng ta roài cuõng seõ phaûi moät laàn töø boû 

nhöõng duïc laïc traàn gian; ai roài cuõng seõ phaûi tu, neáu khoâng baây giôø thì 

cuõng seõ vaïn trieäu kieáp veà sau naày. Vaäy thì chuùng ta coøn chaàn chôø caùi 

gì nöõa ñaây, maø khoâng cuøng quyù thaày vaø quyù sö coâ leân ñöôøng ngay töø 

baây giôø? Haõy can ñaûm leân ñeå khoâng tieáp tuïc troâi giaït hay chìm ngaäp 

trong bieån ñôøi sanh töû nöõa. Phaät ñaõ vì thöông xoùt chuùng sanh maø môû ra 

con ñöôøng giaûi thoaùt, chuùng ta laø nhöõng keû haäu boái, ñang thöøa höôûng 

caùi gia taøi giaùc ngoä vaø giaûi thoaùt aáy, thieát töôûng nhieäm vuï baûo toàn vaø 

phaùt huy nhöõng giaùo phaùp cao ñeïp naày laø khoâng rieâng cuûa ai.  

Kính thöa quyù vò, cuùng döôøng xaây döïng chuøa, tònh xaù vaø trung taâm 

vaên hoùa laø moät thöù cuùng döôøng cao caû vaø cao toät nhöùt vì noù bao goàm 

caû taøi thí, phaùp thí vaø voâ uùy thí. Quyù vò ñaõ duøng tieàn cuûa maø cuùng 

döôøng vaøo vieäc xaây döïng tònh xaù, aáy laø taøi thí. Nhôø tieàn cuûa cuûa quyù vò 

maø mua ñöôïc giaûng ñöôøng cho quyù thaày giaûng daïy Phaät phaùp, aáy laø 

quyù vò ñaõ giaùn tieáp cuùng döôøng phaùp thí. Hôn nöõa, chính nhôø tieàn cuûa 

cuûa quyù vò maø coù choã cho quyù thaày quyù coâ khuyeân lôn, an uûi nhöõng keû 

khoán cuøng, nhöõng ngöôøi laâm vaøo taâm traïng vaø theá tình bi ñaùt. Nhö vaäy 

laø quyù baïn cuõng ñaõ giaùn tieáp cuùng döôøng voâ uùy thí ñeán nhöõng chuùng 

sanh ñau khoå vaäy.  Ngoaøi ra, cuùng döôøng xaây döïng tònh xaù vaø chuøa 

chieàn coøn laø caùch cuùng döôøng cao quyù voâ cuøng leân chö Phaät vaø Tam 

Baûo, vì chính quyù vò ñaõ taïo ñieàu kieän cho quyù thaày tu vaø daãn daét chuùng 

sanh cuøng tu. Thaät cao quyù vaø ñaùng laøm laém vaäy!  

Moät laàn nöõa, haõy cuøng nhau thaép ñuoác leân maø thoaùt ra khoûi bieån 

ñôøi ñaày ñau khoå naày baèng caùch cuøng nhau goùp coâng, goùp söùc, goùp cuûa, 

goùp tieàn vaøo coâng cuoäc xaây döïng chuøa vaø tònh xaù.    
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Chöông Saùu 

 

Ngöôøi Con Phaät Nguyeän Gì 

Trong Muøa Vu Lan? 

 

Laïi moät muøa Vu Lan nöõa ñeán vôùi chuùng ta nôi ñaát khaùch queâ 

ngöôøi. Chuùng ta, nhöùt laø nhöõng ngöôøi con Phaät, khoâng ai baûo ai, muoân 

ngöôøi nhö moät, ñoàng töôûng veà nhöõng ñaáng sanh thaønh vôùi taát loøng 

thaønh. ÔÛ Myõ thì coù ngaøy cuûa Meï, hay ngaøy cuûa Cha, nhöng xeùt ra ngaøy 

aáy ñoái vôùi hoï, haõy coøn naëng phaàn trình dieãn hoaëc naëng phaàn hình thöùc. 

Rieâng ñoái vôùi chuùng ta, Vu Lan khoâng coøn laø ngaøy cuûa Cha, hay ngaøy 

cuûa Meï nöõa, maø laø muøa Vu Lan Baùo Hieáu ñeán cho caû Cha laãn Meï vaø 

cöûu huyeàn thaát toå. Muøa Vu Lan ñaõ trôû thaønh thieâng lieâng trong truyeàn 

thoáng AÙ Ñoâng cuûa chuùng ta. Cho duø chuùng ta caøi leân ngöïc moät boâng 

hoàng ñoû, hay boâng hoàng traéng, moïi ngöôøi trong chuùng ta chaúng nhöõng 

ñeàu mong moûi ñöôïc baùo hieáu cho caùc baäc cha meï, hoaëc coøn taïi hieän 

tieàn, hoaëc ñaõ quaù vaõng; maø coøn laø dòp cho chuùng ta ban raûi tình thöông 

cuõng nhö töø bi hæ xaû ñeán chuùng sanh vaïn loaøi.  

Rieâng ñoái vôùi ngöôøi con Phaät, ngaøy Vu Lan coøn mang moät yù nghóa 

thaâm thuùy hôn, vì khoâng nhöõng chuùng ta chæ baùo hieáu cho cha meï hieän 

tieàn hoaëc quaù vaõng, maø chuùng ta coøn tìm caùch baùo hieáu cho cöûu huyeàn 

thaát toå nöõa. Vôùi ngöôøi con Phaät, hieáu haïnh laø caùch tu tuyeät vôøi vaø roát 

raùo nhöùt. Trong Kinh Phaân Bieät, Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ töøng 

khuyeán taán caùc ñeä töû: “Ngöôøi muoán hoïc ñaïo giaûi thoaùt, khoâng theå naøo 

khoâng hieáu thaûo vôùi cha meï ñöôïc ñaâu.” Laøm con caùi, tröôùc khi muoán 

noùi ñeán cuoäc soáng haïnh phuùc vaø cuoäc tu giaûi thoaùt, chuùng ta phaûi chí 

hieáu chí thaûo vôùi caùc baäc cha meï tröôùc ñaõ. Veà maët vaät chaát, chuùng ta 

phaûi phuïng döôõng ñaày ñuû. Veà maët tinh thaàn, chuùng ta phaûi giuùp caùc 

ngaøi thaân taâm an laïc luùc soáng, vaø sieâu thaêng Tònh Ñoä luùc qui tieân. Nhö 

vaäy ngöôøi con Phaät phaûi luoân nhôù lôøi Phaät daïy, phaûi luoân ñaët hieáu 

haïnh laøm ñaàu. Vì thaân naày coù ñöôïc laø nhôø ai? Neáu khoâng coù cha meï 

sanh ta ra, nuoâi döôõng cho ta lôùn leân töø theå chaát ñeán tinh thaàn, daïy doã 

ta töø trí duïc ñeán ñöùc duïc, chòu ngaäm cay nuoát ñaéng, thì laøm gì chuùng ta 

coù ñöôïc ngaøy hoâm nay? Chính cha meï laø doøng suoái ngoït ngaøo, laø boùng 

maùt cho ta nöông töïa, khoâng rieâng gì luùc ta coøn nhoû, maø laø maõi maõi. 

Duø raèng coù khi caùc ngaøi khoâng coøn nöõa, nhöng nhöõng lôøi daïy doã, cuõng 

nhö hình aûnh cuûa caùc ngaøi seõ coøn vaø coøn maõi.   
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Ngöôøi con Phaät ñang soáng trong loøng gia ñình, xaõ hoäi vaø ñaát nöôùc, 

ngoaøi aân ñaát nöôùc, xaõ hoäi vaø gia ñình cha meï ra, phaûi luoân nghó ñeán aân 

Tam Baûo, aân chuùng sanh, cuõng nhö aân cuûa cha meï trong nhieàu ñôøi kieáp 

tröôùc. Cho duø chuùng ta ñang soáng tha höông, cho duø hoaøn caûnh xaõ hoäi, 

vaên hoùa vaø kinh teá coù khaùc, tình thaân phuï maãu vaãn laø caùi gì thieâng 

lieâng vaø cao caû nhaát ñoái vôùi ngöôøi Vieät Nam chuùng ta. Hình aûnh ngöôøi 

cha, tuy coù nghieâm khaéc, nhöng tieáng cha vaãn laø moät caùi gì thaân thöông 

vaø gaàn guõi. Ngöôøi xöa thöôøng hay goïi cha baèng "nghieâm ñöôøng," tuy 

nhieân, khoâng vì theá maø tình cha con bò suy giaûm. Ngöôïc laïi, ngöôøi cha 

ñoùng moät vai troø raát quan troïng trong gia ñình. Cha laø hình aûnh cuûa chuù 

kieán ñi tha moài veà cho caû gia ñình. Coâng cha quaû laø cao hôn nuùi Thaùi 

Sôn. Cha ít khi dòu ngoït vôùi con caùi nhö meï, nhöng phaûi coù caùi nghieâm 

khaéc aáy cuûa cha môùi dung hoøa ñöôïc caùi chieàu chuoäng thaùi quaù cuûa meï. 

Thöôøng thöôøng nhöõng gì cha daïy baûo ñeàu coù taùc duïng raát saâu saéc trong 

ñôøi soáng haèng ngaøy cuûa chuùng ta. Tuy lôøi ru cuûa cha khoâng ngoït ngaøo 

eâm dòu nhö cuûa meï, nhöng noù chöùa ñöïng taát caû nhöõng nhaén nhuû vaø lo 

laéng cho töông lai con caùi sau naày. Thaân theå cha khoâ caèn nhö caây thieáu 

nhöïa, vì taát caû nhöïa soáng cha ñaõ truyeàn cho caùc con heát roài, vaø cuõng vì 

sau nhöõng thaùng naêm daøi lao taâm lao löïc ñeå nuoâi naáng, che chôû vaø baûo 

boïc cho ñaøng con daïi. Thieáu tình thöông cuûa cha laø moät thieät thoøi to 

lôùn, laø thieáu maát caû moät vuøng töông lai, ñuùng nhö lôøi cuûa moät caâu ca 

dao ñöôïc truyeàn khaåu trong daân gian: "Con khoâng cha nhö nhaø khoâng 

noùc," hoaëc "Con khoâng cha nhö noøng noïc ñöùt ñuoâi." 

Coøn rieâng hình aûnh meï, quaû laø moät caùi gì thieâng lieâng cao quí maø 

khoâng moät buùt möïc naøo coù theå dieãn taû heát ñöôïc. Tieáng meï khoâng laø 

tieáng maø chuùng ta thoát ra ñaàu tieân moãi khi gaëp phaûi vieäc gì khoù khaên 

raéc roái hay sao? Tieáng meï khoâng laø moät bieåu töôïng tuyeät vôøi cuûa caû 

daân toäc ta hay sao? Bieát bao nhieâu thi só, vaên só vaø nhaïc só ñaõ vieát ra 

khoâng bieát bao nhieâu lôøi leõ ñeå taùn thaùn veà meï, nhöng hình nhö vaãn 

chöa ñuû. Maø kyø thaät, laøm sao chuùng ta coù theå noùi cho cuøng, vieát cho 

caïn ñöôïc taám loøng bao la voâ bôø voâ beán cuûa hieàn maãu? Meï laø vuõ truï, 

meï laø taát caû. Loøng meï bao la nhö bieån Thaùi Bình, tình meï tha thieát nhö 

doøng suoái hieàn, ñuùng nhö lôøi cuûa moät baøi haùt veà Loøng Meï. Ñoái vôùi 

ngöôøi con Phaät, meï laø Boà Taùt vì suoát cuoäc ñôøi meï chæ bieát hieán daâng 

maø khoâng ñoøi hoûi baát cöù thöù gì ñeàn traû laïi. Trong suoát cuoäc ñôøi, meï chæ 

bieát ban cho maø khoâng ñoøi traû laïi baát cöù thöù gì. Vì con maø thaân theå meï 

hao moøn, meï cuõng khoâng maøng. Vì con maø naêm canh chaày thöùc ñuû vöøa 
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naêm, meï cuõng khoâng quaûn. Vì con maø choã öôùt meï naèm, daønh choã khoâ 

raùo cho con. Laém khi vì con maø caû cha laãn meï phaûi gaây toäi taïo nghieäp 

cuõng khoâng chöøng. Coøn nhieàu thöù vì con maø meï phaûi hi sinh laém. Vì 

con maø ngay caû sinh maïng meï, meï cuõng khoâng maøng. Meï chính laø 

Phaät hoùa thaân vì coù luùc naøo maø meï khoâng nghó ñeán söï an laïc vaø haïnh 

phuùc cuûa caùc con ñaâu? Traùi tim cuûa meï laø traùi tim cuûa Phaät, chính nôi 

ñoù tuoân ra ñuû thöù töø, bi, hæ, xaû, coâng bình, baùc aùi... Nhöõng baø meï giaø 

Vieät Nam coù theå thaân theå gaày coøm oám yeáu, coù theå toùc baïc da nhaên, 

raêng long goái moûi, nhöng coøn hình aûnh naøo cao ñeïp hôn hình aûnh thaân 

coø laën loäi bôø soâng, vöøa nuoâi con, coù khi laïi vöøa phaûi nuoâi choàng ? Laën 

loäi söôùt da, raùch chaân, nhöng khoâng moät lôøi than thôû phieàn haø. Meï ñaõ 

ñem maùu thòt mình taïo ra hình haøi con, roài meï cuõng laïi hao moøn chính 

maùu thòt meï ñeå nuoâi naáng vaø daïy doã cho con ñöôïc lôùn khoân neân ngöôøi. 

Tình maãu töû laø caùi gì thieâng lieâng cao ñeïp voâ cuøng voâ taän, coù noùi cuõng 

khoâng heát, coù vieát cuõng khoâng caïn ñöôïc ñaâu.  Meï laø taát caû, vì meï ban 

cho ta taát caû nhöõng gì meï coù. Meï laø moät nhaø giaùo duïc vó ñaïi. Meï daïy 

con töø aên, noùi, ñi, ñöùng, ñeán yeâu thöông. Chính nhôø meï maø chuùng ta 

bieát ñöôïc theá naøo laø tình yeâu gia ñình, laøng nöôùc vaø ñoàng baøo. Meï laø 

ngöôøi ñaõ daïy chuùng ta nhöõng baøi hoïc töø bi ñaàu ñôøi. Ngaøy toâi coøn beù, coù 

laàn ñi vôùi meï treân ñöôøng töø tröôøng veà nhaø, toâi ñaõ tinh nghòch giaãm ñaïp 

leân nhöõng chuù kieán ñang boø treân ñöôøng. Meï ñaõ dòu daøng can ngaên toâi 

maø raèng: "Con ôi! Con coù phöôùc, moãi khi ñi hoïc veà ñeàu ñöôïc meï röôùc. 

Coøn maáy chuù kieán kia, coù leõ meï maáy chuù ñang baän tha moài, vaø cuõng 

coù leõ giôø naày meï maáy chuù cuõng ñang ngoùng troâng maáy chuù veà. Sao con 

nôõ ñaïp maáy chuù vaäy, nhôõ maáy chuù cheát khoâng veà ñöôïc vôùi meï thì thaät 

laø toäi nghieäp." Duø luùc ñoù toâi coøn raát nhoû, nhöng toâi nhôù maõi lôøi meï 

daïy. Töø ñoù maõi ñeán veà sau naày, toâi chaúng nhöõng khoâng coøn coá yù giaãm 

ñaïp leân maáy chuù kieán nöõa, maø ngöôïc laïi laém luùc thaáy maáy chuù kieán bò 

keït giöõa vuõng nöôùc laø toâi laáy nhaùnh caây laøm caàu cho maáy chuù boø ra 

khoûi vuøng nöôùc.  

Caùc baïn thaân meán, chuùng ta ñaõ vaãy vuøng tuoåi thô aáu trong tình 

thöông cuûa meï cuûa cha, theá maø chuùng ta khoâng chòu taän höôûng, chæ 

mong sao cho thoaùt khoûi taàm tay cuûa caùc ngöôøi. Ñeán khi tröôûng thaønh 

vaø phaûi va chaïm vôùi ñôøi, chöøng ñoù ta môùi thaáy thôøi aáu thô ñöôïc soáng 

vôùi cha meï laø caû moät vuøng haïnh phuùc, maø nay muoán tìm laïi cuõng 

khoâng coøn. Chuùng ta ña phaàn laø nhö vaäy ñoù! Luùc cha meï coøn sanh tieàn 

thì khoâng bieát taän höôûng nhöõng gì quyù baùu nhöùt maø cha meï ñaõ trao 
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truyeàn, ñeán luùc cha meï maát ñi roài thì coù tieác nuoái maáy cuõng khoâng coøn. 

Luùc coøn nhoû daïi, cha meï cho caùi keïo caùi baùnh cuõng möøng; ñeán luùc lôùn 

khoân, ñuû loâng ñuû caùnh ñeå bay nhaûy thì cho duø cha meï coù cho caû cuoäc 

ñôøi mình cuõng khoâng chòu nhaän.  

Quyù vò ôi! Soáng treân ñôøi naày ai maø khoâng nhôø ñeán coâng ôn cha 

meï? Neáu khoâng coù cha meï thì laøm gì ta ñöôïc nhö hoâm nay? Chính vì 

theá maø Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ töøng nhaén nhuû vôùi töù chuùng ñeä töû 

raèng: "Phuï maãu taïi ñöôøng nhö Phaät taïi theá." Phuïng döôõng vaø cuùng 

döôøng cha meï laø caùch cuùng döôøng cao quyù nhöùt leân chö Phaät. Treân ñôøi 

naày ai laø ngöôøi hy sinh nhieàu nhöùt cho chuùng ta neáu khoâng phaûi laø cha 

me? Cha meï hy sinh voâ vuï lôïi, duø con neân hay con hö, duø con ñeïp hay 

con xaáu. Tình thöông maø cha meï daønh cho con caùi laø voâ bôø voâ beán vaø 

voâ phaân bieät, duø con gioûi hay con dôû, con giaøu hay con ngheøo, tình 

thöông aáy vaãn vaäy. Cha meï luùc naøo cuõng mong cho con caùi ñöôïc troïn 

ñôøi haïnh phuùc, aên ôû coù nhôn ñöùc vaø ñem laïi danh thôm tieáng toát cho 

gia toäc. Nhö vaäy boån phaän laøm con caùi, chuùng ta phaûi luoân hieáu thaûo, 

chaúng nhöõng chæ trong muøa Vu Lan baùo hieáu, maø ngaøy ngaøy ñeàu laø 

ngaøy baùo hieáu cuûa nhöõng ngöôøi con Phaät. Ngöôøi con Phaät baùo hieáu 

baèng caùch ñem tình thöông yeâu chaân thaät cuõng nhö ñaïo ñöùc vaø töø, bi, 

hæ, xaû cuûa nhaø Phaät ra laøm haïnh nguyeän tu taäp cho mình, cho ngöôøi vaø 

cho ñôøi, haàu cho ai naáy ñeàu thoaùt khoûi tai aùch cuûa khoå ñau phieàn naõo 

töø theå xaùc ñeán taâm linh.                 

Muøa Vu Lan baùo hieáu, khoâng gì hôn laø chuùng ta haõy coá soáng moät 

cuoäc soáng laønh maïnh. Haõy laáy ñaïo hieáu laøm ñaàu. Haõy soáng cho coù 

nhaân, nghóa, leã, trí, tín. Neáu cha meï coøn hieän tieàn, haõy heát loøng phuïng 

döôõng, töø vaät chaát ñeán tinh thaàn. ÔÛ tuoåi xeá chieàu, caùc ngaøi khoâng caàn 

nhaø cao cöûa roäng ñaâu. Caùi maø caùc ngaøi caàn laø söï chaêm nom han hoûi veà 

tinh thaàn. Nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta neân luoân nhôù raèng duø sang 

hay heøn, giaøu hay ngheøo, duø vinh hieån hay cô khoå, ngaøy nay chuùng ta 

ñöôïc neân ngöôøi laø nhôø ai döôõng duïc? Chuùng ta khoâng laøm sao saùnh kòp 

vôùi nhöõng Boà Taùt Ñòa Taïng hay Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân, nhöng ai 

caám chuùng ta ngaøy ngaøy soáng trong hieáu haïnh? Ñeå toû loøng hieáu haïnh, 

ngöôøi con Phaät phaûi luoân kính Phaät troïng Taêng, phaûi luoân soáng vôùi taâm 

Phaät, vaø tu haønh vôùi haïnh Phaät, ñeå töø ñoù ñöôïc goäi nhuaàn Phaät aân, Phaät 

ñöùc, Phaät haïnh vaø Phaät nguyeän. Ñoù cuõng laø caùch hoài höôùng tuyeät vôøi 

nhaát ñeán cöûu huyeàn thaát toå, cha meï hieän tieàn vaø thaân baèng quyeán 
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thuoäc. Chuùng ta phaûi luoân nhôù raèng taâm hieáu laø taâm Phaät, haïnh hieáu laø 

haïnh Phaät.    

Nhaân muøa Vu Lan, caùch baùo hieáu tuyeät vôøi nhaát vôùi nhöõng ngöôøi 

con Phaät laø haõy soáng moät cuoäc soáng thaät xöùng ñaùng, haõy tu moät cuoäc tu 

thaät chaân chaùnh. Haõy nöông theo chaùnh phaùp cuûa Ñöùc Thích Toân Töø 

Phuï maø laàn veà neûo giaùc ngoä Boà Ñeà. Nhaân muøa Vu Lan, chuùng ta haõy 

cuøng caøi cho nhau nhöõng boâng hoàng, duø ñoû hay duø traéng, haõy cuøng daét 

dìu nhau leân nuùi Thaùi Sôn ñeå nhìn thaáy söï cao daày cuûa coâng cha, haõy 

daét dìu nhau ra bieån Thaùi Bình ñeå thaáy cho ñöôïc söï bao la cuûa nghóa 

meï. Nhaân muøa Vu Lan baùo hieáu, chuùng ta haõy cuøng nhau oân laïi hình 

aûnh cao quí cuûa Ngaøi Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn lieân, ñeå cuøng nhau soáng vôùi 

göông hieáu haïnh tuyeät vôøi aáy. Caùch baùo hieáu tuyeät vôøi nhaát khoâng gì 

baèng soáng vaø tu vôùi loøng töø, bi, hæ, xaû cuûa Phaät. Luoân haønh ñoäng thieát 

thöïc ñeå cho cha meï coøn hieän tieàn thaân taâm an laïc, cha meï ñaõ quaù vaõng 

ñöôïc xa lìa aùc ñaïo maø veà Taây phöông. Cha meï chuùng ta khoâng ñoøi hoûi 

gì nhieàu ôû chuùng ta ñaâu! Nhöõng ngöôøi con Phaät hieáu haïnh, haõy can 

ñaûm leân, haõy böng cho cha moät taùch traø, haõy daâng cho meï moät baùt côm 

ñöôïm tình con thöông meï. Duø ôû xa hay ôû gaàn, maø coøn coù cha meï laø 

cuoäc soáng vaãn nhö tieân. Neáu ôû gaàn thì neân ngaøy ngaøy hoûi han thaêm 

nom cha meï. Neáu ôû xa cuõng neân thöôøng xuyeân goïi ñieän thoaïi thaêm hoûi 

caùc ngaøi. Caùc ngaøi khoâng caàn tieàn nhieàu laém ñaâu, maø caùc ngaøi chæ caàn 

tình caûm noàng thaém nôi caùc con, caùc chaùu. Haõy coá laøm nhöõng gì coù theå 

laøm ñöôïc ngay töø baây giôø, ñeå moät mai nhöõng vì sao Meï sao Cha coù 

khuaát ñi, chuùng ta khoâng coøn gì ñeå aân haän trong loøng. Haõy soáng trong 

hieáu haïnh ñeå baàu trôøi thöông cuûa meï luoân raïng ngôøi töø theá heä naày ñeán 

theá heä khaùc. Ngoaøi ra, nhöõng ngöôøi con Phaät chí hieáu chaúng nhöõng 

phuïng döôõng meï cha vôùi ñaày ñuû vaät chaát beân ngoaøi, maø coøn caàn phaûi 

yeåm trôï vaø taïo duyeân cho cha meï ñöôïc an truù trong chaùnh phaùp. Chính 

Ñöùc Töø Phuï ñaõ töøng daïy raèng: "Phuï maãu ñaéc ly traàn, hieáu ñaïo phöông 

thaønh töïu." Nghóa laø ngöôøi con chí hieáu muoán thaønh töïu ñaïo quaû giaûi 

thoaùt, tröôùc heát phaûi giuùp laøm sao cho cha meï ñöôïc giaûi thoaùt caùi ñaõ. 

Tuy nhieân, laøm sao chuùng ta coù theå giuùp cha meï vaø cöûu huyeàn thaát toå 

ñöôïc sieâu thoaùt ñaây? Chuùng ta thöôøng nghe noùi "nhöùt nhôn giaûi thoaùt 

cöûu huyeàn thaêng." Nghóa laø moät ngöôøi tu cho ñöôïc giaûi thoaùt roát raùo, 

thì cöûu huyeàn thaát toå ñeàu ñöôïc sieâu thoaùt. Nhö vaäy muoán baùo hieáu moät 

caùch thöïc tieãn vaø roát raùo nhöùt, chuùng ta phaûi gaéng coâng tu trì chaùnh 

phaùp, thöïc haønh thieàn ñònh ñeå môû khai trí tueä vaø laàn thoaùt ra khoûi vuõng 
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laày toái taêm cuûa tham, saân, si, maïn, nghi, taø kieán. Trong Kinh Ñaïi Baùo 

Phuï Maãu AÂn, Ñöùc Phaät coù chæ daïy roõ raøng caùc coâng vieäc maø ngöôøi con 

Phaät neân laøm ñeå baùo hieáu:  

Laøm laønh laùnh döõ laø hieáu kính.  

Thöông ngöôøi, thöông vaät,  

Thöông chuùng sanh laø hieáu kính.  

     Boá thí, trì giôùi, nhaãn nhuïc laø hieáu kính.  

Khieâm cung töø toán laø hieáu kính. 

     Saên soùc vaø giuùp ñôõ nhöõng ngöôøi giaø caû,    

        Yeáu ñau, ngheøo khoå laø hieáu kính.  

     Khoâng saùt sanh haïi vaät laø hieáu kính.  

     Khoâng laáy cuûa phi nghóa laø hieáu kính.  

     Khoâng ñam meâ saéc duïc laø hieáu kính.  

     Khoâng xaûo traù, ñieâu ngoa, ñaâm thoïc laø hieáu kính.   

     Khoâng röôïu cheø côø baïc laø hieáu kính.  

     Khoâng saân haän oaùn thuø laø hieáu kính.  

     Khoâng gheùt ganh ñoá kî laø hieáu kính.  

     Khoâng ngaõ maïn coáng cao laø hieáu kính.  

     Khoâng yû maïnh hieáp yeáu, yû giaøu hieáp ngheøo,        

        YÛ sang hieáp heøn laø hieáu kính. 

     Hoøa hieáu an vui laø hieáu kính.  

     Khoâng chæ trích laêng maï laø hieáu kính.  

     Hoïc hieåu Phaät phaùp vaø tinh taán tu haønh laø hieáu kính.  

     Thieàn ñònh tinh caàn laø hieáu kính.  

     Thaáu suoát söï thaät laø hieáu kính.  

     Töï lôïi, lôïi tha laø hieáu kính.  

     Ñaït ñöôïc quaû vò Phaät laø hieáu kính.         

Nhaân muøa Vu Lan, haõy ñeán quyø döôùi chaân Ñöùc Theá Toân, xin cuùi 

ñaàu chí taâm ñaûnh leã Tam Baûo maø nguyeän raèng keå töø nay xin troïn ñôøi 

soáng vaø tu theo Phaät. Duø khoâng nguyeän laøm buøn ñöôïc nhö Ngaøi Xaù Lôïi 

Phaát, ñeå chòu nhaän taát caû nhöõng thò phi cuûa phaøm tình theá tuïc, ít nhaát 

cuõng nguyeän soáng vaø tu theo göông hieáu haïnh cuûa Ngaøi Ñaïi Hieáu Muïc 

Kieàn Lieân. Haõy nguyeän soáng cho thaät xöùng ñaùng laøm moät con ngöôøi, 

bieát taøm quí khieâm cung, bieát nhu hoøa nhaãn nhuïc, bieát ñieàu phuïc tham, 

saân, si, bieát ñem tinh thaàn töø, bi, hæ, xaû cuûa Ñöùc Töø Phuï ñi vaøo loøng ñôøi 

vaø loøng ngöôøi. Phaät phaùp noùi deã khoù laøm, chöõ hieáu trong nhaø Phaät laïi 

cuõng nhö vaäy, noùi thì deã maø laøm ñöôïc thì laïi khoù voâ cuøng. Tuy nhieân, 



 

 

81 

nhöõng lôøi daïy doã cuûa Ñöùc Töø Phuï laø moät chaân lyù khoâng theå nghó baøn. 

Muoán laøm laønh laùnh döõ phaûi phaùt taâm ñaïi töø ñaïi bi môùi laøm ñöôïc. 

Muoán thöông vaät, tröôùc nhaát phaûi thöông ngöôøi, maø ngöôøi gaàn chuùng ta 

nhöùt chính laø cha meï. Haõy phaùt ñaïi töø ñaïi bi taâm maø thöông yeâu caùc 

baäc aáy tröôùc ñaõ, roài haún noùi ñeán chuyeän thöông vaät vaø thöông chuùng 

sanh muoân loaøi. Muoán boá thí vaø nhaãn nhuïc vôùi chuùng sanh, xin haõy boá 

thí vaø nhaãn nhuïc vôùi nhöõng chuùng sanh thaân thöông laø cha meï tröôùc ñaõ, 

roài haún noùi ñeán chuyeän cöùu giuùp ngöôøi khaùc. Cuõng nhö vaäy, haõy khieâm 

cung töø toán, saên soùc, giuùp ñôõ cha meï chuùng ta tröôùc khi saên soùc vaø giuùp 

ñôõ cho ngöôøi ngoaøi.  

Hôn nöõa, caùi deã thöông cuûa chöõ Hieáu trong ñaïo Phaät laø khoâng chæ 

"hieáu" haïn heïp ñoái vôùi cha meï hieän ñôøi, maø coøn môû roäng ñeán cha meï 

nhieàu ñôøi, vaø caû muoân ngöôøi muoân loaøi nöõa vì trong voøng luaân hoài 

sanh töû töø voâ löôïng kieáp, do nghieäp löïc vaø nhaân duyeân buoäc raøng maø 

chuùng ta cuøng vôùi chuùng sanh muoân loaøi ñaõ töøng laø cha meï con caùi cuûa 

nhau trong nhieàu ñôøi kieáp. Hieåu ñöôïc nhö vaäy thì tình thöông yeâu ñeán 

muoân loaøi seõ raït raøo trong ta. Hieåu ñöôïc nhö vaäy chaúng nhöõng ta coù 

theå baùo aân phuï maãu hieän ñôøi, maø coøn coù theå baùo aân Tam Baûo, aân laøng 

nöôùc vaø aân chuùng sanh muoân loaøi nöõa.     

Nhaân muøa Vu Lan, chuùng ta cuõng nguyeän thaám nhuaàn nhöõng ñaïo 

lyù töø bi haàu ñaùp ñeàn muoân moät aân Phaät vaø aân cha meï baèng caùch soáng 

khoâng haän thuø, duø ngöôøi coù haän thuø,  khoâng khôûi loøng oaùn haän tröôùc 

côn hung noä xaáu xa cuûa keû khaùc. Ngöôïc laïi, laáy nhöõng gì toát ñeïp nhaát 

maø ñaùp traû laïi cho nhöõng xaáu xa ñeâ tieän, laáy töø bi vaø dung thöù maø ñaùp 

traû laïi söï saân haän cuûa tha nhaân, laáy tình laân maãn maø ñaùp laïi söï taøn baïo, 

laáy taâm hoan hæ maø trao cho keû coù taâm ganh tò ñeâ heøn. Töø ñoù nhaát nhaát 

töø yù nghó, ñeán lôøi noùi vaø haønh ñoäng cuûa ta ñeàu traøn ñaày yeâu thöông hoøa 

thuaän vaø vò tha baùc aùi. Töø ñoù ta chæ bieát laøm nhöõng ñieàu coù lôïi cho baûn 

thaân, gia ñình vaø xaõ hoäi qua söï coá gaéng tu taâm döôõng taùnh. Töø ñoù 

chuùng ta seõ luoân chí nguyeän giöõ gìn töøng lôøi aên tieáng noùi, luoân noùi 

thieän laøm thieän, vaø xoay ñoåi aùc nghieäp trôû thaønh thieän laønh, xoay ñoåi 

taâm nieäm haéc aùm thaønh ra töôi saùng, ñeå töï mình thoaùt khoûi caûnh giôùi 

cuûa khoå ñau phieàn naõo, maø böôùc sang caûnh giôùi an laïc vaø haïnh phuùc. 

Beân caïnh ñoù, luùc naøo chuùng ta cuõng coá gaéng hoài höôùng laïi cho cha meï 

hieän tieàn ñöôïc an laïc haïnh phuùc; cha meï ñaõ quaù vaõng, cöûu huyeàn thaát 

toå vaø chuùng sanh muoân loaøi ñöôïc sieâu thaêng sieâu thoaùt. Chaúng nhöõng 

nguyeän cho rieâng mình hieáu haïnh, maø coøn nguyeän cho ai naáy ñeàu phaùt 
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loøng soáng hieáu haïnh, trong gia ñình cuõng nhö ngoaøi xaõ hoäi, ñeå moät 

ngaøy khoâng xa naøo ñoù khoâng coøn danh töø ‘Baát Hieáu’ trong ngoân ngöõ 

cuûa nhaân loaïi nöõa. Mong laém thay! 
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Chöông Baûy 

 

Muøa Vu Lan Vaø Ngöôøi Con Phaät 

 

Vu Lan ñaõ du nhaäp vaøo truyeàn thoáng daân gian coå truyeàn töø thôøi 

ñaïo Phaät môùi ñöôïc truyeàn sang Vieät Nam, ngay vaøo nhöõng naêm ñaàu 

Coâng Nguyeân, nghóa laø caùch ñaây gaàn hai ngaøn naêm. Tröôùc thôøi coù Vu 

Lan, daân ta ñaõ coù truyeàn thoáng soáng hieáu haïnh trong suoát töø laäp quoác, 

nhöng söï baøy toû veà tình cha nghóa meï khoâng ñöôïc moïi ngöôøi nhaéc ñeán 

moät caùch coâng khai trong hoäi heø ñình ñaùm, maø chæ qua nhöõng caâu ca 

dao truyeàn khaåu noùi leân theá naøo laø tình cha nghóa meï vaø theá naøo laø chöõ 

hieáu haïnh cuûa cuûa con caùi nhö ‘Coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn, nghóa meï 

nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra, moät loøng thôø meï kính cha, cho troøn chöõ 

hieáu môùi laø ñaïo con.’ Hoaëc ‘Meï giaø nhö chuoái ba höông, nhö xoâi neáp 

moät, nhö ñöôøng mía lau.’ Hoaëc ‘Coøn cha coøn meï thì hôn, khoâng cha 

khoâng meï nhö ñôøn ñöùt daây. Ñôøn ñöùt daây cuõng coøn choã noái, cha meï 

cheát roài con phaûi moà coâi.’ Ñeán khi ñaïo Phaät ñöôïc du nhaäp vaøo Vieät 

Nam, bao nhieâu giaù trò chaân lyù cuûa Phaät phaùp ñaõ ñöôïc aùp duïng beân 

caïnh nhöõng truyeàn thoáng coå truyeàn cao caû, khieán cho chöõ hieáu cuûa 

ngöôøi con Vieät trôû neân thaâm thuùy voâ cuøng. Luùc ñoù chöõ "hieáu" trong 

daân gian ñöôïc dòp hoøa nhaäp vaøo chöõ "hieáu" cao tuyeät trong ñaïo Phaät 

ñeå trôû thaønh moät chöõ "hieáu" ñaëc thuø cuûa daân toäc. Theo caùch hieåu bình 

daân thì caây coù coäi, nöôùc coù nguoàn, con ngöôøi coù toâng toå. Vaäy thì boån 

phaän laøm con laøm chaùu laø phaûi hieáu thaûo vôùi cha meï oâng baø, phaûi nhôù 

coâng aân sanh thaønh döôõng duïc. Keû lôõ ñöôøng ñöôïc cho uoáng moät nguïm 

nöôùc coøn bieát nhôù ôn, huoáng laø coâng ôn cha meï saâu daày, laøm ngöôøi sao 

nôõ queân cho ñaønh? Chöõ "hieáu" hieåu theo Phaät phaùp coøn cao tuyeät hôn 

theá nöõa. Trong moät chuoãi daøi laên troâi, coù ai bieát ñöôïc coäi ñaâu, nguoàn 

ñaâu, toâng toå ñaâu? Chính vì theá maø Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ luoân nhaéc 

nhôû raèng taát caû chuùng sanh trong coõi Ta Baø naày ñeàu ñaõ töøng laø oâng baø, 

cha meï, con chaùu cuûa nhau ôû moät kieáp naøo ñoù trong quaù khöù. Cuõng 

chính vì theá maø Ngaøi ñaõ ñaët chöõ "hieáu" leân treân taát caû. Ngaøi ñaõ khaúng 

ñònh vôùi chuùng ñeä töû laø trong thôøi khoâng coù Phaät taïi theá, phuïng söï vaø 

cuùng döôøng cha meï, töùc laø phuïng söï vaø cuùng döôøng chö Phaät roài vaäy.                 

Ngöôøi Vieät Nam, nhöùt laø nhöõng ngöôøi con Phaät, luùc naøo cuõng 

muoán coù moät cuoäc soáng an laønh haïnh phuùc vaø moät cuoäc tu giaûi thoaùt 

roát raùo. Nhöng laøm sao ñeå coù ñöôïc cuoäc soáng an laønh haïnh phuùc? Laøm 
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sao ñeå coù moät cuoäc tu giaûi thoaùt? Trong Kinh Phaïm Voõng Boà Taùt Giôùi, 

Ñöùc Töø Phuï ñaõ daïy raèng: “Hieáu laø phaùp cao tuyeät, laø meï cuûa chö 

Phaät.” Ñöùc Töø Phuï ñaõ cuï theå hoùa nhöõng gì Ngaøi noùi qua vieäc hoùa ñoä 

Vua Cha Tònh Phaïn vaø nhieàu laàn thuyeát phaùp ñoä cho hieàn maãu nôi 

cung trôøi Ñao Lôïi. Ngaøi ñaõ göûi ñeán cho chuùng ta moät thoâng ñieäp soáng 

haïnh phuùc vaø tu giaûi thoaùt baèng caùch laáy hieáu haïnh laøm ñaàu. Thoâng 

ñieäp cuûa Ngaøi raát ñôn giaûn, nhöng roõ raøng vaø deã hieåu voâ cuøng. Heã hieáu 

haïnh khoâng troøn laø chöa troøn ñaïo laøm ngöôøi, khoan haún noùi ñeán 

chuyeän tu giaûi thoaùt. Ngaøi ñaõ toâ ñaäm neùt chöõ "hieáu" cuõng nhö chöõ baát 

hieáu. Keû baát hieáu seõ laø keû baát trung, baát nhaân, baát nghóa, baát lieâm, baát 

só, baát tín, baát leã. Keû maø ñan taâm boäi phaûn ngay caû coâng ôn sanh thaønh 

döôõng duïc cuûa cha meï, keû ñoù saün saøng boäi phaûn baát cöù ai trong xaõ hoäi 

naày. Keû nhaãn taâm boäi baïc cha meï laø nhöõng ngöôøi ñaõ troïn ñôøi döôõng 

nuoâi daïy doã mình, keû ñoù seõ voâ tình baïc nghóa vôùi baát kyø ai trong coõi 

ñôøi naày. Keû naøo daùm cheâ maéng cha meï, seõ khoâng hoå ngöôi khi cheâ 

maéng baát kyø ai. Theo nhö nhöõng lôøi Phaät daïy thì baát hieáu khoâng chæ 

haïn heïp ôû vieäc khoâng phuïng döôõng meï cha, maø noù coøn bao goàm nhieàu 

phöông dieän khaùc nhö caùch mình xöû theá ôû ñôøi, caùch mình xöû theá, vaâng 

giöõ nhöõng lôøi noùi cuûa thaùnh hieàn, vaø ngay caû chuyeän khoâng giuùp ñôõ 

cha meï thöïc haønh chaùnh phaùp, hay nhöõng chuyeän thieän laønh cuõng laø 

baát hieáu. Nhö vaäy chæ moät chöõ "hieáu" trong ñaïo Phaät ñaõ laø moät phaùp 

moân tu haønh cao tuyeät cho nhöõng ngöôøi con Phaät roài coøn gì ? Vaø nhöõng 

keû baát hieáu seõ khoâng coù moät choã ñöùng naøo trong haøng tín ñoà cuûa Ñöùc 

Phaät. Ngaøi ñaõ chæ roõ trong caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi laø phuï maãu taïi 

ñöôøng nhö Phaät taïi theá, nghóa laø cha meï hieän tieàn nhö Phaät truï theá. 

Phuïng döôõng cuùng döôøng cha meï laø cuùng döôøng chö Phaät, laø thöù cuùng 

döôøng cao toät nhaát.  

Trong Kinh Baùo Hieáu, Ñöùc Töø Phuï ñaõ noùi raát roõ raøng trong möôøi 

ñieàu veà coâng ôn cha meï:  

“Nhôù ôn chín thaùng cöu mang naëng nhoïc cuûa meï. 

  Nhôù ôn meï ñaõ chòu ñan ñôùn, raùch da xeû thòt khi sanh ta. 

  Nhôù ôn meï khi sanh ta queân caû lo aâu.  

  Nhôù ôn meï khi nuoâi döôõng ta,  

  Mieáng cay ñaéng meï nhaän, nhöôøng mieáng ngoït ngon cho ta. 

  Nhôù ôn meï naèm choã aåm öôùt hoâi thoái do ta gaây ra,  

  Nhöôøng choã khoâ aám cho ta. 

  Nhôù ôn ba naêm chòu ñau ñôùn hao moøn thaân theå cho ta buù,  
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  Saên soùc thuoác thang cho ta. 

  Nhôù ôn meï chòu dô daùy  

  Lo cho aùo quaàn ta ñöôïc khoâ raùo saïch seõ.  

  Nhôù ôn meï lo laéng nhôù nhung khi ta ñi xa,  

  Laøm loøng meï khoâng ñöôïc an oån. 

  Nhôù ôn meï ñaõ vì ta maø coù theå taïo ra caùc aùc nghieäp.  

  Nhôù ôn meï ñaõ suoát ñôøi, duø cho con ñaõ lôùn khoân,  

  Khoâng luùc naøo khoâng nghó nhôù, thöông yeâu ta.” 

Neáu chuùng ta bình taâm suy nghó thì chuùng ta seõ thaáy aân ñöùc sanh 

thaønh döôõng duïc cuûa cha meï thaät laø cao hôn nuùi Thaùi Sôn, roäng hôn 

bieån Thaùi Bình, khoâng theå naøo suoát cuoäc ñôøi chuùng ta coù theå ñeàn ñaùp 

cho heát ñöôïc. Ngaøy xöa Toân Giaû Muïc Kieàn Lieân ñaõ nhôø giaùc ngoä 

nhöõng lôøi Phaät daïy, xin quy y Tam Baûo, chuyeân taâm tu haønh vaø chöùng 

thaønh ñaïo quaû. Nhôø ñoù maø sau naày cuøng vôùi söï hoä nieäm cuûa chö Phaät 

ñaõ ñöa thaân maãu thoaùt voøng ñòa nguïc. Göông hieáu haïnh cuûa Ngaøi Muïc 

Kieàn Lieân vaãn coøn raïng ngôøi vaø seõ coøn raïng ngôøi maõi maõi. Chính Ñöùc 

Töø Phuï ñaõ khuyeán khích caùc haøng ñeä töû veà sau naày cuûa Ngaøi neân noi 

theo ñoù maø soáng maø tu, thì cuoäc soáng seõ laø haïnh phuùc, cuoäc tu seõ laø 

giaûi thoaùt. Nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta veà sau naày, haù coù con ñöôøng 

naøo khaùc hay sao? 

Haõy suy nghó laïi maø coi thaân naày, taâm naày, hoàn naày coù ñöôïc laø nhôø 

ai ?  Cha meï chaúng nhöõng ban cho ta taám thaân, maø coøn ban cho ta taát 

caû nhöõng gì caùc ngaøi ñang coù. Ngay töø luùc bieát meï mang thai, cha ñaõ lo 

laøm ñaàu taét maët toái, nhöõng mong coù ñuû tieàn ñeå lo cho con sau naày. 

Trong luùc thai ngheùn, meï ñaõ phaûi chòu traêm noãi ñau ñôùn ñeå cöu mang 

ta cho ñeán ngaøy sanh nôû. Khi sanh ta ra, cha meï ñaõ daày coâng nuoâi 

döôõng chuùng ta chaúng nhöõng veà theå chaát, maø coøn veà tinh thaàn vaø ñaïo 

ñöùc nöõa. Laém luùc vì töông lai, vì coâng danh söï nghieäp cuûa con caùi maø 

cha meï phaûi nhòn cay nuoát ñaéng, queân aên maát nguû, hy sinh taát caû, keå caû 

thaân maïng vaø danh döï, cuõng chæ vì con. Söï hy sinh aáy laø voâ bieân voâ 

löôïng vaø khoâng ngaàn meù, noù bao truøm caû khoâng gian vaø vuõ truï, coù noùi 

cuõng khoâng caïn, coù vieát cuõng khoâng cuøng. Cha meï laø gì neáu khoâng laø 

nguoàn suoái ngoït, laø baàu söõa thôm laønh, laø boùng maùt, laø nôi nöông töïa 

an toaøn nhaát cho chuùng ta? Theá maø suoát ñôøi chæ thaáy cha meï ñeán vôùi 

chuùng ta, chöù coù khi naøo ta ñeán vôùi cha meï vôùi taát loøng thaønh ñaâu? Theá 

môùi bieát cha meï thöông con nhö bieån hoà lai laùng, con thöông cha meï 

tính thaùng tính ngaøy. Nhöõng ngöôøi con Phaät neáu muoán traùnh ñöôïc caùi 
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caûnh aân haän veà sau naày, xin haõy laéng loøng nghe lôøi daïy doã cuûa Ñöùc 

Thích Toân Töø Phuï: "Phuï maãu taïi tieàn nhö Phaät taïi theá." Cha meï coøn laø 

nieàm vui, nieàm haïnh phuùc cuûa con chaùu to lôùn vaø traøn ngaäp nhö nieàm 

vui cuûa ngöôøi tu ñaïo giaûi thoaùt ñang ñöôïc soáng cuøng thôøi vôùi Ñöùc Phaät 

vaäy. Trong thôøi Ñöùc Phaät coøn taïi theá, chính Ngaøi vaãn thöôøng luoân nhaéc 

tôùi chöõ "hieáu" cao tuyeät cuûa ngöôøi con Phaät. Chöõ hieáu aáy chaúng nhöõng 

vöôït leân treân khuoân khoå cuûa moïi neàn luaân lyù, maø coøn vöôït haún leân treân 

caû khoâng gian vaø thôøi gian. Nghóa laø baát kyø ôû ñaâu, vaøo baát cöù luùc naøo, 

chöõ hieáu trong ñaïo Phaät laø khoâng theå nghó baøn. Gaàn ba ngaøn naêm nay, 

chöa moät ai coù theå ñaùnh ñoå ñöôïc taùnh chaát cao tuyeät cuûa "haïnh hieáu" 

trong ñaïo Phaät. Maø kyø thaät, laøm sao coù theå nghó baøn khi Phaät daïy hieáu 

kính laø laøm laønh, laùnh döõ, thöông ngöôøi, thöông vaät, boá thí, trì giôùi, 

kính troïng ngöôøi giaø, khoâng saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng taø daâm 

voïng ngöõ, khoâng röôïu cheø côø baïc, khoâng saân haän oaùn thuø, khoâng ganh 

gheùt ñoá kî, khoâng töï cao ngaõ maïn, khoâng yû maïnh hieáp yeáu, giaøu hieáp 

ngheøo, khoâng chæ trích hay laêng maï ai. Hieáu kính laø bieát soáng keát hôïp 

hoøa vui, laø tu trì Phaät phaùp, laø tinh caàn thieàn ñònh, laø thaáu suoát söï thaät, 

laø töï lôïi lôïi tha. Vaø ñieåm cao tuyeät nhöùt cuûa hieáu kính trong nhaø Phaät 

laø ñaït thaønh quaû vò Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc. Trong kinh Taâm Ñòa 

Quaùn, Ñöùc Töø Phuï ñaõ daïy raèng: “Treân ñôøi naày, ai laø ngöôøi giaøu, ai laø 

ngöôøi ngheøo? Coøn meï hieàn laø ngöôøi giaøu, meï hieàn maát roài laø ngöôøi 

ngheøo. Coøn meï hieàn laø maët trôøi tröa, meï hieàn qua ñôøi laø maët trôøi laën. 

Coøn meï hieàn laø ñeâm traêng saùng, meï hieàn qua ñôøi laø ñeâm khoâng traêng.” 

OÂi thaém thía laøm sao lôøi daïy aân caàn cuûa Theá Toân! Töø aân cuûa cha, bi aân 

cuûa meï, lôøi naøo noùi cho heát, buùt naøo vieát cho caïn? Cha meï ñaõ vì con 

caùi maø chòu traêm ñaéng ngaøn cay ñeán phaûi hao moøn thaân xaùc, laém khi 

phaïm toäi cuõng chæ vì con. Theá nhöng ñaõ coù bao giôø chuùng ta noùi vôùi 

cha meï chuùng ta moät lôøi ngoït ngaøo tha thieát naøo chöa? Chuùng ta ñaõ coù 

bao giôø bieåu loä loøng bieát ôn, quyù meán vaø kính yeâu cha meï chuùng ta 

chöa? Duø coù hay duø chöa, baây giôø vaãn chöa goïi laø muoän. Duø ñöôïc caøi 

moät boâng hoàng ñoû, hay phaûi caøi moät boâng hoàng traéng, vôùi chuùng ta vaãn 

chöa laø muoän ñeå tu haønh hieáu haïnh. Noùi thì deã, ai cuõng nghe ñöôïc vaø 

hieåu ñöôïc; tuy nhieân, baûn chaát coá höõu cuûa Phaät phaùp vaãn laø "noùi deã 

khoù laøm." Nhöõng ngöôøi con Phaät haõy bình taâm suy gaãm laïi coi Phaät 

muoán nhaén nhuû gì vôùi chuùng ta khi Ngaøi daïy chuùng ta veà hieáu kính? 

Haõy laøm taát caû nhöõng gì thieän laønh cho cha meï, haõy thöông yeâu kính 

troïng, saên soùc, nuoâi döôõng cha meï caû veà vaät chaát laãn tinh thaàn, haõy 
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soáng cho thaät xöùng ñaùng laøm moät con ngöôøi bieát khieâm cung töø toán, 

khoâng saùt sanh, troäm caép, taø daâm, voïng ngöõ, röôïu cheø be beùt, laøm buoàn 

loøng cha meï. Haõy töï lôïi vaø lôïi tha trong tinh thaàn tu haønh giaûi thoaùt roát 

raùo cuûa nhaø Phaät, ñeå thaønh Phaät vaø hoài höôùng taát caû coâng ñöùc naày ñeán 

cha meï vaø cöûu huyeàn thaát toå.                               

Nhöõng ngöôøi con Phaät haõy coá maø hoïc theo hieáu haïnh cuûa Ngaøi 

Muïc Kieàn Lieân. Ngay töø baây giôø vaø moãi ngaøy, chöù khoâng ñôïi ñeán Vu 

Lan. Neáu cha meï coøn hieän tieàn, haõy ñeán beân cha meï maø noùi raèng con 

thöông cha yeâu meï. Haõy daâng cho cha moät taùch traø, haõy trao cho meï 

moät baùt côm vôùi taát loøng yeâu kính vaø phuïng döôõng. Haõy ñem ñeán trao 

cho caùc ngaøi nhöõng nuï cöôøi aân caàn vaø tuyeät ñeïp nhöùt traàn gian. Chuùng 

ta voán dó ñaõ khoâng may, sanh ra ñôøi khoâng thaáy Phaät. Tuy nhieân, Phaät 

ñaõ khoâng töøng daën doø chuùng ta laø neáu sanh ra ñôøi khoâng coù Phaät, maø 

bieát phuïng döôõng cha meï, thì cuõng nhö phuïng thôø chö Phaät khoâng 

khaùc. Ngöôøi con thaät söï hieáu thaûo, ngoaøi vieäc heát loøng phuïng döôõng 

cha meï, coøn phaûi khuyeân cha meï tu taâm döôõng taùnh, laøm laønh laùnh döõ 

baèng caùch quy y Tam Baûo. Tuy nhieân, caùch baùo hieáu thöïc tieãn nhaát 

vaãn laø töï mình tu taâm döôõng taùnh, ñeå khoâng laøm ñieàu gì nhô nhuoác ñeán 

toâng ñöôøng. Töï mình phaûi soáng moät cuoäc soáng thaät xöùng ñaùng, moät 

cuoäc soáng töø, bi, hæ, xaû, boá thí, lôïi tha vaø vì tha nhaân maø soáng. Soáng 

nhö meï Vieät Nam ñaõ töøng soáng vôùi tình thöông, che chôû, hi sinh, tha 

thöù vaø chòu ñöïng. Ñeán khi cha meï quaù vaõng, chuùng ta phaûi heát loøng 

tinh taán tu trì giaûi thoaùt, neáu khoâng mong ñöôïc nhaát nhôn giaûi thoaùt, 

cöûu huyeàn thaêng, thì ít ra chuùng ta cuõng giuùp laøm nheï bôùt ñi nhöõng 

nghieäp chöôùng maø caùc baäc cha meï ñaõ vì ta maø gaây ra.  

Hôn nöõa, trong kinh Baùo Hieáu, Ñöùc Töø Phuï ñaõ daïy: “Chuùng sanh 

ñaõ töøng laên troâi vaïn kieáp trong luaân hoài sanh töû, töøng laø nhöõng cha meï 

cuûa ta trong nhieàu ñôøi kieáp.” Chính vì theá maø Ñöùc Theá Toân ñaõ daïy 

phaûi xem nam nhaân trong ñôøi laø cha cuûa ta, phaûi xem nöõ nhaân trong 

ñôøi laø meï cuûa ta. Trong cuoäc xöû theá haèng ngaøy, phaûi coá gaéng laøm laønh 

laùnh döõ, phaûi taïo phöôùc ñieàn boá thí, phaûi ñem loøng töø bi hæ xaû maø ñoái 

vôùi tha nhaân, phaûi vì lôïi ích cuûa tha nhaân maø haønh söû, aáy cuõng laø moät 

caùch baùo hieáu roát raùo nhaát ñoái vôùi nhöõng ngöôøi con Phaät. Ñaïo Phaät laø 

ñaïo cuûa hieáu haïnh, Ñöùc Thích Toân Töø Phuï laø moät thí duï hieån hình. Söï 

baùo hieáu cuûa ngöôøi con Phaät khoâng nhöõng laø moät truyeàn thoáng coå 

truyeàn cao ñeïp, maø coøn laø moät nhieäm vuï thieâng lieâng, moät giaù trò ñaïo 

ñöùc vaø luaân lyù ñaõ taïo ra moät moái lieân heä gia toäc töø ñôøi naày sang ñôøi 
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khaùc ñaõ giuùp giöõ vöõng daân toäc vaø ñaát nöôùc. Trong muøa Vu Lan, chuùng 

ta khoâng chæ ñôn thuaàn nghó ñeán coâng ôn cao daày cuûa cha meï, maø coøn 

nghó ñeán tieàn nhaân vaø nhöõng chieán só, höõu danh cuõng nhö voâ danh, 

nhöõng ngöôøi ñaõ coù coâng xaây döïng vaø giöõ vöõng moät daõy non soâng gaám 

voùc meán yeâu, nhöõng ngöôøi ñaõ hun ñuùc cho theá heä chuùng ta ñöôïc töôi 

ñeïp nhö ngaøy nay. Haõy töï xeùt laïi chính chuùng ta töø lôøi aên tieáng noùi, 

ñeán cöõ chæ haønh ñoäng vaø loái cö xöû vôùi nhaân quaàn xaõ hoäi. Haõy raûi taâm 

töø vaø mang taâm bi ñeán vôùi moïi ngöôøi. Haõy luoân bao dung hæ xaû trong 

moïi tình huoáng cuûa cuoäc ñôøi. Haõy töï phaûn tænh ñeå traùnh khoâng laøm 

vieäc aùc, maø chæ chuyeân laøm caùc ñieàu laønh, haõy ñeå cho taâm yù luoân 

thanh tònh, ñoù laø yù nghóa ñuùng nhaát cuûa ngöôøi Phaät töû vaø muøa Vu Lan 

Baùo Hieáu.  Laø ngöôøi con Phaät, chuùng ta khoâng chæ thöông cha yeâu meï 

trong muøa Vu Lan Baùo Hieáu khoâng thoâi. Ngöôïc laïi, vôùi ngöôøi con Phaät 

moãi ngaøy laø moät ngaøy Vu Lan, moãi muøa laø moät muøa Vu Lan, Vu Lan 

baát taän, Vu Lan cho ñeán khi naøo ñòa nguïc vò khoâng, hoaëc nhöùt thieát 

chuùng sanh ñeàu ñöôïc veà coõi voâ sanh, voâ öu vaø voâ dieät.           
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Chöông Taùm 

 

Hieáu Haïnh Cuûa Ngöôøi Con Phaâät 

 

Khoâng rieâng gì vôùi Phaät töû Vieät Nam, maø ngay caû Phaät töû taïi 

nhöõng nöôùc theo Phaät giaùo ôû vuøng Ñoâng Nam AÙ ñaõ töï xem muøa Vu 

Lan nhö laø muøa baùo hieáu. Taám loøng hieáu thaûo cuûa ngöôøi con khoâng 

caàn thieát phaûi ñôïi ñeán khi coù nhieàu tieàn laém baïc môùi laøm ñöôïc. Taám 

loøng hieáu thaûo naøy cuõng khoâng nhaát thieát laø con caùi phaûi daâng leân cha 

meï cao löông myõ vò hay sôn haøo haûi vò, maø chæ caàn taám loøng chaân 

thaønh khi töôûng nhôù ñeán coâng cha nghóa meï vaø phuïng döôõng caùc ngaøi 

baèng taát caû taám loøng chí hieáu cuûa moät ngöôøi con. Coå nhaân thöôøng noùi: 

“Hieáu haïnh vi baùch haïnh chi tieân,” coù nghóa laø trong traêm haïnh, hieáu 

haïnh ñöùng ñaàu. Trong Nhò Thaäp Töù Hieáu coù caâu chuyeän keå veà caäu beù 

Luïc Tích, khi ñeán nhaø moät ngöôøi baø con chôi, ñöôïc ngöôøi ta cho moät 

traùi quit, caäu beøn daáu trong tay aùo ñeå ñem veà cho meï. Cuõng trong Nhò 

Thaäp Töù Hieáu, coù chuyeän Haøn Duõ bò baø meï giaø ñaùnh ñoøn, daàu baø ñaùnh 

moät caùc yeáu ôùt, nhöng oâng laïi khoùc roáng leân thaät lôùn. Ngöôøi haøng xoùm 

lieàn hoûi: “Meï oâng giaø roài, ñaùnh oâng ñaâu ñuû ñau ñeå oâng phaûi khoùc roáng 

leân nhö vaäy?” Haøn Duõ traû lôøi: “Luùc tröôùc meï daàu meï ñaùnh raát ñau 

nhöng toâi khoâng khoùc vì bieát meï vaãn coøn khoûe. Nay daàu bò ñoøn khoâng 

ñau nhöng bieát söùc löïc meï ñaõ cuøng kieät neân toâi khoùc laø vaäy!” 

Trong Phaät giaùo, theo kinh Vu Lan Boàn, tinh thaàn hieáu ñaïo xuaát 

phaùt töø Ngaøi Muïc Kieàn Lieân. Kinh Vu Lan daïy raát roõ veà ôn nghóa sinh 

thaønh, caùch baùo hieáu vaø keát quaû cuûa vieäc baùo hieáu. Nhö vaäy, qua 

göông haïnh cuûa Ngaøi Muïc Kieàn Lieân, nhöõng keû bieát cha meï khoâng tin 

nhaân quaû maø khoâng khuyeán taán caùc ngaøi tu taâm döôõng taùnh hay laøm 

ñieàu phöôùc thieän cuõng laø nhöõng con ngöôøi baát hieáu. Cuõng theo truyeàn 

thoáng Phaät giaùo, muøa Vu Lan khoâng chæ ñeå töôûng nhôù coâng ôn saâu daày 

cuûa meï cuûa cha, maø coøn ñeå oân laïi coâng ñöùc cuûa caùc baäc tieàn nhaân ñaõ 

coù coâng döïng nöôùc, giöõ nöôùc vaø duy trì noøi gioáng ñeán hoâm nay, ñeå 

phaùt loøng töø bi thöông xoùt chuùng sanh moïi loaøi, ñeå san seû tình thöông 

tình ngöôøi ñeán vôùi taát caû moïi ngöôøi. Vu Lan coøn laø muøa “Xaù toäi vong 

nhaân” theo Phaät giaùo, ngaøy maø moïi ngöôøi neân laáy aân baùo oaùn, laùy tình 

thöông xoùa boû haän thuø, laáy loøng quaûng ñaïi bao dung ñoái laïi vôùi nhöõng 

tî hieàm ganh gheùt.  
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Nhöõng taám göông hieáu thaûo cuûa ngöôøi xöa haõy coøn raïng ngôøi trong 

truyeàn thoáng AÙ Ñoâng chuùng ta. Ngaøy xöa, Thaày Töû Loä luùc coøn haøn vi 

ñaõ ñoäi gaïo ñöôøng xa ñeå nuoâi meï giaø. Theá nhöng ñeán khi coâng thaønh 

danh toaïi thì meï cha ñaõ ñeàu quaù vaõng. Thaày ñaõ phaûi ngaäm nguøi than 

thôû: “Moäc duïc tònh nhi phong baát ñình! Töû duïc döôõng nhi thaân baát taïi.” 

Söï ñôøi thöôøng trôù treâu nhö vaäy ñoù quyù vò ôi! Caây muoán laëng maø gioù 

chaúng chòu ngöøng. Ngöôøi hieáu töû muoán nuoâi cha meï, nhöng khoâng coøn 

ñaâu nöõa cha meï ñeå maø nuoâi! Trong Nhò Thaäp Töù Hieáu coù chuyeän Thaày 

Maãn Töû Khieân luùc thieáu thôøi, meï maát sôùm, bò ngöôøi dì gheû ñoái xöû aùc 

nghieät taøn nhaãn. Muøa ñoâng beân mieàn baéc Trung Hoa laïnh reùt caêm caêm, 

trong khi cho hai con ruoät maëc aùo boâng ñaép meàn daày, thì baø chæ cho 

Maãn Töû Khieân moät manh aùo moûng. Khi Maãn Töû ñaåy xe cho cha ñi 

daïo, vì reùt run neân teù quî. Ngöôøi cha hoûi ra môùi bieát Maãn Töû bò dì gheû 

ñoái xöû taøn ñoäc neân cha oâng ñònh ñuoåi baø dì gheû ñi. Maãn Töû voäi thöa: 

“Thöa cha, neáu cho dì con ôû laïi thì chæ moät mình con chòu reùt buoát, chöù 

dì con bò ñuoåi ñi roài thì caû ba anh em chuùng con ñeàu phaûi chòu reùt 

buoát.” Baø dì gheû nghe vaäy bieát loãi, töø ñoù veà sau aên naên vaø ñoái xöû vôùi 

Maãn Töû nhö con ruoät. Loøng hieáu thaûo cuûa Maãn Töû ñaõ caûm hoùa ñöôïc 

ngöôøi meï gheû aùc ñoäc. Thôøi Chieán Quoác beân Trung Quoác coù ñeä töû cuûa 

Ñöùc Khoång Töû laø Thaày Taêng Saâm, ngöôøi nöôùc Loã, nhaø raát ngheøo. 

Thuôû thieáu thôøi oâng thöôøng ñoán cuûi, caøy ruoäng ñeå phuïng döôõng cha 

meï. Maëc duø khoù nhoïc nhöng luùc naøo oâng cuõng vui veû vaø luoân laøm troøn 

boån phaän hieáu haïnh vôùi song thaân. Vua nöôùc Loã nghe danh oâng neân 

muoán ban cho boång loäc, nhöng Taêng Saâm tuyeät nhieân töø choái. OÂng 

nguyeän soáng bình thöôøng, laøm nhöõng coâng vieäc bình thöôøng, töï tay taïo 

ra vaät chaát ñeå nuoâi döôõng song thaân. Chuùng ta haõy suy gaãm chuyeän 

Thaày Taêng Saâm ñeå thaáy raèng khoâng caàn phaûi ñôïi ñeán khi giaøu coù hoaëc 

coù quyeàn theá roài môùi laøm troøn hieáu haïnh. Thaáy nhö vaäy ñeå trong baát cöù 

hoaøn caûnh naøo cuõng tuøy duyeân tuøy caûnh maø laøm troøn boån phaän moät con 

ngöôøi hieáu haïnh. Chính vì theá maø Löõ Voïng, moät göông hieáu haïnh cao 

tuyeät khaùc khoâng keùm gì Thaày Taêng Saâm, ñaõ daïy: “Coù hieáu vôùi cha 

meï thì con caùi coù hieáu vôùi mình khoâng sai khaùc.” Ñaây cuõng chính laø 

tinh thaàn “Nhaân Quaû” trong ñaïo Phaät. Neáu chuùng ta khoâng laøm troøn 

boån phaän vôùi meï cha thì haäu quaû laø con caùi cuûa mình seõ laøm khoå mình, 

bôûi töï mình ñaõ voâ nghì baát hieáu thì laøm sao bieåu con caùi coù hieáu ñaây? 

Chuyeän “Ngöôøi hieáu thuaän sanh con hieáu thuaän; ngöôøi ngoã nghòch sanh 

con ngoã nghòch” laø chuyeän taát nhieân khoâng ai choái caõi ñöôïc. Haõy nhìn 
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nhöõng gioït nöôùc möa töø treân maùi nhaø rôi xuoáng theàm, töøng gioït töøng 

gioït, gioït sau chaúng sai khaùc gioït tröôùc. Cuõng nhö vaäy, heã cha meï theá 

naøo thì sanh con theá aáy. Khoâng noùi ñaâu xa, trong lòch söû theá giôùi caän 

ñaïi, ai trong chuùng ta cuõng ñaõ töøng nghe noùi ñeán oâng U Thant, cöïu 

Toång Thö Kyù Lieân Hieäp Quoác vaøo thaäp nieân 1960s. OÂng laø moät nhaø 

chính trò taøi ba loãi laïc, ñaõ cöùu theá giôùi thoaùt khoûi nhieàu cuoäc chieán 

tranh töông saùt. Tuy nhieân, beân caïnh con ngöôøi vôùi vai troø quan troïng 

nhaát treân chính tröôøng quoác teá vaø ñöôïc nhaân loaïi toân troïng neå vì, oâng U 

Thant coøn laø moät ngöôøi con hieáu thaûo khoù ai saùnh baèng. Duø baän roän 

theá maáy, ngaøy ngaøy oâng cuõng töï tay chaêm soùc mieáng côm, taùch traø vaø 

töï mình sôùm thaêm toái vieáng ñeå haàu haï me. Coù theå chuùng ta seõ baûo raèng 

chöõ hieáu naøy cuûa oâng U Thant laø giaûn ñôn. Vaâng giaûn ñôn thaät, nhöng 

khoâng phaûi ai trong chuùng ta cuõng laøm ñöôïc chuyeän naøy ñaâu, vì noù 

phaûn aûnh moät taám loøng hieáu thaûo chôn thaät töø beân trong chöù khoâng 

phaûi laø hình töôùng beân ngoaøi. Trong truyeän Kieàu cuûa ñaïi thi haøo 

Nguyeãn Du, duø khoù tính theá maáy, duø coù ñuû lyù do ñeå keát toäi Thuùy Kieàu 

ñuû thöù laêng nhaêng, naøo laø bi ai, oaùn haän, saàu khoå, daâm oâ, vaät duïc, troäm 

ñaïo, vaân vaân vaø vaân vaân, nhöng khoâng ai trong chuùng ta coù theå phuû 

nhaän ñöôïc taám loøng hieáu thaûo cuûa naøng Thuùy Kieàu. Ñaïi thi haøo 

Nguyeãn Du qua truyeän Kieàu ñaõ döïng neân moät nhaân vaät Thuùy Kieàu vôùi 

taøi saéc veïn toaøn. Tröôùc taám chaân tình tha thieát cuûa Kim Troïng, coù leõ ña 

phaàn caùc thieáu nöõ seõ chaáp moái tình aáy ñeå soáng haïnh phuùc cho rieâng 

mình, vaø cho raèng nhöõng gì xaûy ra cho cha vaø em trai laø moät tai bieán 

ruûi ro cho gia ñình, roài thænh thoaûng ñeán nguïc ñöôøng thaêm cha thaêm 

em, ñaõ laø toát laém roài. Nhöng ñaèng naøy Thuùy Kieàu trong Nguyeãn Du thì 

hoaøn toaøn ngöôïc laïi, giöõa hieáu va tình naøng ñaõ khoâng ngaàn ngaïi choïn 

chöõ “hieáu” duø bieát raèng cuoäc ñôøi tröôùc maët naøng seõ laø moät cuoäc phong 

traàn daâu beå. Naøng ñaõ cöông quyeát vôùi Kim Troïng nhö vaày:  

    “Ñeå lôøi theä haûi minh sôn 

      Laøm con tröôùc phaûi ñeàn ôn sinh thaønh.” 

Theá roài naøng töï baùn mình chuoäc cha vaø em, ñeå phaûi 15 naêm löu laïc 

choán phong traàn. Coøn göông hieáu haïnh naøo cao hôn göông hieáu haïnh 

cuûa naøng Thuùy Kieàu? Coøn söï hy sinh naøo baèng söï hy sinh caû moät 

khoaûng ñôøi thanh xuaân ñeå traû hieáu? Chuùng ta haõy cuøng nhau oân laïi 

nhöõng göông haïnh hieáu thaûo cuûa caùc baäc hieàn nhaân ñeå tuøy theo hoaøn 

caûnh maø phuïng döôõng vaø hieáu kính meï cha. Cha meï ñaõ sanh döôõng 

chuùng ta thì luùc caùc ngaøi xeá boùng veà chieàu, chuyeän hieáu kính nuoâi 
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döôõng laø chuyeän taát nhieân, möùc ñoä döôõng nuoâi vaø hieáu kính duø coù khaùc 

nhau theo truyeàn thoáng, nhöng chuû yù khoâng moät truyeàn thoáng naøo daïy 

chuùng ta baát hieáu baát kính vôùi oâng baø cha meï. Ngöôøi Vieät Nam chuùng 

ta, duø khi lôùn leân, duø ñaõ baän roän vôùi gia ñình rieâng cuûa mình, nhöng 

vaãn coá gaéng heát söùc mình vöøa thöïc hieän ñuû ñaày boån phaän vaø vöøa giöõ 

troøn chöõ hieáu vôùi meï cha. Ngoaøi cheùn côm, ñoâi ñuõa, boä kyû traø, ngöôøi 

con hieáu thaûo coøn baùo ñaùp hieáu nghóa baèng caùch daâng leân cha leân meï 

cuoäc soáng ñaïo ñöùc cuûa chính mình nöõa. Chính Ñöùc Phaät ñaõ daïy “phuïng 

söï cha meï laø moät ñieàu haïnh phuùc cao thöôïng,” vaø chính Ngaøi ñaõ tu ñaõ 

soáng vôùi nieàm haïnh phuùc cao thöôïng aáy khi Ngaøi coøn taïi theá. Ngaøi ñaõ 

ñoä cho vua cha trôû thaønh moät baäc thaùnh nhaân tröôùc khi vua cha lìa ñôøi. 

Theo Ngaøi, cung phuïng vaät chaát cho cha meï khoâng thoâi chöa ñuû, maø 

boån phaän cuûa moät ñöùa con hieáu thaûo coøn phaûi coá gaéng laøm sao ñeå 

höôùng daãn ñöôïc cha meï soáng ñuùng theo chaùnh ñaïo. Trong moät tieàn 

kieáp cuûa Ñöùc Phaät laø Tu Xaø Ñeà, duø soáng trong cung vaøng ñieän ngoïc 

vôùi ñuû ñaày toâi tôù, nhöng Ngaøi vaãn luoân luoân lo laéng töø mieáng aên ñeán 

giaùc nguû cuûa cha meï vaø Ngaøi ñaõ laäp möôøi nguyeän cho cha meï nhö sau:  

Nguyeän cho cha meï khi nguû luoân ñaëng an vui. 

Nguyeän cho cha meï khi nguû khoâng thaáy aùc moäng. 

Nguyeän cho cha meï khi thöùc cuõng luoân ñaëng an vui. 

Nguyeän cho cha meï thöôøng ñöôïc chö Thieân hoä trì. 

Nguyeân cho cha meï luoân ñöôïc ngöôøi ngöôøi aùi kính. 

Nguyeän cho cha meï khoâng bò naïn ñaïo taëc. 

Nguyeän cho cha meï khoâng bò naïn giaëc giaõ. 

Nguyeän cho cha meï khoâng bò ai möu haïi. 

Nguyeän cho cha meï khoâng bò yeâu nghieät. 

Nguyeän cho cha meï luoân vaïn söï caùt töôøng.      

Trong Kinh Thi Ca La Vieät, Ñöùc Phaät daïy keû laøm con coù naêm boån 

phaän ñoái vôùi cha meï: Thöù nhaát laø phaûi phuïng döôõng cha meï. Thöù nhì laø 

phaûi gaùnh vaùc coâng vieäc cho cha meï, nghóa laø luùc nhoû phaûi phuï giuùp 

cha meï trong coâng vieäc nhaø, ñeán luùc tröôûng thaønh phaûi tìm hieåu coâng 

vieäc laøm aên cuûa cha meï ñeå thay theá cha meï hoaøn taát myõ maõn; phaûi taïo 

cho cha meï moät cuoäc soáng an nhaøn thanh thaûn veà caû vaät chaát laãn tinh 

thaàn luùc caùc ngaøi tuoåi giaø boùng xeá. Luoân kheùo leùo khuyeân giaûi cha meï 

soáng ñôøi ñaïo ñöùc vôùi loøng quaûng ñaïi bao dung. Thöù ba laø phaûi töï mình 

soáng ñôøi ñaïo ñöùc ñeå giöõ tieáng toát cho cha meï, phaûi bieát giöõ gìn truyeàn 

thoáng vaø gai saûn cuûa cha meï, phaûi noái chí cha meï tieáp tuïc laøm nhöõng 
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haïnh laønh cuûa caùc ngöôøi. Thöù tö phaûi toû ra xöùng ñaùng nhaän laõnh di saûn 

cuûa cha meï, khoâng laøm ñieàu hoen oá thanh danh cuûa cha meï. Cuoái cuøng 

laø phaûi coá gaéng taïo phöôùc laønh ñeå hoài höôùng cho cha meï quaù vaõng. 

Noùi veà hieáu haïnh thì Ñaïi Ñöùc Narada cuõng daïy: “Hôõi caùc con! Cha meï 

laø coõi phuùc duy nhaát treân ñôøi cuûa caùc con. Caùc con haõy toân troïng yù 

muoán cuûa cha meï. Trong lôøi noùi, vieäc laøm, trong caùch ñi ñöùng, caùc con 

haõy laøm theá naøo ñeå giöõ troøn tieáng toát cho gia ñình, nhaát laø khi vaéng 

maët cha meï. Daàu cha meï ñaõ khuaát boùng, caùc con haõy toân troïng thanh 

danh cuûa gia toäc nhö baûo vaät thieâng lieâng cao caû. Ñaïo laøm con chaúng 

nhöõng phaûi phuïng döôõng cha meï baèng nhöõng thöùc ngon vaät laï, cöûa 

roäng nhaø cao; maø phaûi coøn kính caån daâng leân cho cha meï nhöõng moùn 

aên tinh thaàn, taïo nhöõng caûnh nhaøn laïc thích thuù cho cha meï vui soáng 

moät neáp soáng thanh cao ñaïo ñöùc. Boån phaän laøm con chaúng nhöõng phaûi 

baûo toàn danh giaù cha meï maø laïi coøn phaûi traùnh nhöõng ñieàu coù theå laøm 

nhuïc nhaõ toâng moân nöõa.”   

Moïi ngöôøi chuùng ta, nhaát laø nhöõng ngöôøi con Phaät, haõy laéng nghe 

lôøi Phaät daïy veà söï hieáu kính vôùi cha meï, sö tröôûng, thaày toå, toân kính 

caùc baäc ñaïo ñöùc, thuaän hoøa choàng vôï, giuùp ñôõ anh chò em, cuõng nhö 

thöông meán nhöõng ngöôøi giuùp vieäc cho mình. Chuùng ta phaûi hoïc nhieàu 

göông hieáu haïnh cuûa chö Hieàn Thaùnh, ñeå ít nhöùt hieän ñôøi ñöôïc laøm 

moät ngöôøi con hieáu thaûo, ngöôøi cha bieát lo laéng cho con caùi, ngöôøi meï 

bieát hy sinh cho gia ñình theo truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa daân toäc, ngöôøi 

choàng bieát thöông vôï thöông con, ngöôøi vôï bieát taän tuïy chaêm soùc 

choàng con. Chuùng ta phaûi coá gaéng hoïc cho ñöôïc göông hieáu haïnh töø 

caùc baäc Hieàn Thaùnh, ñeå neáu moät mai cha meï coù qua ñôøi, chuùng ta cuõng 

khoâng aân haän vì ñaõ ñoái xöû quaù teä baïc vôùi nhöõng baäc sanh thaønh, nhöõng 

ngöôøi ñaõ töøng boàng aåm, töng tiu, lo laéng töøng li töøng tí, môùm cho chuùng 

ta töøng gioït söõa ñaàu ñôøi. Ñeå roài ñeán luùc tuoåi giaø söùc yeáu, tay chaân run 

raåy, maét môø tai ñieác, laïi bò ñöa vaøo nhöõng vieän döôõng laõo, soáng nhöõng 

ngaøy thaùng voâ vò cho ñeán heát cuoäc ñôøi. Cuõng chính vì theá maø Ñöùc Phaät 

ñaõ noùi ñeán “Hieáu Ñaïo” nhö noùi ñeán huyeát maïch cuûa chaâu thaân, moät 

phaùp tu cho Phaät töû vaø moät phöông phaùp soáng cho caû nhaân loaïi. Con 

ngöôøi vôùi troøn ñaày hieáu ñaïo thì con ngöôøi aáy coù theå thaønh töïu baát cöù 

thöù gì. Ngöôïc laïi, keû baát hieáu baát nhaân laø keû coù theå gaây taïo baát cöù 

nghieäp toäi gì trong traàn theá naøy. Trong Kinh Baùo AÂn, Ñöùc Phaät daïy: 

“Hieáu haïnh vi vaïn haïnh vi tieân.” Hieáu haïnh ñöùng ñaàu trong vaïn haïnh. 

Ngöôøi khoâng laøm ñöôïc hieáu ñaïo laø ngöôøi maát heát nhaân caùch ñaïo ñöùc. 
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Cho daàu coù coá göôïng eùp ñoái xöû vôùi ai thanh tao nhaõ nhaën theá maáy thì 

ñoù cuõng chæ laø söï göôïng eùp giaû taïo. Chính cha meï mình maø mình coøn 

ñoái xöû teä baïc, huoáng laø ngöôøi ngoaøi? Con ngöôøi aáy, cho duø coù sang 

giaøu toät böïc, taøi gioûi voâ song, danh vò tuyeät ñænh... cuõng chæ laø keû nguy 

hieåm cho ñôøi. Cha meï mang naëng ñeû ñau, döôõng nuoâi khoù nhoïc, loøng 

hy sinh voâ taän nhö bieån trôøi meânh moâng, chaêm soùc daïy doã chuùng ta 

töøng li töøng tí, maø mình khoâng ñoaùi hoaøi thöông töôûng, thöû hoûi mình 

coøn thöông töôûng ñoaùi hoaøi ñöôïc ai? Chính vì theá maø Ñöùc Phaät ñaõ 

nhaán maïnh vôùi chuùng ñeä töû cuûa Ngaøi laø con ngöôøi duø taøi gioûi, duø laøu 

thoâng thieân kinh vaïn quyeån maø chaúng bieát hieáu ñaïo, cuõng boû ñi vì con 

ngöôøi aáy chaúng nhöõng ngay tröôùc maét laø moät taám göông xaáu cho theá 

heä keá tieáp maø coøn laøm cho xaõ hoäi baïi hoaïi veà sau naøy. Thaät vaäy, cha 

meï laø ngöôøi ñaõ sanh döôõng maø chuùng ta khoâng theå hieáu kính thì thöû 

hoûi chuùng ta coù theå hieáu kính ñöôïc vôùi ai? Tình meï tình cha laø moät thöù 

tình bao la cao caû, neáu chuùng ta coù theå ngoaûnh maët quay löng thì thöû 

hoûi chuùng ta coøn coù theå ñeán vôùi baát cöù thöù tình naøo ñöôïc nöõa? Coâng 

cha nghóa meï saâu daày nhö theá aáy, thöû hoûi boån phaän laøm con chuùng ta 

coù ñeàn ñaùp ñöôïc phaàn naøo chöa? Vì luùc cha meï coøn khoûe maïnh thì 

chuùng ta haõy coøn beù boûng daïi khôø, chöa hieåu ñuû ñeå noùi ñöôïc moät caâu 

gì an uûi caùc ngöôøi, noùi chi ñeán vieäc baùo ñaùp hieáu nghóa. Ñeán khi chuùng 

ta khoân lôùn, neân danh neân phaän, may maén laém coøn meï coøn cha thì caùc 

ngaøi cuõng ñaõ da moài, toùc baïc, tay yeáu chaân run, maù hoùp raêng long, maét 

môø tai ñieác, löng chuøng goái moûi roài coøn gì. Haõy suy gaãm caâu ca dao: 

“Meï giaø nhö traùi chín caây, gioù ñöa meï ruïng bieát ngaøy naøo ñaây.” Luùc ñoù 

thì chuùng ta ñaõ coù boån phaän vôùi gia ñình rieâng cuûa chuùng ta, baän roän 

vôùi vôï choàng con caùi. Luùc ñoù chuùng ta môùi thaám thía vôùi tình cha nghóa 

meï cao hôn Thaùi Sôn, roäng hôn Thaùi Bình Döông. Chöøng chuùng ta nhôù 

laïi caâu “Leân non môùi bieát non cao, nuoâi con môùi bieát coâng ôn maãu töø” 

thì raát coù theå caû cha laãn meï ñaõ khoâng coøn. Neáu may maén coøn ñuû cha 

ñuû meï thì boån phaän laøm con chuùng ta khoâng theå naøo boû queân hieáu ñaïo, 

vì neáu khoâng coù hieáu ñaïo thì con ngöôøi aáy so vôùi khuyeán maõ cuõng 

khoâng baèng. Haõy tuøy khaû naêng vaø hoaøn caûnh maø phuïng döôõng hieáu 

kính caùc ngaøi, chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi vì thôøi gian khoâng chôø khoâng ñôïi 

moät ai ñaâu quí vò ôi! OÂng baø cha meï laø nhöõng ñaáng sanh thaønh, ñaõ daøy 

coâng sanh döôõng. Duø hoâm nay caùc ngöôøi coù giaø yeáu luù laãn, nhöng caùc 

ngöôøi vaãn laø caùc ñaáng sanh thaønh döôõng duïc ra mình. Coå nhaân coù daïy: 

“Möa treân trôøi möa xuoáng.” Thaät vaäy, con duø lôùn theá maáy thì con vaãn 
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laø con cuûa meï, töøng böôùc chaân con ñi, töøng tuoåi ñôøi con qua, thì meï cha 

vaãn ñeán vôùi caùc con. Duø con baûy taùm chuïc tuoåi maø coøn meï, duø meï coù 

luù laãn ngaång ngô theá naøo ñi nöõa, thì meï vaãn luoân lo laéng cho con. 

Ngöôøi hieáu töû luoân canh caùnh beân loøng nhö vaäy ñeå phuïng döôõng meï 

cha, nhôõ moät mai caùc ngöôøi coù khuaát nuùi thì chuùng ta cuõng chaû coù gì ñeå 

aân haän nuoái tieác vì chuùng ta ñaõ taän taâm taän löïc cung kính phuïng döôõng 

caùc ngöôøi.      

Haõy töï suy gaãm laïi thì chuùng ta seõ thaáy chuùng ta ñaõ thoï aân quaù 

nhieàu nôi cha meï. Chính vì theá maø trong Kinh Baùo Hieáu, ñöùc Phaät daïy: 

“Ví coù ngöôøi ôn saâu doác traû, coõng meï cha treân hai vai ñi giaùp voøng nuùi 

Tu Di (coù theå hieåu ñöôïc ñaây laø vuõ truï) ñeán traêm ngaøn kieáp, ôn kia cuõng 

chöa ñeàn.” Nuùi Tu Di maø Ñöùc Phaät noùi ôû ñaây laø chæ caû trung taâm vuõ 

truï. Theá gian naøy coù choã naøo coù theå ví ñöôïc vôùi nuùi Tu Di? Theá maø duø 

cho chuùng ta coù coõng meï coõng cha treân hai vai ñi giaùp nuùi vaãn chöa 

ñeàn traû ñöôïc coâng ôn thaâm saâu cuûa cha meï. Hoaëc “Ví coù ngöôøi vì côn 

ñoùi reùt, nuoâi song thaân baèng caùch daâng heát thaân naøy, xöông nghieàn thòt 

naùt phaân thaây, traûi traêm ngaøn kieáp ôn ñaây chöa ñoàng.”  Hoaëc “Ví coù 

ngöôøi vì coâng ôn sanh döôõng, töï tay khoeùt thuûng ñoâi maét, chòu thaân muø 

toái nhö vaäy ñeán traêm ngaøn voâ löôïng kieáp, ôn naøy thaám ñaâu.” Hoaëc “Ví 

coù ngöôøi caàm dao thaät beùn, moå buïng ra ruùt heát taâm can laøm döôïc lieäu 

trò beänh cho cha meï trong traêm ngaøn voâ löôïng kieáp, thaâm ôn naøy cuõng 

chöa traû ñöôïc troøn ñaày.” Hoaëc giaû “Ví coù ngöôøi vì ôn döôõng duïc, töï 

treo mình laøm ñeøn cuùng Phaät trong traêm ngaøn voâ löôïng kieáp, vaãn chöa 

goïi laø ñeàn traû thaâm ôn cha meï troøn ñaày.” ÔÛ ñaây thí duï veà nhöõng tình 

huoáng caáp thieát khi meï cha bò beänh hoaïn ngaët ngheøo phaûi duøng ñeán 

nhöõng thöù ñoù laøm thuoác trò beänh cuûa cha meï, thöû hoûi ai coù gan daùm 

moùc maét trò beänh cho cha meï mình? Nhöng Ñöùc Phaät noùi duø chuùng ta 

coù gan daùm laøm ñi nöõa, thì trong voâ löôïng kieáp coâng ôn naøy vaãn chöa 

goïi laø ñeàn traû troøn ñaày. Bôûi coâng ôn cha meï to lôùn voâ cuøng voâ taän, naøo 

laø cöu mang, sinh döôõng, ñuøm boïc... khoâng buùt möïc naøo taû xieát. Maø 

thöïc vaäy, duø coù noùi coù vieát leân coâng ôn naøy trong traêm ngaøn voâ löôïng 

kieáp cuõng noùi vieát cuõng khoâng cuøng khoâng heát ñöôïc. Nghóa laø duø cho 

chuùng ta coù phuïng döôõng nhö theá naøo ñi nöõa trong hieän ñôøi cuõng khoâng 

caùch chi goïi laø ñeàn traû ñöôïc coâng ôn cha meï.    

Chính Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy trong caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi raèng: 

“Cha meï taïi tieàn, nhö Phaät taïi theá, phuïng döôõng vaø cuùng döôøng cha meï, 

töùc laø cuùng döôøng Nhö Lai khoâng sai khaùc.” Ngay töø thôøi Phaät coøn taïi 
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theá, chính Boà Taùt Muïc Kieàn Lieân ñaõ nghó ñeán aân saâu sinh thaønh döôõng 

duïc cuûa maãu thaân maø tìm caùch cöùu meï thoaùt khoûi caûnh a tyø ñòa nguïc. 

Ngaøi ñaõ thò hieän thaàn thoâng mang baùt côm ñaày mong daâng cho meï ñôõ 

loøng:  

  “Ñaây baùt côm ñaày naëng öôùc mong 

    Meï ôi! Ñaây ngoïc vôùi ñaây loøng, 

    Ñaây tình coøn ñoïng trong taâm huyeát 

    AÂn nghóa sinh thaønh chöa traû xong!” 

Moät baäc Ñaïi Thaùnh nhö ngaøi Muïc Kieàn Lieân maø coøn canh caùnh 

chöõ hieáu beân loøng nhö vaäy, huoáng laø chuùng ta? Hôn theá nöõa, nhöõng 

ngöôøi con Phaät neân luoân nhôù raèng ñaïo Phaät taùn thaùn taát caû nhöõng 

phöông thöùc baùo aân theo truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa daân toäc nhö vaâng 

lôøi vaø khoâng laøm buoàn loøng cha meï luùc coøn nhoû, phuïng döôõng cha meï 

luùc caùc ngaøi ôû tuoåi xeá chieàu, khi caùc ngaøi qua ñôøi thì töôûng nhôù vôùi gioã 

kî ñeå cuøng nhau oân laïi nhöõng göông haïnh laønh cuûa caùc ngaøi chöù khoâng 

phaûi hoïp maët laïi chæ ñeå cheø cheùn. Tuy nhieân, ñieåm toái quan troïng trong 

ngöôøi hieáu haïnh neân luoân canh caùnh beân loøng laø laøm sao cho cha meï 

boû aùc laøm laønh, boû taø theo chaùnh vaø bieát soáng vôùi chaùnh ñaïo. Ñoù laø 

caùch duy nhöùt laøm cho caùc ngaøi thoaùt ra khoûi caùc ñöôøng khoå. Haõy cuøng 

nhau oân laïi nhöõng caâu ca dao deã thöông, ñaày tình töï gia toäc, maø cuõng 

ñuû ñaày hieáu haïnh nhö: “Uoáng nöôùc nhôù nguoàn,” “AÊn traùi nhôù keû troàng 

caây,” “Meï giaø nhö traùi chín caây, gioù ñöa meï ruïng bieát ngaøy naøo ñaây.” 

Haõy cuøng nhau veà nguoàn vôùi truyeàn thoáng soáng cao ñeïp cuûa cha anh, 

bieát hy sinh lôïi ích caù nhaân ñeå ñaët neàn taûng gia ñình vaø tình gia toäc leân 

treân taát caû, trong ñoù con caùi hieáu thaûo vôùi cha meï, cha meï bieát thöông 

yeâu chaêm lo vaø hy sinh cho con caùi.  

Trong traïng huoáng hieän taïi taïi caùc quoác gia tieân tieán veà khoa hoïc 

kyõ thuaät, khuynh höôùng soáng cuoàng voäi theo vaät duïc, ñaõ gaây ra côn 

khuûng hoaûng ñaïo ñöùc traàm troïng, maø naïn nhaân khoâng ai khaùc hôn laø 

chính chuùng ta. Trong khung caûnh ñoå vôû ñoù, chuùng ta phaûi baèng moïi 

caùch goùp phaàn giöõ laïi gia taøi ñaïo ñöùc coøn laïi cuûa daân toäc, ñeå choáng ñôõ 

khoâng cho truyeàn thoáng cao ñeïp naày bò ñaùnh baäc goác reã vaø bò cuoán troâi 

theo nhöõng côn baõo taùp cuûa thôøi ñaïi. Muoán ñöôïc nhö vaäy, tröôùc tieân 

chuùng ta phaûi laøm göông cho ñaøn haäu boái cuûa chuùng ta, haõy soáng hieáu 

thaûo ñeå caùc em thaáy ñöôïc nhöõng ñieàu hay leõ ñeïp cuûa daân toäc. Theo 

caùc nhaø giaùo duïc Vieät Nam nôi haûi ngoaïi thì tieáng Vieät coøn laø vaên hoùa 

daân toäc coøn. Cuõng nhö vaäy, hieáu haïnh coøn thì tình gia toäc vaø truyeàn 



 

 

97 

thoáng vaên hoùa cuûa daân toäc coøn. Haõy cho con em mình ñeán chuøa, tham 

döï vaøo nhöõng buoåi thuyeát giaûng veà Hieáu Haïnh ñeå moät mai nôi ñaát 

khaùch queâ ngöôøi, theá heä chuùng ta coù qua ñi, caùc em cuõng bieát mang 

loøng töø bi vaø hieáu ñaïo trong tinh thaàn toân troïng toân ti traät töï cuûa gia toäc 

ñeå ñi vaøo ñôøi, vaø cuõng ñeå chaúng nhöõng cuøng nhaéc nhôû nhau veà söï baùo 

ñaùp coâng ôn saâu daày cuûa cha meï, maø coøn laø cô hoäi cho caùc baäc cha meï 

ôû ñaây caûm thoâng vôùi nhöõng khoù khaên maø con em mình ñang phaûi 

ñöông ñaàu trong xaõ hoäi hoâm nay. Haõy taïo cô hoäi cho con em chuùng ta 

ñeå ngay trong nhöõng giaây phuùt tuyeät vôøi cuûa hieän taïi, caùc em coù theå 

nhìn cha meï vôùi ñoâi maét yeâu thöông hôn, caùc em coù theå oâm vai cha meï 

vaø noùi ñöôïc nhöõng lôøi aâu yeám hôn nhö: “Con thöông cha, con thöông 

meï.” 

Caây coù coäi, nöôùc coù nguoàn. Laøm con ngöôøi, neáu khoâng coù cha meï 

thì laøm sao chuùng ta coù theå ñöùng ñöôïc trong Trôøi Ñaát? Chính vì theá maø 

giaùo ñieån cuûa haàu heát caùc toân giaùo ñeàu nhaán maïnh veà hieáu haïnh. 

Rieâng trong kho taøng giaùo lyù uyeân thaâm cuûa nhaø Phaät, chuùng ta thaáy 

baøng baïc nhöõng lôøi Phaät daïy veà moái töông quan voâ cuøng cao quyù 

thieâng lieâng giöõa con caùi vaø cha meï trong caùc Kinh Vu Lan, Taâm Ñòa 

Quaùn, Baùo Hieáu Phuï Maãu AÂn, Kinh Töø Bi, Kinh Ñòa Taïng, Kinh Nhaãn 

Nhuïc, vaân vaân. Trong caùc kinh naày, Ñöùc Phaät daïy raát roõ raøng veà tình 

cha nghóa meï. Vôùi Phaät, cha meï hieän tieàn, laø Phaät truï theá. “Taâm hieáu 

kính cha meï, chính laø taâm haïnh Phaät,” hoaëc “Hieáu thaûo laø ñieàu thieän to 

lôùn nhöùt. Baát hieáu laø ñieàu aùc to lôùn nhöùt.” Haõy cuøng nhau thaép saùng 

giaù trò cao quyù cuûa tình gia toäc vaø ñaïo nghóa hieáu haïnh cuûa daân toäc, vaø 

chaát lieäu troïng yeáu cuûa tình thöông cha meï trong ñôøi soáng haèng ngaøy, 

ñeå bieát traân quyù tình cha nghóa meï vì nhö Phaät ñaõ noùi. Töø aân cuûa cha 

vaø Bi aân cuûa meï, duø Phaät coù truï theá suoát kieáp cuõng noùi khoâng heát. Noùi 

veà söï ngheøo giaøu trong Kinh Taâm Ñòa Quaùn: “Treân ñôøi naày, ai laø ngöôøi 

giaøu, ai laø ngöôøi ngheøo? Coøn meï hieàn laø ngöôøi giaøu, meï hieàn maát roài laø 

ngöôøi ngheøo. Coøn meï hieàn laø maët trôøi tröa, meï hieàn qua ñôøi laø maët trôøi 

laën. Coøn meï hieàn laø ñeâm traêng saùng, meï hieàn qua ñôøi laø ñeâm khoâng 

traêng.” 

Truyeàn thoáng “Tieát Thaùng Baûy Vong Nhaân Möøng Xaù Toäi” ñaõ aên 

saâu vaøo taâm khaûm cuûa ngöôøi Vieät töï bao giôø. Duø thuoäc baát cöù toân giaùo 

naøo, chöù khoâng rieâng gì Phaät giaùo, heã ñeán raèm thaùng Baûy laø nhöõng 

ngöôøi con thaûo chaùu hieàn cuõng ñeàu caûm thaáy chaïnh loøng se thaét moät 

noãi nieàm thöông meán ñeán oâng baø cha meï, hieän tieàn hay quaù vaõng.  
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Haõy cuøng nhau oân laïi nhöõng göông haïnh hieáu thaûo cuûa Muïc Kieàn Lieân 

vôùi nhöõng lôøi xoùt xa thoáng thieát khi mang baùt côm ñeán cho meï nôi a tyø 

ñòa nguïc. Haõy cuøng nhau tìm laïi truyeàn thoáng coå truyeàn cao ñeïp vaãn 

coøn baøng baïc qua nhöõng caâu ca dao deã thöông: 

  “Ñeâm Vu Lan traêng troøn vaèng vaëc 

      Nhôù meï cha canh caùnh beân loøng 

      Cha coøn nhö ngoïn ñeøn trong 

      Meï coøn nhö aùnh traêng raèm Trung Thu.” 

          Phaûi roài! “Coøn cha coøn meï nhö tieân,  

      Maát cha maát meï nhö chim laïc ñaøn.”  

Thaät ñuùng vaäy! Nuùi Thaùi Sôn coù cao, cuõng khoâng cao hôn coâng 

cha; bieån Thaùi Bình coù roäng, cuõng khoâng roäng hôn nghóa meï. Chính vì 

theá maø söï baùo hieáu vôùi ngöôøi Vieät Nam chuùng ta, chaúng nhöõng laø moät 

boån phaän, moät nhieäm vuï, maø noù ñaõ trôû thaønh moät truyeàn thoáng cao 

ñeïp, moät giaù trò ñaïo ñöùc vaø luaân lyù cao quyù, hôn theá nöõa baùo hieáu laø 

sôïi daây thieâng lieâng noái keát toân ti traät töï gia ñình theo truyeàn thoáng AÙ 

Ñoâng maø Taây phöông thieáu vaéng.  

Muøa Vu Lan Baùo Hieáu, boán tieáng tuy ñôn sô quen thuoäc, nhöng 

chöùa ñöïng moät aâm vang thieát tha trìu meán cho vaïn trieäu con tim Vieät 

Nam, nhöùt laø nhöõng ñöùa con ñang tha höông nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi. 

Traûi qua bao theá heä, Vu Lan khoâng coøn goùi goïn trong truyeàn thoáng 

Phaät giaùo nöõa, Vu Lan ñöôïc nhieàu ngöôøi môû roäng voøng tay ñoùn chaøo. 

Neáu laø Vu Lan ôû Vieät Nam thì vaêng vaúng tieáng ve saàu vaãn phaùt ra giöõa 

trôøi haï aám noàng. Rieâng taïi California maëc daàu haõy coøn laø nhöõng ngaøy 

heø oi aû. Tuy nhieân, nhöõng chieác laù xanh töôi cuõng baét ñaàu phai nhaït 

ngaû maøu vaø cuõng baét ñaàu rôi laû taû theo töøng côn gioù ñaàu thu. Nhìn 

nhöõng chieác laù vaøng rôi, quyù vò coù chaïnh loøng nhôù laïi hoaøn caûnh cuûa 

caùc ñaáng sanh thaønh ra mình, cuõng nhö nhöõng chieác laù vaøng kia, cuõng 

baét ñaàu vaøng uùa vaø ruïng rôi. Dieãn caûnh cuûa vuõ truï töø xuaân qua, haï ñeán, 

thu vaõng, ñoâng veà... coù khaùc chi dieãn caûnh nôi con ngöôøi vôùi sanh, laõo, 

beänh, töû ñaâu. Traêm naêm moät kieáp con ngöôøi so vôùi vuõ truï naøo khaùc chi 

moät khoaûnh khaéc thôøi gian ngaén nguûi. Môùi coù ñoù roài khoâng ñoù, vöøa 

xuaân xanh ñoù maø thoaùng moät caùi laø ñaõ giaø. Thôøi gian troâi nhanh nhö 

aùnh chôùp. Caây laù voâ tình, nhöng con ngöôøi höõu caûm. Chính cha meï laø 

nhöõng ngöôøi ñaõ san seû moät phaàn maùu thòt ñeå taïo neân hình haøi cuûa 

chuùng ta. Khoâng nhöõng caùc baäc cha meï chæ taïo cho chuùng ta neân voùc 

neân hình, maø tình thöông cuûa caùc ngaøi daønh cho chuùng ta laø thöù tình 
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thöông cao thöôïng tuyeät vôøi vaø bao la voâ bôø voâ beán. YÙ nieäm veà cha meï 

thöôøng khoâng theå taùch rôøi khoûi yù nieäm cuûa tình thöông vaø söï hy sinh. 

Laøm con hieáu thaûo, khoâng bieát ñeàn ñaùp theá naøo cho vöøa cho ñuû vôùi 

thaâm aân saâu daøy aáy. Chính vì theá maø Ñöùc Phaät ñaõ daïy raèng: “Taâm hieáu 

laø taâm Phaät, ñaïo hieáu laø ñaïo Phaät.” Ngay trong ca dao truyeàn khaåu 

Vieät Nam cuõng ñaõ coù nhöõng ca ngôïi khoâng theå nghó baøn veà coâng ôn 

cha meï:  

  “Ñoá ai ñeám ñöôïc laù röøng 

      Ñoá ai ñeám ñöôïc maáy taàng trôøi cao 

      Ñoá ai ñeám ñöôïc nhöõng vì sao 

      Ñoá ai ñeám ñöôïc coâng lao meï hieàn.”  

Taïi sao coâng lao cha meï laïi saâu naëng ñeán noãi nhieàu nhö laù röøng vaø 

sao trôøi maø vaãn chöa saùnh kòp? Treân theá giôùi, moïi chuûng toäc, moïi toân 

giaùo ñeàu traân troïng hieáu haïnh. Trong caû vaên chöông baùc hoïc laãn ca dao 

bình daân, ñaõ thuyeát minh quaù roõ veà tình maãu töû phuï töû, veà ôn nghóa 

sanh thaønh döôõng duïc cuûa meï cha. Ñaïo laøm con duø loøng hieáu kính coù 

vieát thaønh thieân kinh vaïn quyeån cuõng chöa goïi laø ñuû. Chính vì theá maø 

baøng baïc ñoù ñaây trong vaên chöông, ngoaøi daân gian, ñi ñaâu ñeán ñaâu 

chuùng ta cuõng ñeàu nghe nhöõng lôøi taùn thaùn veà cha meï. Maëc duø lôøi leõ 

ngoân ngöõ cho meï vaø loøng hieáu thaûo cuûa con caùi heát söùc ñôn giaûn, nheï 

nhaøng nhö aùng maây troâi, nhö böùc tranh thuûy maïc, nhö boùng traêng non, 

nhö laøn gioù lay nheï caønh truùc, nhöng noù chöùa ñöïng caû moät truyeàn 

thoáng cao ñeïp maø khoâng moät buùt möïc naøo coù theå taû xieát. Tình cha 

nghóa meï laø suoái nguoàn haïnh phuùc cuûa con caùi, laø nöôùc cam loà töôùi maùt 

leõ soáng ñôøi con, laø aùnh maët trôøi ñem laïi maàm soáng cho nhaân loaïi. Maët 

trôøi vaø khoâng khí caàn thieát cho söï soáng theá naøo thì tình cha nghóa meï 

cuõng caàn thieát cho söï tröôûng thaønh cuûa caùc con nhö theá aáy. Chính vì 

theá maø coå nhaân coù daïy:  

  “Meï laø caû moät trôøi thöông 

    Meï laø caû moät thieân ñöôøng traàn gian 

    Tieáng ru meï aám voâ vaøn 

    Nuoâi con trong tieáng tô ñaøn vaên chöông 

    Ngaøy con caép saùch ñeán tröôøng 

        Chaét chiu caëp saùch khaên choaøng meï lo.” 

Thaät vaäy, meï cha ñaõ duøng heát nang löïc cuûa mình ñeå lo cho caùc 

con. Loøng hy sinh cuûa meï cha khoâng bieån trôøi naøo saùnh kòp, khoâng coù 

con ñöôøng naøo treân coõi ñôøi naøy in daáu chaân con maø khoâng coù böôùc 
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chaân cuûa cha cuûa meï, khoâng coù chaân trôøi goùc beå naøo maø meï cha khoâng 

troâng ngoùng boùng hình cuûa con:  

    “Meï hy sinh taát caû 

      Heát quaõng ñôøi tuoåi xanh 

      Caû thöông yeâu dòu ngoït 

      Roäng hôn bieån trôøi thanh 

      Meï laø gioù maùt tinh anh 

      Laø caây tieân dòu, laø caønh thuøy döông 

      Meï laø hoa, meï laø höông 

      Meï laø nguoàn coäi tình thöông nhieäm maàu 

      Baây giôø boùng meï coøn ñaâu 

        Chæ coøn non nöôùc moät maøu xanh xanh.” 

Ngöôøi hieáu haïnh khoâng khoûi ngaäm nguøi xoùt xa khi nghó ñeán ôn 

nghóa saâu daày cuûa cha cuûa meï: 

     “Coâng cha nghóa meï cao vôøi 

       Nhoïc nhaèn chaúng quaûn suoát ñôøi vì ta 

       Neân ngöôøi con phaûi xoùt xa 

       Ñaùp ñeàn nghóa naëng nhö laø trôøi cao 

       Ñoäi ôn chín chöõ cuø lao 

         Sanh thaønh keå maáy non cao cho vöøa.” 

 Hoaëc:    “Coâng cha ñöùc meï cao daày 

       Cöu mang tröùng nöôùc nhöõng ngaøy ngaây thô 

       Nuoâi con khoù nhoïc ñeán giôø 

        Tröôûng thaønh con phaûi bieát thôø song thaân.” 

Haõy cuøng nhaéc nhôû cho nhau veà moät truyeàn thoáng Baùo Hieáu cao 

ñeïp ñaõ taïo ra moái daây lieân heä gia toäc beàn vöõng, moät traät töï gia ñình 

hoøa thuaän maø chöa coù quoác gia kyõ thuaät tieân tieán naøo coù theå bì kòp! 

Trong Kinh Baùo Hieáu Phuï Maãu AÂn, Ñöùc Phaät ñaõ daïy raèng: “Ngöôøi bieát 

choïn con ñöôøng ñaïo ñöùc, thì luùc naøo cuõng laáy haïnh töø bi laøm ñaàu. Vôùi 

chuùng sanh moïi loaøi coøn ñem loøng thöông xoùt, huoáng hoà laø cha meï, 

ngöôøi ñaõ sanh thaønh döôõng duïc ra ta. Trong baát cöù tình huoáng naøo, 

ngöôøi con Phaät khoâng ñöôïc quyeàn baát hieáu.” Thaät ñuùng nhö lôøi chæ 

giaùo cuûa Ñöùc Phaät, keû naøo cam taâm baát hieáu vôùi cha meï thì keû ñoù seõ 

daùm laøm baát cöù chuyeän gì, ngay caû chuyeän baát nhaân, baát nghóa. Muøa 

Vu Lan chaúng nhöõng laø cô hoäi cho nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta tìm 

caùch baùo hieáu, maø coøn laø cô hoäi cho chuùng ta laéng loøng suy gaãm laïi 

cung caùch mình cö xöû vôùi cha meï trong cuoäc soáng haèng ngaøy, töø haønh 



 

 

101 

ñoäng, ngoân ngöõ, ñeán cöõ chæ vaø loái cö xöû cuûa mình ñoái vôùi meï cha. 

Ñöøng tieáp tuïc ñoå thöøa cho hoaøn caûnh nöõa quí vò ôi! Hieáu haïnh laø caùi gì 

thöïc tieãn vaø deã laøm chöù khoâng phaûi laø nhöõng thöù xa vôøi khoù naêm baét. 

Khi cha meï giaø tay run chaân yeáu, böôùc ñi khoâng coøn vöõng vaøng nöõa thì 

ta daãn cha meï ñi baèng taát caû söï kính yeâu hieáu thuaän, ñoù cuõng laø hieáu 

haïnh. Cha meï böïc boäi, chuùng ta noùi moät lôøi gì an uûi laøm cho cha meï 

vui, ñoù laø hieáu. Taát caû nhöõng gì chuùng ta coù theå laøm cho cha meï ngay 

töø baây giôø thì ta laøm, ñoù laø hieáu. Duø thuoäc baát cöù toân giaùo naøo, ñoái vôùi 

ngöôøi Vieät Nam chuùng ta vieäc nhôù ôn cha meï vaø baùo hieáu cha meï laø 

caûm giaùc, laø nhöõng suy tö, hay nhöõng vieäc laøm ñaõ in saâu trong taâm 

khaûm moïi ngöôøi Vieät Nam. Haõy cuøng nhau oân laïi nhöõng caâu ca dao 

truyeàn khaåu deã thöông veà hieáu haïnh cuûa daân toäc Vieät Nam chuùng ta: 

  “Tu ñaâu cho baèng tu nhaø,                        

    Thôø cha kính meï môùi laø chaân tu.” 

 Hoaëc:  “Meï giaø ôû tuùp leàu tranh 

          Sôùm thaêm toái vieáng môùi ñaønh daï con.” 

 Hoaëc:  “Ñeâm ñeâm khaán nguyeän Phaät Trôøi, 

     Caàu cho cha meï soáng ñôøi vôùi con.” 

 Hoaëc:  “Ñeâm khuya traêng ruïng xuoáng caàu 

       Caûm thöông cha meï, daõi daàu ruoät ñau.”     

Haõy coøn nhieàu nhieàu laém nhöõng caâu ca dao bình daân nhöng traøn 

ñaày yù nghóa hieáu haïnh. Bieån ñoâng coøn luùc ñaày vôi, chôù loøng cha meï 

suoát ñôøi traøn daâng. Chính vì theá maø trong Kinh Baùo Hieáu, Ñöùc Phaät ñaõ 

khaúng ñònh raèng: “Ngöôøi baát hieáu voâ nghì, ñoàng haïng vôùi keû voâ ôn baïc 

nghóa, keû ñoù duø coù ñöùng haàu caïnh Nhö Lai, vaãn muoân truøng xa caùch 

Nhö Lai.” Nhö vaäy theo truyeàn thoáng Phaät giaùo thì chöõ Hieáu thaät laø 

thaâm thuùy. Duø phuïng döôõng cha meï baèng cam loà traêm vò, duøng thieân 

nhaïc laøm vui tai caùc ngöôøi, saém y phuïc haûo haïng, vai coõng meï cha ñi 

khaép boán phöông trong voâ löôïng kieáp, vaãn chöa goïi laø ñuû. Ngöôøi hieáu 

haïnh theo ñaïo Phaät phaûi vöøa phuïng döôõng meï cha, vöøa bieát kheùo leùo 

khuyeân cha meï boû aùc laøm laønh, thoï Tam Qui, gìn nguõ giôùi.  

Chaéc ai trong chuùng ta cuõng ñeàu bieát raèng cha meï ñaõ moät ñôøi hy 

sinh cho con caùi. Cha meï buoàn vui theo töøng böôùc chaân con ñi, töøng 

neûo ñöôøng con qua. Vì con maø cha meï phaûi boân ba xuoâi ngöôïc, vì con 

maø laém khi cha meï phaûi ñem thaân laøm toâi moïi cho ngöôøi cuõng khoâng 

chöøng. Ñuùng vaäy:  

   “Moät ñôøi voán lieáng meï trao, 
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        Meï cho taát caû, meï naøo giöõ rieâng, 

    Meï hieàn nhö moät baø tieân, 

    Meï theo con suoát haønh trình con ñi.” 

Haõy cuøng nhau soáng laïi truyeàn thoáng hieáu haïnh cao ñeïp cuûa cha 

anh. Vôùi ngöôøi con Phaät, caûnh vaät coù theå theo doøng thôøi gian maø thay 

ñoåi, hoaøn caûnh xaõ hoäi cuõng coù theå theo ñaø tieán boä maø thay ñoåi, nhöng 

hieáu haïnh khoâng bao giôø thay ñoåi vì chính Phaät ñaõ daïy: “Taâm Hieáu laø 

taâm Phaät, ñaïo Hieáu laø ñaïo Phaät.” Maø taâm Phaät vaø ñaïo Phaät laø baát di 

baát dòch, neân taâm hieáu vaø ñaïo hieáu cuõng phaûi baát di baát dòch. Haõy giöõ 

vöõng nieàm tin vaøo Hieáu Haïnh, duø chuùng ta ñang phaûi vaät loän vôùi ñôøi 

trong moät xaõ hoäi vaên minh vaät chaát, trong ñoù “hieáu haïnh” bò phuû nhaän, 

neáu khoâng noùi laø bò choái boû.  Duø ñaûo ñieân ñieân ñaûo theá maáy, nhöõng 

con ngöôøi hieáu haïnh cuõng luoân nhôù “Bieån ñoâng coøn luùc ñaày vôi, chôù 

loøng cha meï suoát ñôøi traøn daâng.” Nhôù ñeå maø soáng vaø trao truyeàn cho 

ñaøn haäu boái cuûa chuùng ta nhöõng gì cao ñeïp nhaát cuûa truyeàn thoáng hieáu 

haïnh. Thaät deã thöông laøm sao nhöõng caâu ca dao bình daân noùi leân loøng 

hieáu kính cuûa con caùi ñoái vôùi cha meï: 

  “Ai veà toâi göûi buoàng cau 

    Buoàng tröôùc kính meï, buoàng sau kính thaày 

    Ai veà toâi göûi ñoâi giaày 

    Phoøng khi möa gioù ñeå thaày meï ñi.” 

 Hoaëc: “Ai raèng coâng meï nhö non 

    Thaät ra coâng meï laïi caøng lôùn hôn.” 

 Hoaëc: “Traûi bao gian khoå khoâng sôøn 

    Muoân ñôøi con vaãn nhôù ôn meï hieàn.” 

 Hoaëc: “Cha toâi tuy ñaõ giaø roài 

    Nhöng coøn laøm luïng ñeå nuoâi caû nhaø 

    Sôùm hoâm vöøa gaùy tieáng gaø 

    Cha toâi ñaõ daäy ñeå ra ñi laøm.” 

Chính sö oâng Nhaát Haïnh, moät ñaïi Thieàn Sö noåi tieáng cuûa thôøi caän 

ñaïi maø coøn phaûi thoát ra caâu taùn thaùn tuyeät vôøi veà meï, duø meï Ngaøi ñaõ 

khuaát boùng khi Ngaøi coøn raát treû: 

   “Naêm xöa toâi coøn nhoû 

     Meï toâi ñaõ qua ñôøi 

     Laàn ñaàu tieân toâi hieåu 

     Thaân phaän keû moà coâi 

     Quanh toâi ai cuõng khoùc 
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     Im laëng toâi saàu thoâi 

     Ñeå doøng nöôùc maét chaûy 

     Laø heát khoå ñi roài 

     Hoaøng hoân phuû treân moä 

     Chuoâng chuøa laïnh rôi rôi 

     Toâi thaáy toâi maát meï 

     Maát caû moät baàu trôøi.”              

Chuùng ta ñaõ böôùc qua ngöôõng cöûa thieân nieân thöù ba, coù leõ cung 

caùch “Phu xöû töû vong, töû baát vong baát hieáu” khoâng coøn thích hôïp nöõa. 

Tuy nhieân, ngöôøi con Phaät phaûi luoân nhôù raèng: 

   “Ngöôøi tai maét ôû trong trôøi ñaát    

                Ai laø khoâng cha meï sinh thaønh 

    Göông treo ñaát nghóa trôøi sinh  

    ÔÛ sao cho xöùng chuùt tình laøm con.” 

Haõy töï mình vöøa oân laïi cung caùch mình ñaõ ñoái xöû vôùi meï cha, töø 

cöû chæ, ngoân ngöõ ñeán haønh ñoäng, vöøa phaûn quang töï kyû xem coi chuùng 

ta coù aên ôû sao cho xöùng vôùi chuùt tình laøm con hay chöa? Haõy oân laïi veà 

“Ngaøy raèm thaùng Baûy xaù toäi vong nhaân” khoâng nhöùt thieát chæ coù nghóa 

laø caàu nguyeän moät caùch tieâu cöïc, maø phaûi hieän thöïc cho baèng ñöôïc 

nhöõng lôøi Phaät daïy veà laøm ngöôøi phaûi coù taâm töø, laøm con phaûi hieáu, 

laøm daân phaûi nghó ñeán tieàn ñoà cuûa daân toäc. Ngöôøi con Phaät ñoùn möøng 

Vu Lan laø daâng troïn loøng thaønh leân ngoâi Tam Baûo, theà troïn ñôøi giöõ 

ñaïo, theo töï taùnh laøm laønh. Muoán giöõ ñaïo Phaät cho troøn, theo lôøi chæ 

daïy cuûa Theá Toân, chuùng ta khoâng coù con ñöôøng naøo khaùc hôn laø phaûi 

tröôùc heát vaâng giöõ ñaïo laøm ngöôøi, ñaïo laøm con. Duø ñòa vò coù lôùn theá 

maáy trong xaõ hoäi, maø khoâng troøn ñaïo laøm ngöôøi vaø ñaïo laøm con, thì 

con ngöôøi aáy vaãn laø con ngöôøi nguy hieåm cho xaõ hoäi. Neáu laøm vua maø 

voâ ñaïo vaø voâ nghì baát hieáu thì xaõ taéc nguy vong; neáu laøm quan maø 

khoâng troøn ñaïo hieáu vôùi cha meï thì chuyeän gì cuõng daùm laøm, ngay caû 

chuyeän thích khaùch vua ñeå soaùn ñoaït ngoâi baùu. Neáu laøm daân maø khoâng 

troøn hieáu ñaïo, thì khoâng coøn bieát sôï baát cöù vieäc gì. Maø thaät vaäy, caàm 

thuù coøn bieát mang ôn vaø traû ôn, huoáng laø con ngöôøi! Moät ngöôøi con maø 

voâ aân baïc nghóa vôùi cha meï, thì con ngöôøi aáy khoâng bao giôø coù theå laø 

moät ngöôøi baïn toát, moät ngöôøi choàng bieát chaêm soùc vaø baûo boïc vôï con, 

moät ngöôøi vôï hieàn, moät naøng daâu thaûo. Chính vì vaäy maø coå nhaân coù 

daïy: “Laøm moät con ngöôøi maø boäi ôn cha meï thì khoâng xöùng ñaùng laø 

moät con ngöôøi.” Cuõng nhö vaäy, moät ngöôøi Phaät töû maø baát hieáu vôùi 
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chính cha meï mình thì khoâng theå naøo coù ñuû tö caùch noùi chuyeän tu laøm 

Phaät. Haõy oân coá tri taân ñeå thaáy ñaïo laøm ngöôøi vaø ñaïo laøm Phaät. “Chöõ 

hieáu” laø goác cuûa con ngöôøi. Haõy suy nghó kyõ thì chuùng ta seõ thaáy raèng 

duø chuùng ta coù coá gaéng theá maáy ñi nöõa, laém luùc chuùng ta vaãn caûm thaáy 

mình thieáu soùt. Ai trong chuùng ta cuõng phaûi coâng nhaän raèng cha meï 

luoân nuoâi con trong tinh thaàn hy sinh, duø phaûi nuoâi naêm baûy ñöùa, hoaëc 

laém khi nuoâi luoân caû daâu reå cuõng khoâng maøng, theá maø khi con phaûi 

nuoâi laïi cha meï neáu coù thì cuõng trong söï deø seûn vaø tính toaùn.  

Thaät tình maø noùi, khoâng coù haïnh phuùc naøo lôùn hôn laø coøn ñöôïc ñuû 

ñaày cha meï. Thaân theå cha laø nôi ban phaùt moïi hy sinh, taám loøng meï laø 

nôi dung chöùa tình yeâu thöông chaân Thaät, laøm vôi ñi noãi thoáng khoå cuûa 

cuoäc ñôøi. Theá maø khi chuùng ta lôùn leân, khi chuùng ta ñaõ ñuû loâng ñuû caùnh 

ñeå bay nhaûy thì chuùng ta laïi voäi queân ñi thuôû naèm noâi, thuôû ñöôïc cha 

meï töng tiu boàng aåm. Chuùng ta queân haún vuøng trôøi haïnh phuùc maø cha 

meï ñaõ ñuøm boïc yeâu thöông mình luùc thieáu thôøi. Neáu chuùng ta chöa coù 

khaû naêng troøn ñaày hieáu haïnh nhö Muïc Kieàn Lieân, Thaày Töû Loä, Laõo 

Lai, Maãn Töû Khieân, Laõ Voïng, hay oâng U Thant cuûa thôøi caän ñaïi, thì ít 

nhöùt chuùng ta cuõng traùnh ñöôïc caùi caûnh boû beâ cha meï, hay baét cha meï 

phuïc dòch nhö ngöôøi aên keû ôû. Caùc ngöôøi ñaõ doïn côm naáu canh cho 

chuùng ta nhieàu quaù roài, giôø caùc ngöôøi ôû tuoåi xeá chieàu, boån phaän ngöôøi 

con chí thaønh chí hieáu laø heát loøng phuïng döôõng vaø khuyeán taán caùc ngaøi 

soáng nhöõng ngaøy coøn laïi trong chaùnh ñaïo. Haõy laéng loøng nghe lôøi kinh 

Phaät daïy veà hieáu haïnh ñeå thaáy raèng “Baùo Hieáu” khoâng ñôn thuaàn laø 

moät trieát lyù soáng, maø lôøi kinh naày coøn mang moät tö töôûng caùch maïng, 

tö töôûng töï côûi troùi vaø giaûi phoùng töï thaân thoaùt khoûi goâng cuøm cuûa “töï 

kyû.”  Thaät vaäy, xin quyù vò haõy laéng nghe lôøi daïy cuûa Theá Toân trong 

Kinh Phaïm Voõng: “Chuùng sanh muoán tu haønh roát raùo, phaûi luoân xem 

nam nhaân treân ñôøi laø cha ta, vaø phaûi xem nöõ nhaân treân ñôøi laø meï ta.” 

Muoán laøm ñöôïc nhö vaäy, tröôùc heát chuùng ta phaûi xem cha meï cuûa 

chính mình laø nhöõng ngöôøi ñaùng ñöôïc kính troïng vaø phuïng döôõng baèng 

taát caû taám loøng thaønh.  

Truyeàn thoáng hieáu haïnh cuûa daân Vieät Nam chaúng nhöõng ñöôïc ñeà 

cao trong vaên chöông vaên hoïc, maø hieáu haïnh coøn ñöôïc truyeàn tuïng töø 

ñôøi naày qua kieáp noï vôùi kho taøng ca dao truyeàn khaåu nhö:  

       “Uoáng nöôùc nhôù nguoàn  

         Laøm con phaûi hieáu.” 

       “AÊn traùi nhôù keû troàng caây.” 
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Beân caïnh truyeàn thoáng “hieáu haïnh,” ca dao truyeàn khaåu cuõng coù 

raát nhieàu caâu ca tuïng veà tình cha nghóa meï, cuõng nhö coâng ôn saâu daày 

cuûa nhöõng ñaáng sinh thaønh: 

       “Coøn cha goùt ñoû nhö son, 

         Ñeán khi cha cheát goùt con laám buøn.” 

         Hoaëc:      “Coøn cha nhieàu keû yeâu vì, 

         Ñeán khi cha cheát ai thì yeâu con.” 

         Hoaëc:      “Con khoâng cha nhö nhaø khoâng noùc.” 

Nhaø khoâng noùc thì laøm sao choáng choûi ñöôïc vôùi naéng möa baõo toá? 

Con khoâng cha thì laáy ai che chôû baûo boïc? Coøn noùi veà meï thì ca dao 

truyeàn khaåu ñaõ noùi quaù nhieàu. Nghóa meï hay tình meï ñöôïc ví nhö bieån 

Thaùi Bình hay suoái nguoàn voâ taän.  

  “Loøng meï bao la nhö bieån Thaùi Bình.” 

Hoaëc: “Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra.” 

Neáu haõy coøn cha coøn meï, xin quyù vò haõy noùi vôùi cha meï moät caâu: 

“Ba ôi! Meï ôi! Ba Meï coù bieát laø con thöông ba meï laém khoâng?” ngay 

töø baây giôø chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi ñeán khi caùc ngaøi khuaát nuùi roài môùi 

luyeán tieác khoâng nguoâi. Caùc baäc cha meï ñaõ moät ñôøi ñeán vôùi con caùi, 

theá coøn nhöõng ngöôøi con nhö chuùng ta, ñaõ coù ngaøy naøo chuùng ta ñeán 

ñöôïc vôùi cha meï chöa? Haõy laéng loøng nghe lôøi Phaät daïy veà caùch laøm 

sao con caùi coù theå ñeán vôùi cha meï, chaúng nhöõng baèng vaät chaát maø caû 

veà tinh thaàn nöõa. Haõy nghe, hieåu vaø thöïc haønh hieáu haïnh ngay töø baây 

giôø, haàu traùnh ñöôïc traïng huoáng aân haän moät ngaøy naøo khi cha meï 

khoâng coøn nöõa. Thaät tình maø noùi, baûn thaân nhöõng baø meï Vieät Nam 

khoâng bao giôø muoán ñöôïc toân vinh. Muoân ñôøi caùc baø meï Vieät Nam luùc 

naøo yeân phaän vôùi nhöõng haïnh phuùc nhoû nhoi nôi goùc vöôøn khuoân beáp, 

hay vôùi gaùnh haøng rong laàm luõi nuoâi con. Tuy nhieân, nhöõng ngöôøi con 

hieáu thaûo vaø soáng coù ñaïo ñöùc, khoâng theå naøo queân ñöôïc nhöõng thaùng 

ngaøy thô daïi, ai ñaõ naèm choã öôùt ñeå nhöôøng choã raùo cho mình? Ai ñaõ 

nhòn aên nhòn maëc ñeå mua saém caùi ngon caùi toát cho mình? Thôøi gian 

khoâng chôø khoâng ñôïi moät ai, meï cha khoâng soáng ñôøi ñöôïc vôùi chuùng ta 

ñaâu, roài cuõng seõ coù moät ngaøy, boùng meï boùng cha seõ khuaát. Trong theá 

giôùi voâ thöôøng giaû taïm naày, thaäm chí chæ moät thoaùng troâi qua laø meï cha 

ñaõ trôû thaønh kyù öùc roài.               

Coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn, nuùi aáy cao söøng söõng che chaén ñôøi 

con, khoâng coù nuùi aáy chuùng ta khoù loøng vöôït qua nhöõng phong ba baõo 

taùp cuûa tröôøng ñôøi. Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra, tröø phi meï 
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vónh vieãn ra ñi chöù nöôùc töø maïch nguoàn chaûy ra thì coù bao giôø khoâ caïn 

ñaâu? Khoâng coù nöôùc nguoàn bao la cuõng nhö tình thöông cuûa meï, chaéc 

haún chuùng ta khoù coù ñöôïc ngaøy hoâm nay. Thaân xaùc meï cha coù theå heùo 

moøn theo thôøi gian, chöù tình cha nghóa meï khoâng bao giôø moøn heùo.  

Haõy cuøng nhau oân laïi coâng ôn voâ cuøng voâ taän cuûa meï cha. Haõy thaáy 

raèng nhieàu luùc chuùng ta töôûng mình ñaõ baùo aân, nhöng kyø thaät chuùng ta 

chöa maõi mai ñeàn ñaùp chuùt naøo. Ñuùng nhö lôøi truyeàn khaåu trong nhöõng 

caâu ca dao:  

  “Cha meï nuoâi con bieån hoà lai laùng. 

  Con nuoâi cha meï tính thaùng tính ngaøy.” 

Haõy cuøng nhaéc nhôû nhau soi xeùt laïi haønh ñoäng, cöû chæ, ngoân ngöõ 

cuûa chính mình ñoái vôùi caùc baäc sinh thaønh. Haõy nhìn laïi hình aûnh Ñaïi 

Hieáu Muïc Kieàn Lieân vôùi baùt côm chí hieáu. Hieáu haïnh cuûa moät Ñaïi 

Taêng ñaõ chöùng ñaïo nhö Ngaøi ñaõ ñeå laïi cho haäu theá chuùng ta moät taám 

göông saùng ngôøi veà göông baùo hieáu vaø loøng bieát ôn hai ñaáng sanh 

thaønh. Chính Ñöùc Thích Toân Töø Phuï, moät Ñaïi Ñaïo Sö cuûa Trôøi Ngöôøi 

ñaõ daãn ñöôøng chæ daïy cho chuùng ta raát nhieàu veà chaân lyù soáng vui soáng 

ñeïp treân theá gian naày. Ngaøi ñaõ chæ daïy cho chuùng ta con ñöôøng ñi ñeán 

an vui troïn veïn. Ngaøi vaãn thöôøng hay nhaéc nhôû töù chuùng trong caùc kinh 

ñieån cuûa Ngaøi raèng: “Ñaïo Phaät khoâng rôøi theá gian. Khoâng theå naøo 

thaønh Phaät neáu ñaïo ñöùc theá gian chöa troøn.” Haõy laéng nghe lôøi Phaät 

daïy ñeå thaáy raèng ñaïo ñöùc theá gian khoâng ôû ñaâu xa, ñaïo ñöùc aáy raát ñôn 

giaûn trong töøng cung caùch caù nhaân ñoái xöû vôùi gia ñình vaø xaõ hoäi. Heã caù 

nhaân hieáu ñeã vôùi cha meï anh em, thì cuõng seõ ñem cung caùch aáy maø 

soáng hoøa hôïp vôùi xaõ hoäi vaø laøng nöôùc. Haõy cuøng nhaéc nhôû cho nhau veà 

“Ñöôøng soáng ñaïo ñöùc chính laø con ñöôøng daãn ñeán haïnh phuùc mieân 

vieãn.” Trong con ñöôøng “Ñaïo Ñöùc” aáy, hieáu ñaïo luoân ñöùng ñaàu. Chính 

Ñaïi Vaên Haøo Victor Hugo cuûa Phaùp vaøo giöõa theá kyû 19 ñaõ phaûi thoát 

leân: “OÂi ! Tình thöông cuûa Meï, moät thöù tình khoù queân, moät thöù baùnh 

nhieäm maàu, vì caøng cho caùc con, baùnh aáy caøng taêng, chöù khoâng bao 

giôø giaûm.” 

Ñaõ treân hai möôi laêm theá kyû vôùi nhöõng thaêng traàm cuûa nhaân loaïi 

vôùi bieát bao cuoäc beå daâu ñoåi ñôøi vaø bieát bao ñieâu taøn ñoå naùt, theá nhöng 

göông hieáu haïnh cuûa Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân vaãn coøn ñoù vaø seõ coøn 

ñoù maõi maõi. Treân hai möôi laêm theá kyû tröôùc, moät ñaïi ñeä töû cuûa Ñöùc 

Phaät ñaõ khai môû moät kyû nguyeân “Hieáu Haïnh” cho loaøi ngöôøi. Cha meï 

duø coù laøm bao ñieàu quaáy aùc, cuõng nhö chaúng bieát gì ñeán thieän aùc cuûa 
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luaân hoài nhôn quaû, cuõng vaãn laø nhöõng baäc sanh thaønh ra chuùng ta, 

khoâng coù caùc ngöôøi, seõ khoâng coù söï hieän höõu cuûa chuùng ta. Cha Meï duø 

boûn seûn, ích kyû vaø keo kieát vôùi keû khaùc theá maáy, thì nuùi Thaùi Sôn cuûa 

cha vaãn saün saøng baûo boïc con vaø suoái nguoàn nôi meï vaãn luoân tuoân ra 

chaát nöôùc Cam Loà voâ taän cho con. Boån phaän ngöôøi con hieáu thaûo laø 

phaûi tìm phöông caùch laøm theá naøo kheùo leùo höôùng daãn meï cha xa lìa 

aùc ñaïo.  

Ñaïo lyù baùo hieáu trong ñaïo Phaät khoâng xa caùch ñaïo lyù coå truyeàn 

cuûa daân toäc. Kyø thaät, ñaïo lyù aáy daïy cho con ngöôøi bieát thöông yeâu 

nhau hôn, bieát gaàn guõi nhau hôn. Chính vì theá maø töï bao giôø, ñaïo lyù aáy 

ñaõ thaâm nhaäp taän goác reã vaøo truyeàn thoáng vaên hoùa laâu ñôøi cuûa daân toäc 

Vieät Nam chuùng ta. Haõy cuøng nhau nhaéc nhôû veà hieåm hoïa khoâ caèn tình 

caûm cuûa xaõ hoäi vaên minh khoa hoïc kyõ thuaät. Haõy cuøng nhau laéng nghe 

lôøi Chuùa lôøi Phaät Phaät daïy, haàu traùnh ñöôïc tình traïng voâ hoàn cuûa traùi 

tim khoâng coøn bieát xuùc caûm quaën ñau khi nhìn thaáy chuùng sanh laên loùc 

khoå luïy trong bieån ñôøi sanh töû. Xin haõy daét dìu con em chuùng ta cuøng 

nhau soáng trong hieáu haïnh ñeå theá heä naày daét dìu theá heä noï, cuøng tieáp 

noái truyeàn thoáng baùo hieáu cao ñeïp cuûa daân toäc.  

Chuùng ta ñang ñöùng beân bôø vöïc thaúm cuûa vieãn aûnh moät ngaøy 

khoâng coù baùo hieáu, khoâng coù xaù toäi vong nhaân, khoâng coù ñaïo hieáu hay 

ñaïo ñöùc gì caû treân coõi ñôøi naày. Nhöùt laø nôi haûi ngoaïi naày, neáu chuùng ta 

khoâng kheùo thì ngay trong ñôøi con cuûa chuùng ta, caùc em seõ xa laï vôùi 

truyeàn thoáng baùo hieáu. Haõy nhaéc nhôû con em veà hieáu haïnh vaø coâng aân 

phuï maãu, ñeå caùc em hoài töôûng Laïi coâng aân chín thaùng cöu mang vaø xeû 

da raùch thòt khi meï phaûi laâm boàn sanh nôû. Haõy hoài töôûng laïi coâng ôn 

nuoâi döôõng cuûa cha meï, mieáng ngon mieáng ngoït cho con, mieáng cay 

mieáng ñaéng daønh phaàn cho cha; choã hoâi choã öôùt meï naèm, choã khoâ choã 

raùo meï daønh cho con. Ai ñaõ khoå nhoïc nuoâi döôõng cho chuùng ta neân 

hình neân voùc. Ngoaøi ba naêm buù môùm nôi meï, meï coøn chòu cöïc chòu 

khoå, giaët quaàn giaët aùo vaø lo cho con töø caùi aên caùi uoáng, töø taám beù cho 

ñeán khi con khoân lôùn tröôûng thaønh. Moãi khi con ñi ñaâu laø loøng meï 

khoâng yeân, ñöùng ngoài khoâng oån. Cha meï coù theå vì con maø gaây toäi taïo 

nghieäp, duø con ñaõ lôùn khoân, khoâng luùc naøo maø cha meï khoâng nhôù nghó, 

thöông yeâu vaø lo laéng cho con.                                     

Trong Kinh “Baát Tö Nghì.” Ñöùc Phaät daïy:  

            “Neáu cha meï khoâng tin, 

           Khuyeân phaùt khôûi loøng tin;  
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         Neáu cha meï chöa coù giôùi phaùp,  

         Khuyeân thoï trì giôùi phaùp;  

         Neáu cha meï taùnh tình buûn xæn,  

         Khuyeân tu haïnh boá thí;  

         Neáu cha meï khoâng coù trí hueä,  

         Khieán kia tu trí hueä; 

         Laøm con ñöôïc nhö theá,  

         Môùi goïi laø traû ôn.” 

Chöõ “hieáu” khoâng chæ laø moät bieån tình, tình cha con, tình meï con; 

maø chöõ hieáu coøn laø moät ñaïo ñöùc cao toät cuûa truyeàn thoáng daân toäc. 

Theo thuyeát nhaø Phaät, söï baùo hieáu laø voâ cuøng voâ taän, khoâng coù giôùi 

haïn cuûa thôøi gian. Daân toäc ta ta voán dó laø moät daân toäc hieáu hoøa, nhöng 

chính nhôø thöøa höôûng theâm giaùo thuyeát “Hieáu Haïnh” cuûa ñaïo Phaät, töø 

khi ñaïo naày du nhaäp vaøo Vieät Nam ñeán nay, ñaõ khieán daân toäc ta thaønh 

moät daân toäc hieáu hoøa hôn. Nhuïy vaøng cuûa nhöõng ñoùa hoa giaûi thoaùt 

trong ñaïo Phaät chính laø chöõ “Hieáu.” Töø trong ñaàm laày cuûa Ta Baø Nguõ 

Tröôïc AÙc Theá, nhuïy vaøng cuûa nhöõng caùnh sen naåy leân tình yeâu thöông 

vaø baùo hieáu vôùi cha meï, tình yeâu thöông vaø nhôù ôn chuùng sanh. Haõy 

ñoùn nhaän nhöõng caùnh sen “Hieáu Haïnh” ngay khi haõy coøn chöa quaù 

muoän maøng. Haõy cuøng nhau nhaéc nhôû veà tình caûm “Baùo AÂn Baùo Hieáu” 

trong giaùo lyù deã thöông cuûa ñaïo Phaät. Theo Phaät, “Baùo AÂn Baùo Hieáu” 

khoâng döøng laïi trong phaïm vi gia ñình, ngöôøi con Phaät phaûi luoân nuoâi 

döôõng vaø phaùt trieån cho söï baùo aân loøng baùo hieáu vôùi cha meï trôû thaønh 

moät thöù “töø bi, thöông yeâu vaø thoâng caûm” vôùi moïi khoå ñau cuûa chuùng 

sanh trong cuoäc soáng haèng ngaøy. Trong ñaïo Phaät, Ñöùc Phaät ñaõ naâng 

chöõ “Hieáu” leân ngang haøng vôùi chöõ “Ñaïo,” moät thöù ñaïo thieâng lieâng 

vaø cao caû: “Ñaïo Hieáu.” Ngaøy vaãn thöôøng daïy doã töù chuùng: “Hieáu ñaïo 

laø Phaät ñaïo, hieáu haïnh laø haïnh Phaät.” 

Trong quaù trình lòch söû daân toäc, nhöùt laø lòch söû caän ñaïi, ñaõ coù bieát 

bao anh huøng vò quoác vong thaân, gaàn ñaây nhöùt laø cuoäc vöôït thoaùt ngoaøi 

bieån Ñoâng, ñaõ coù bieát bao oan hoàn uoång töû vuøi thaây nôi bieån caû. Hôn 

theá nöõa, trong thaäp loaïi chuùng sanh, coù raát nhieàu aâm linh vaát vöôûng 

khoâng nôi nöông töïa. Haõy cuøng trang traûi tình thöông ñeán cho nhau. 

Haõy cuøng nhau tri aân nhöõng ngöôøi ñaõ naèm xuoáng cho söï soáng cuûa 

chính chuùng ta.  

OÂng Pasteur, moät nhaø Vi Truøng Hoïc noåi tieáng cuûa Phaùp, moät baùc 

hoïc loãi laïc ñaõ khaùm phaù ra vi truøng ñeå cöùu thoaùt haøng vaïn trieäu nhaân 
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loaïi, khi ñöôïc chính phuû Phaùp vinh danh taïi Quoác Hoäi, oâng chæ xin moät 

yeâu caàu nhoû laø cho oâng trôû veà ngoâi nhaø nôi oâng chaøo ñôøi ñeå ñoïc moät 

baøi dieãn vaên raát ngaén nhöng ñaày yù nghóa: “Hôõi Cha vaø hôõi Meï! Nhöõng 

ngöôøi thaân yeâu ñaõ khuaát, ñaõ soáng moät caùch khieâm toán trong caên nhaø 

nhoû beù naày! Con nôï Cha Meï taát caû!” Thaät ñuùng vaäy, taát caû nhöõng gì 

oâng coù ñöôïc laø nhôø ai? Neáu khoâng coù nhöõng baäc sinh thaønh ra oâng, 

nhaân loaïi hoâm nay seõ ra sao vôùi bònh taät?  

Duø chuùng ta ñang haân hoan vui söôùng khi cha meï coøn ñuû ñaày hay 

ngaäm nguøi thöông nhôù song thaân ñaõ nghìn thu vónh bieät, chuùng ta vaãn 

nhöùt taâm caàu nguyeän cho baûy ñôøi phuï maãu vaø hieän taïi phuï maãu ñeàu 

ñöôïc aân trieâm coâng ñöùc cuûa chö Phaät vaø chö Thaùnh Hieàn Taêng maø 

luoân soáng an vui vaø cheát sieâu thoaùt.  

Moãi ngaøy chuùng ta hít thôû khoâng khí vaø duøng nöôùc trong moïi sinh 

hoaït haèng ngaøy, nhöng thöû hoûi coù maáy ai quan taâm ñeán moâi tröôøng 

trong saïch cuûa nöôùc vaø khoâng khí? Cuõng nhö vaäy, tình thöông cuûa cha 

meï cuõng caàn cho ñôøi soáng chuùng ta nhö söï caàn thieát cuûa khoâng khí vaø 

nöôùc vaäy. Tuy nhieân, ít ai trong chuùng ta chòu traân quyù cuõng nhö quan 

taâm ñeán söï troïng yeáu cuûa chaát lieäu tình thöông cuûa cha meï. Haõy cuøng 

nhau thaép saùng giaù trò cao quyù cuûa tình cha nghóa meï baèng caùch theå 

hieän cuoäc soáng hieáu haïnh ngay töø baây giôø. Trong Kinh Baùo Hieáu Phuï 

Maãu AÂn, Ñöùc Phaät ñaõ khaúng ñònh: “AÂn ñöùc sanh thaønh vaø döôõng duïc 

con caùi cuûa caùc baäc cha meï ngang baèng vôùi aân ñöùc giaùo hoùa cuûa chö 

Phaät, chö Boà Taùt vaø chö Thaùnh Taêng.” Chính vì vaäy maø Phaät luoân daïy 

töù chuùng raèng söï baùo hieáu ñoái vôùi cha meï hieän tieàn cuõng nhö phöôùc laïc 

ñöôïc theo haàu caïnh Nhö Lai khoâng sai khaùc. Trong Töù Thö, Ñöùc 

Khoång Phu Töû coù noùi: “Hieáu haïnh vi baùch haïnh chi tieân.” Theo truyeàn 

thoáng Ñoâng phöông coå truyeàn cuûa daân toäc, thì hieáu haïnh ñöùng ñaàu 

trong traêm haïnh. Haõy luoân nhôù raèng chöõ “Hieáu” laø goác cuûa ñaïo laøm 

ngöôøi, nhôø ñoù chuùng ta coù theå caét ñöùt ñöôïc voøng sanh töû luaân hoài maø 

chuùng ta ñaõ laån quaån baáy laâu nay. Thoùi thöôøng chuùng ta ít chòu phaûn 

quang töï kyû xem coi mình ñaõ aên ôû vôùi cha meï nhö thaáy naøo, theá nhöng 

ñeán khi coù con laïi muoán con mình hieáu haïnh. Laøm sao coù leû aáy?  

    “Neáu mình hieáu vôùi meï cha   

       Thì con cuõng hieáu vôùi ta khaùc gì 

       Neáu mình aên ôû voâ nghì 

             Ñöøng mong con hieáu laø gì uoång coâng!” 

Ca dao truyeàn khaåu töø ngaøn xöa ñaõ heát lôøi ca tuïng chöõ “hieáu” raèng:  
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     “Naêm tieàn moät khuùc caù buoâi, 

       Cuõng mua cho ñaëng maø nuoâi meï giaø.” 

 Hoaëc:    “Ñoùi loøng aên hoät chaø laø 

       Ñeå côm nuoâi meï, meï giaø yeáu raêng.” 

Haõy nhìn laïi göông hieáu ngöôøi xöa. Moät khuùc caù buoâi duø naêm hay 

möôøi tieàn, ngöôøi con hieáu thaûo vaãn coá mua cho ñaëng maø nuoâi meï giaø. 

Ñöøng noùi ñaâu xa, Toå Töø Hieáu ôû Hueá, duø ñaõ xuaát gia vaø ñaõ laø moät vò 

hoøa thöôïng, nhöng vì hieáu ñaïo neân ñaõ ñem meï veà chuøa ñeå sôùm hoâm 

vöøa phuïng döôõng, vöøa khuyeán taán meï theo ñöôøng chaùnh ñaïo. Moät hoâm 

meï muoán aên chaùo caù, Hoøa Thöôïng vaãn ung dung xaùch gioû ñi chôï mua 

caù veà, roài töï tay ngaøi naáu chaùo daâng meï. Moät vò Hoøa Thöôïng maø coøn 

baùo hieáu meï cha nhö theá ñoù, haù laø chuùng ta? Haõy hoïc hoûi nhöõng göông 

haïnh laønh cuûa nhöõng ngöôøi con hieáu thaûo. Hoät chaø laø duø cöùng nhö ñaù 

nhöng cuõng khoâng cöùng baèng loøng con hieáu thaûo. Duø cöùng nhöng con 

vaãn raùng nhai, ñeå daønh côm nuoâi meï giaø yeáu raêng. Haõy cuøng nhau suy 

gaãm nhöõng caâu noùi ñaày yù nghóa cuûa ngöôøi xöa:     

            “Soáng giaø thì chaúng cho aên 

        Ñeå cheát gioã kî cho ruoài noù xôi.”  

Thaät vaäy, khi cha meï ñaõ khuaát boùng roài thì maâm cao coå ñaày coøn coù 

nghóa lyù gì? Luùc cha meï coøn sanh tieàn, duø chæ daâng leân caùc ngaøi nhöõng 

thöù raát bình thöôøng nhö cuû khoai, baùt gaïo, cheùn nöôùc, taùch traø, vaân vaân, 

nhöng daâng leân baèng taát loøng thaønh, daâng leân moät vui cung kính vui veû, 

cuõng ñöôïc xem laø hieáu haïnh troøn ñaày. Ngöôïc laïi, maëc duø ñem cuûa caûi 

chaát ñaày nhaø, ñòa vò cao sang maø khoâng laøm ñöôïc nhöõng ñieàu bình 

thöôøng aáy, cuõng khoâng ñöôïc xem laø hieáu haïnh. Maëc duø xaõ hoäi phöông 

Taây khoâng maáy ñeà cao “ñaïo hieáu;” tuy nhieân, haèng naêm hoï vaãn coù hai 

ngaøy ñeå nhôù ôn Cha Meï (Mother’s Day vaø Father’s Day). Chuùng ta tuy 

ñaõ laøm thaân vieãn khaùch treân 29 naêm qua, tuy chuùng ta khoâng coøn ñöôïc 

nghe tieáng chuoâng sieâu ñoä ngaân nga vaøo nhöõng bình minh hay hoaøng 

hoân treân ñaát ngöôøi, nhöng chuùng ta vaãn coøn ñaây hình aûnh nhöõng vò 

Taêng thaân yeâu, ñang coá gaéng heát söùc cuûa caùc Ngaøi ñeå truøng tuyeân 

nhöõng lôøi Phaät daïy. Haõy cuøng nhau nhaéc nhôû veà nhöõng lôøi kinh tha 

thieát trong “Vu Lan Boàn” 

  “Coâng döôõng duïc thaâm aân doác traû 

    Nghóa sanh thaønh ñaïo caû mong ñeàn 

    Laøm con hieáu haïnh vi tieân.” 
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Haõy cuøng nhau ñoát höông ñaûnh leã, hoaëc döï leã caàu sieâu nhôø ôû ñöùc 

chuùng nhö haûi cuûa chö Toân Ñöùc, maø höông hoàn cuûa oâng baø cha meï quaù 

vaõng sôùm ñöôïc sieâu thaêng Cöïc Laïc Quoác. Vu Lan raèm thaùng Baûy, 

chaúng nhöõng laø muøa tri aân cha meï, muøa xaù toäi vong nhaân cho nhöõng 

oan hoàn uoång töû, maø coøn laø muøa Chö Taêng vaø Phaät töû thieát laäp ñaøn 

traøng caàu sieâu ñoä cho cöûu huyeàn thaát toå. Haõy cuøng nhaéc nhôû nhau veà 

haïnh phuùc tuyeät vôøi khi coøn ñuû ñaày cha meï. Thaáy ñöôïc haïnh phuùc aáy 

ñeå bieát traân quyù nhöõng giaây phuùt ñöôïc caïnh keà caùc baäc sinh thaønh. 

Thaáy ñeå toan lieäu neân laøm nhöõng gì coù theå laøm ñöôïc ngay töø baây giôø, 

chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi. Ngöôøi xöa thöôøng noùi: 

  “Meï giaø heát gaïo treo nieâu 

   Maø anh khaên ñoû khaên ñieàu vaét vai.”  

        Hoaëc: “Meï giaø ôû tuùp leàu tranh 

       Ñoùi no khoâng bieát, raùch laønh khoâng hay.” 

Neáu chuùng ta khoâng bieát traân quyù nhöõng gì mình ñang coù ngay 

trong nhöõng giôø phuùt hieän taïi, seõ coù ngaøy chuùng ta voâ vaøn aân haän moãi 

khi nghe ai nhaéc ñeán hai caâu ca dao: 

  “Luùc soáng thì chaúng cho aên 

    Cheát roài xoâi thòt, laøm vaên teá ruoài.” 

     Haõy cuøng nhau oân laïi coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc cuûa song 

thaân qua nhöõng caâu ca dao:  

  “Gioù muøa Thu meï ru con nguû                       

    Naêm canh chaày thöùc ñuû vöøa naêm.” 

         Hoaëc: “Nuoâi con chaúng quaûn chi thaân 

    Choã öôùt meï naèm choã raùo con laên.” 

 Hoaëc: “Ai raèng coâng meï nhö non 

    Thöïc ra coâng meï laïi coøn lôùn hôn.” 

Haõy cuøng nhau nhaéc nhôû veà hai kyø quan tuyeät vôøi cuõng nhö hai ñaïi 

döông tình thöông meânh moâng cuûa meï vaø cuûa cha. Khoâng coù hai ñaïi 

döông tình thöông meânh moâng naày, chuùng ta seõ khoâng caùch gì lôùn khoân 

vaø tröôûng thaønh ñöôïc. Thaùng Baûy nôi ñaây trôøi oi aû chöù khoâng laát phaát 

nheï möa nhö thaùng Baûy naêm xöa. Haõy cuøng nhau noùi vôùi meï cha 

nhöõng lôøi chöa kòp noùi, ñeå moät mai baát ngôø hai kyø quan naày coù ñoå naùt 

vaø ñeå laïi moät khoaûng troáng trong ñôøi, duø thöôøng tình vaãn chaïnh loøng 

thöông nhôù, nhöng chuùng ta cuõng khoâng aân haän, duø phaûi caøi leân aùo moät 

boâng hoàng traéng.  
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Ña phaàn hoaøn caûnh tha höông cuûa chuùng ta ñeàu töông töï. Chuùng ta 

ñaõ caét ruoät maø xa lìa queâ cha ñaát toå ñeå ñeán ñaây, moät xöù vaên minh vaät 

chaát dö thöøa, nhöng tình ngöôøi vaø tinh thaàn thì thieáu thoán, neáu khoâng 

muoán noùi laø haàu nhö khoâng coù. Ngaøy tröôùc ôû Vieät Nam, taïi caùc chuøa 

chieàn töï vieän, leã Vu Lan thaät laø roän ròp, khaùch thaäp phöông tôùi lui taáp 

naäp, vì ngaøy Vu Lan chaúng nhöõng troïng ñaïi cho baù taùnh, maø coøn troïng 

ñaïi cho chö Taêng Ni nöõa. Ngaøy ñoù chö Taêng Ni ñoåi y thay aùo vaø töï töù 

saùm hoái cuõng nhö taêng theâm haï laïp. Baây giôø laøm thaân vieãn khaùch nôi 

xöù laï queâ ngöôøi, chuøa chieàn cuõng nhieàu, Vu Lan cuõng roän ròp, nhöng 

hình nhö coù moät caùi gì troáng vaéng, coù moät caùi gì ngaên caùch giöõa cha 

meï vaø con caùi. Quaû thaät chính ta ñang ñöùng tröôùc ngaõ ba ñöôøng löïa 

choïn giöõa xaõ hoäi vaên minh vaät chaát vaø truyeàn thoáng hieáu haïnh coå 

truyeàn. Xaõ hoäi hoâm nay coù theå baét eùp chuùng ta phaûi vaät loän voâ cuøng 

chaät vaät ñeå coù ñöôïc soáng tieän nghi thoaûi maùi, nhöng khoâng moät ai coù 

quyeàn baét chuùng ta phaûi baát hieáu voâ nghì ñoái vôùi cha meï chuùng ta.  

Haõy tìm hieåu moät chuùt, chuùng ta seõ thaáy raèng ngay caû loaøi vaät maø coøn 

bieát soáng hieáu haïnh. Loaøi keùt kia khi cha meï giaø truïi loâng truïi caùnh, 

khoâng coøn bay xa ñöôïc ñeå kieám moài, thì ñaùm keùt con ñaõ tìm moài veà 

nuoâi cha meï. Loaøi deâ röøng, khi cha meï giaø raêng coû ruïng heát, khoâng coøn 

nhai ñöôïc coû nöõa, thì chuùng ñaõ nuoâi cha meï baèng söõa cuûa chính mình. 

Loaøi voi kia coøn bieát an taùng meï cha ñaøng hoaøng. Loaøi caàm thuù maø 

coøn bieát hieáu thaûo vôùi meï vôùi cha chuùng nhö theá aáy, laøm ngöôøi haù ñeå 

theïn loøng vôùi chuùng hay sao quyù vò? Khoâng ñaâu, chuùng ta quyeát ñem 

ñaïo hieáu ra soáng vôùi meï cha meï ngay töø nhöõng giaây phuùt caùc ngöôøi 

coøn sanh tieàn linh maãn, chöù khoâng cam taâm laøm maâm laøm coã teá ruoài 

vôùi nhöõng aân haän chaát ngaát. Chuùng ta quyeát soáng hieáu haïnh vaø trao 

truyeàn hieáu haïnh laïi cho ñaøn haäu boái mai sau, chöù khoâng ñeå moät mai 

phaûi aân haän ray röùt suoát ñôøi nhö bia mieäng theá gian thöôøng noùi: 

  “Phaän laøm con loøng chôù voäi phai môø 

    Duø giaøu sanh hay tróu naëng ñoâi vai 

    AÂn ñöùc aáy nhôø ghi loøng taïc daï.” 

      Hoaëc  “Ñöøng voäi queân ñeå mieäng theá cheâ cöôøi 

    Roài haän loøng khi nhaém maét xuoâi tay 

    Toäi baát hieáu ñôøi ñôøi loøng ray röùt.” 

      Hoaëc  “Cha meï thöông con tôï bieån trôøi 

    Laøm sao ñeàn traû ñöôïc ngöôøi ôi 

    Neáu khoâng coù hieáu, ñöøng baát hieáu 
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    Baát hieáu laøm ta khoå muoân ñôøi!” 

OÂi roõ raøng khoâng sai chaïy, baát hieáu laø nhaân maø quaû phaûi traû laø ray 

röùt, laø khoå sôû ñeán muoân ñôøi. Chính vì theá maø ca dao Vieät Nam coù caâu: 

  “Neáu mình hieáu vôùi meï cha 

    Chaéc con cuõng hieáu vôùi ta khaùc gì 

    Neáu mình aên ôû voâ nghì 

      Ñöøng mong con hieáu laøm gì uoång coâng!” 

Thaät vaäy, ôû ñôøi khoâng coù chuyeän gì ngaãu nhieân maø ñeán, khoâng coù 

vieäc gì maø khoâng coù nhaân duyeân cuûa noù. Neáu mình ñoái vôùi meï cha 

hieáu thaûo thì con caùi mình seõ hieáu thaûo vôùi mình khoâng sai khaùc. Neáu 

mình baát hieáu teä baïc vôùi cha meï thì con caùi cuõng seõ baát hieáu vaø teä baïc 

vôùi mình khoâng sai khaùc.  

  “Hieáu thuaän sinh ra con hieáu thuaän 

    Ngoã nghòch con naøo coù khaùc chi! 

    Xem thöû tröôùc theàm möa nhoû nöôùc 

    Gioït sau gioït tröôùc chaúng sai gì!” 

Chuyeän keå ngaøy xöûa ngaøy xöa coù moät ngöôøi trung nieân haõy coøn 

moät cha giaø tay yeáu chaân run, neân moãi laàn aên côm hay laøm ñoå beå cheùn 

baùt. Vì sôï toán keùm neân anh ta laáy moät caùi gaùo döøa maøi cho nhaün nhuïi, 

ñònh duøng laøm baùt cho cha aên, nhôõ cha tay run raåy laøm rôùt cuõng khoâng 

beå ñeå ñôõ hao toán. Ñöùa con thaáy cha ngoài goït gaùo döøa, beøn toø moø hoûi 

cha goït gaùo döøa ñeå laøm gì? Ngöôøi cha beøn giaûi thích laø goït gaùo döøa ñeå 

laøm baùt cho oâng noäi aên côm, ñeå lôû oâng noäi coù run tay laøm rôùt cuõng 

khoâng bò beå. Nghe xong, ñöùa treû boãng reo leân thích chí! Ba ôi, oân noäi 

duøng maø khoâng beå, vaäy khi oâng noäi qua ñôøi ba nhôù ñöøng boû, maø ñeå laïi 

ñoù cho con. Ngöôøi cha laáy laøm laï hoûi: “Ñeå cho con ñeå laøm gì?” Ñöùa 

con töï nhieân ñaùp: “Ñeå khi ba giaø nhö oâng noäi, tay chaân run raåy thì con 

laáy ra laøm cheùn cho ba aên côm, khoûi maát coâng con laøm caùi gaùo döøa 

khaùc.” Ngöôøi cha chôït tænh ngoä. Töø ñoù veà sau anh ta ñoái xöû vôùi cha 

mình heát möïc hieáu thaûo. Neáu bình taâm suy nghó moät chuùt chuùng ta seõ 

thaáy traùi tim cuûa cha cuûa meï laø moät kho taøng chaát chöùa töø, bi, hyû, xaû 

vaø loøng yeâu thöông voâ taän. Theá nhöng chuùng ta ñaõ bao laàn haát huûi 

hoaëc ruoàng boû caùi kho taøng yeâu thöông aáy, ñaõ bao laàn chuùng ta laøm 

cho traùi tim cuûa meï cuûa cha ñau xoùt vaø cheát daàn theo naêm thaùng. Ñeán 

khi ta bieát ñöôïc thì laém khi söï theå ñaõ quaù muoän maøng. Chöøng ñoù chuùng 

ta phaûi ray röùt ñeán troïn ñôøi heát kieáp vôùi hai chöõ “baát hieáu.” Chính vì 

vaäy maø caùc baäc Thaùnh Hieàn luoân ñeà cao chöõ “Hieáu.” Ñöùc Khoång Töû 
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thì daïy: “Hieáu haïnh vi baùch haïnh chi tieân.” Coøn Ñöùc Phaät thì daïy trong 

Kinh Nhaãn Nhuïc: “Cuøng toät ñieàu thieän, khoâng gì hôn hieáu; ñieàu aùc 

cuøng toät, khoâng gì hôn baát hieáu.” Thaät vaäy, muoán buûa roäng ñaïo ñöùc 

ñeán tha nhaân, tröôùc phaûi hieáu nghóa vôùi cha meï. Ngöôøi hieáu haïnh vôùi 

cha meï, seõ bieát yeâu thöông anh em baø con, bieát toân kính thaày toå vaø seõ 

coù moái töông quan toát ñeïp vôùi thaân baèng quyeán thuoäc vaø laøng nöôùc.  

Haïnh phuùc khoâng phaûi laø moät coõi xa xaêm huyeàn hoaëc hay khoâng 

töôûng. Haïnh phuùc ôû ngay trong moãi ngöôøi chuùng ta, haïnh phuùc aáy baét 

nguoàn ngay trong cung caùch hieáu ñaïo cuûa mình vôùi cha meï oâng baø, vì 

hieáu laø coäi goác cuûa moïi yeâu thöông, hieáu haïnh ñôøi naøy ñöôïc truyeàn 

trao cho hieáu haïnh ñôøi keá tieáp, cöù theá maø chuùng ta cuøng nhau daét dìu 

vaø gìn giöõ truyeàn thoáng hieáu haïnh ngaøn ñôøi cuûa daân toäc. Mong laém 

thay!!!          
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Chöông Chín 

 

Nhôù Meï Ta Xöa 

 

Cöù moãi ñoä Xuaân veà laø loøng toâi boài hoài nhôù ñeán ngöôøi Meï hieàn 

thieân coå cuûa toâi, nhôù ñeán nhöõng muøa Xuaân ngheøo treân queâ meï vôùi bao 

kyû nieäm eâm ñeàm cuûa thôøi thô aáu. Kyû nieäm veà meï thì toâi coù khoâng bieát 

bao nhieâu maø keå cho sieát, vôùi caû moät vuøng haïnh phuùc chaát ngaát maø meï 

cha ñaõ yeâu thöông che chôû trong suoát ñoaïn ñôøi thô aáu. Giôø thì taát caû 

chæ coøn laø dó vaõng, coù chaêng chæ coøn laïi nhöõng hoài töôûng laéng ñoïng 

trong taâm tö öu saàu caûm thöông vôøi vôïi cuûa moät keû tha höông.  

Ñôøi ngöôøi nhö moät giaác mô,  

        Traêm naêm naøo khaùc cuoäc côø ñoåi thay. 

Ñuùng nhö lôøi cuûa moät baøi kinh Phaät! Thôøi gian thaám thoaùt thoi ñöa, 

môùi ñaây maø tuoåi ñôøi ñaõ gaàn naêm möôi, theá maø toâi cöù töôûng chöøng nhö 

môùi hoâm naøo. Môùi hoâm naøo toâi haõy coøn beù vaø coøn soáng trong söï ñuøm 

boïc cuûa tình cha nghóa meï. Duø taát caû ñoái vôùi toâi baây giôø ñaõ laø dó vaõng, 

nhöng toâi vaãn coøn nhôù, nhôù maõi mieàn queâ ngheøo, nhôù ngoâi nhaø laù naêm 

xöa, nhôù baàu trôøi thöông yeâu dòu ngoït maø toâi ñaõ vaãy vuøng trong suoát 

thôøi thô aáu. Baây giôø xa queâ vôùi cuoäc soáng tha höông, boân ba giöõa chôï 

ñôøi xa laï. Baây giôø khi caû cha laãn meï ñaõ khuaát boùng, toâi môùi thaám thía 

vôùi caâu noùi cuûa moät ñaïi thieàn sö: “Duø lôùn theá maáy maø maát meï thì cuõng 

nhö khoâng lôùn, cuõng caûm thaáy bô vô laïc loõng, cuõng khoâng hôn gì treû 

moà coâi.”Thaät ñuùng vaäy! Töø ngaøy maát meï, toâi caûm thaáy nhö ñang bô vô 

laïc loõng trong cuoäc soáng nhö moät treû moà coâi khoâng hôn khoâng keùm.  

Toâi sanh ra vaø lôùn leân trong moät gia ñình ngheøo, ngheøo laém, ngheøo 

da dieát. Gia ñình toâi laïi raát ñoâng anh chò em, neân caû cha laãn meï toâi 

phaûi taàn taûo voâ cuøng cöïc khoå môùi nuoâi ñöôïc chuùng toâi neân hình neân 

voùc. Nhaát laø meï toâi, ngöôøi ñaõ suoát ñôøi taän tuïy vì con caùi. Ngöôøi ñaõ 

daàm söông daõi naéng, hai vai tróu naëng vôùi gaùnh haøng rong ñeå nuoâi con. 

Vì ngheøo vaø vì con maø ngöôøi ñaõ khoâng quaûn ngaïi moät naéng hai söông, 

quaûy gaùnh ra ñi töø saùng sôùm vaø trôû veà khi moïi ngöôøi ñaõ yeân giaác nguû. 

Meï ñaõ daõi daàu möa naéng, meï ñaõ nhaän laáy heát moïi khoå nhoïc cuûa cuoäc 

ñôøi cho ñaøn con ñöôïc ñaày ñuû, ñöôïc no côm aám aùo. Meï ñaõ lao löïc ñeán 

taän cuøng söùc chòu ñöïng cuûa moät con ngöôøi, meï ñaõ vaét caïn heát nhöõng gì 

meï coù theå vaét ñöôïc nôi taám thaân gaày coøm cuûa meï, ñeå lo ñöôïc caùi aên 

caùi hoïc cho nhöõng ñöùa con cuûa meï maø chöa moät laàn toâi nghe meï than 
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phieàn. Meï ñaõ gaùnh noãi cô haøn vaát vaû suoát caû ñôøi ngöôøi, nhöng luùc naøo 

con cuõng thaáy nuï cöôøi nhaân haäu treân ñoâi moâi meï. 

Boùng daùng haïnh phuùc cuûa meï laø caùc con meï hoïc haønh gioûi giang 

vaø ngoan ngoaõn, coøn thaân meï coù ra sao meï cuõng cam. Ñoâi maét meï 

luoân thaâm quaàng vì thieáu nguû. Luùc nhoû moãi laàn ñi hoïc veà, toâi thöôøng 

hay gheù chôï chieàu ñeå ñöôïc meï cho aên quaø. Raát nhieàu laàn toâi baét gaëp 

meï nguû guïc beân gaùnh chaùo, nhöng ngaøy ñoù toâi haõy coøn ngaây thô vaø 

hoàn nhieân quaù, neân chöa hieåu ñuû ñeå noùi ñöôïc moät caâu gì an uûi meï. Meï 

toâi ñoù! Moät ngöôøi meï caû ñôøi coøm coõi vì choàng vì con. Moät ngöôøi meï caû 

ñôøi gaùnh chòu taát caû, hy sinh taát caû, queân caû thaân mình ñeå lo cho choàng 

cho con. AÊn thì meï chæ aên nhöõng gì thöøa möùa, coøn caùi nguyeân veïn ngon 

haûo thì meï ñaõ nhöôøng heát cho caùc con. Meï ñaõ suoát ñôøi nhòn aên, nhòn 

maëc, nhòn ñi chôi, thaäm chí bònh maø meï cuõng raùng cho löôùt qua chôù 

khoâng daùm thuoác thang, vì taát caû tieàn meï kieám ñöôïc chæ ñeå lo cho caùc 

con chöù khoâng coù khoaûn naøo daønh cho rieâng meï. Meï lo cho caùc con aên 

hoïc, meï mua quaàn aùo laønh laën cho caùc con, coøn thaân meï thì raùch röôùi. 

Coù khi naøo con thaáy meï maëc ñöôïc moät caùi aùo cho laønh, hay moät caùi 

quaàn cho toát ñaâu. Vì choàng vì con maø suoát ñôøi meï buoân gaùnh baùn böng, 

ñaàu taét maët toái, nhòn cay nuoát ñaéng.  

Nhöõng luùc con trôû bònh, meï moät mình laën loäi trong möa ñi tìm 

thang thuoác cho con. Nhöõng luùc chaäp chôøn trong côn meâ soát, con vaãn 

thaáy meï tuùc tröïc beân giöôøng vôùi ñoâi maét ñaày lo aâu. Meï chính laø nguoàn 

suoái, nguoàn naêng löïc trong ñôøi con. Meï laø coäi reã cuûa moïi yeâu thöông 

trong ñôøi con. Khoâng coù söï daïy doã cuûa meï, coù leõ giôø naày con khoâng coù 

ñöôïc cuoäc soáng bieát yeâu thöông vaø vò tha ñaâu meï aï ! Taát caû nhöõng gì 

con vaø caùc chaùu cuûa meï coù ñöôïc hoâm nay laø hoaøn toaøn cuûa meï. Meï ñaõ 

daønh troïn caû cuoäc ñôøi cho con cho chaùu, khoâng ñong ño, khoâng tính 

toaùn. Meï ñaõ baát keå nhöõng khoù khaên, gian lao vaø nghieät ngaõ cuûa tröôøng 

ñôøi, ñaõ nhòn ñaéng nuoát cay, ñeå chæ mang veà moät chaát ngoït ngaøo vaø traøn 

ñaày yeâu thöông cho caùc con cuûa meï.  

Meï ôi laøm sao con queân ñöôïc vaøo nhöõng naêm ñaàu thaäp nieân saùu 

möôi, luùc ba ñang thaát nghieäp, gia ñình mình sa suùt traàm troïng, töôûng 

chöøng nhö khoâng theå naøo vöôït qua ñöôïc. Luùc aáy baø Coâ UÙt coù ñeà nghò 

vôùi ba meï laø cho con vaø em Minh ñeán taù tuùc, giuùp ñôõ vieäc nhaø, noùi 

theo kieåu bình daân laø ñi ôû ñôï, duø baø coù höùa laø vaãn cho tuïi con tieáp tuïc 

ñi hoïc, nhöng meï ñaõ thaúng thaén, cöông quyeát vaø nheï nhaøng caùm ôn 
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loøng toát cuûa baø maø raèng: Thöa coâ, con coøn ñoâi tay, ñoâi chaân, con coøn 

coù theå nuoâi vaø cho caùc con cuûa con aên hoïc ñöôïc maø. 

Theá roài moät mình meï vôùi ñoâi vai tróu gaùnh. Meï phaûi ñi vay tieàn traû 

goùp ñeå mua saùch cho con hoïc. Luùc aáy moãi laàn Teát ñeán, tuïi con mong 

ham bao nhieâu thì meï raàu lo baáy nhieâu, nhöng tuïi con vaãn hoàn nhieân 

voâ tö naøo hay bieát gì! Chæ caàn moãi naêm saém cho caùc con moãi ñöùa moät 

boä ñoà môùi laø meï phaûi mua ñeán möôøi maáy boä roài coøn gì! 

Meï phaûi coøng löng theâm vì ñoâi gaùnh haøng cuûa meï phaûi naëng hôn. 

Nhöng roài naêm naøo tuïi con cuõng ñeàu coù ñoà môùi, coù thòt kho, coù döa, coù 

phaùo, chöù naøo ngôø ñaâu mình ñang vaét caïn daàn söùc cuûa meï.  

Naêm con leân lôùp ñeä tam (lôùp 10) cuõng laø luùc maø gia caûnh mình bi 

ñaùt quaù, neân con ñaõ xin vôùi ba meï cho con ñöôïc nghæ hoïc ñeå ñi laøm 

phuï giuùp vôùi ba meï nuoâi cho caùc em khoân lôùn, duø raèng hoài ñoù con 

ñöông laø moät trong nhöõng hoïc sinh xuaát saéc nhöùt cuûa tröôøng trung hoïc 

tænh. Meï coøn nhôù khoâng? Meï ñaõ khoùc vaø naøi næ con boû ñi yù ñònh nghæ 

hoïc. Meï noùi: “Nhö caùc con thaáy ñoù, caùc con vì duyeân nghieäp maø sanh 

ra trong gia ñình ngheøo. Meï cha ngheøo quaù neân khoâng coù cuûa hoài moân 

ñeå laïi cho caùc con ñaâu, nhöng meï coù taám thaân naày. Duø coù daàm söông 

daõi naéng meï cuõng cam, mieãn sao caùc con ñöôïc ñi hoïc, coù chöõ nghóa vôùi 

ñôøi. Meï khoâng muoán sau naày caùc con nuoâi chaùu cuûa meï cöïc khoå nhö 

meï ñaõ nuoâi caùc con baây giôø.” 

Meï ôi! Treân ñôøi naày coøn söï hy sinh naøo lôùn lao hôn loøng meï cho 

con?  Nuùi Thaùi Sôn coù cao, cuõng khoâng cao baèng söï hy sinh cuûa meï 

cho con. Bieån Thaùi Bình coù roäng, cuõng khoâng roäng baèng tình meï 

thöông con.  

Meï toâi sanh ra vaø lôùn leân trong moät gia ñình ngheøo, laïi theâm hoaøn 

caûnh ñaát nöôùc thôøi ñoù coøn bò Taây ñoâ hoä, neân ngöôøi khoâng coù caùi dieãm 

phuùc ñöôïc ñi hoïc nhieàu nhö anh em chuùng toâi veà sau naày, nhöng vôùi 

toâi, meï laø hình aûnh moät nhaø giaùo tuyeät vôøi. Meï daïy doã, meï nuoâng chìu, 

meï bao dung tha thöù. Caây roi duy nhöùt cuûa meï daønh cho caùc con laø 

nöôùc maét cuûa meï. Moãi khi caùc con nghòch ngôïm, meï raày khoâng xong laø 

meï khoùc, vì meï bieát raèng neáu khoâng kheùo, con seõ bò ba ñaùnh ñoøn cho 

moät traän neân thaân. Moãi laàn con bò ba ñaùnh laø moãi laàn ba meï raày raø 

nhau maáy böõa. Meï baûo ba ñaùnh con nhö ñaùnh keû thuø, duø ba chæ ñaùnh 

nheï, meï vaãn noùi: “Con toâi bò ñoøn, noù chöa ñau, toâi ñaõ ñau.” Meï ôi! Meï 

laø ngöôøi meï ñeïp nhöùt cuûa con treân ñôøi naày. Con khoâng bieát vaø khoâng 

coøn nhôù meï cuûa con luùc coøn treû coù ñeïp hôn ai veà saéc daùng hình haøi hay 
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khoâng, nhöng taâm hoàn meï ñeïp quaù. Bieån caû meânh moâng vaø ñeïp theá 

naøo thì taâm hoàn meï cuõng ñeïp nhö theá aáy! Bieån caû coøn coù khi daäy soùng 

ba ñaøo, chöù meï cuûa con thì luoân eâm dòu. Meï luoân dang roäng ñoâi caùnh 

ra ñeå gaùnh laáy taát caû phong ba baõo toá cho caùc con ñöôïc aám eâm. OÂi tình 

meï saùng vaø dòu eâm nhö aùnh traêng lung linh huyeàn dieäu. 

Meï chaúng nhöõng laø nôi ban phaùt tình thöông cho con caùi, maø meï 

coøn laø moät haûi caûng tuyeät vôøi cho con veà nöông töïa trong nhöõng luùc 

möa doàn soùng voã cuûa cuoäc ñôøi. Hình aûnh meï laø moät caùi gì thieâng lieâng 

cao quyù maø khoâng moät buùt möïc naøo coù theå dieãn taû heát ñöôïc. Chaúng 

phaûi tieáng “meï” laø tieáng maø con vaãn hay thoát ra ñaàu tieân moãi khi gaëp 

phaûi vieäc gì khoù khaên raéc roái hay sao?  

Tieáng meï vôùi con laø moät bieåu töôïng tuyeät vôøi. Muoân ñôøi meï vaãn laø 

moät kyø quan vó ñaïi vaø tuyeät haûo nhöùt trong con. Baây giôø cho duø coù noùi 

gì, coù vieát gì cuõng khoâng cuøng khoâng caïn ñöôïc suï taùn thaùn veà meï. 

Loøng meï bao la voâ bôø voâ beán. Meï laø vuõ truï, meï laø taát caû, meï laø Phaät. 

Loøng meï bao la hôn bieån Thaùi Bình, tình meï tha thieát hôn doøng suoái 

hieàn, ñuùng nhö lôøi cuûa moät baøi haùt veà meï. Meï nhö doøng suoái maùt dòu, 

cöù tuoân chaûy vaø tuoân chaûy nhöõng nöôùc cam loà nuoâi döôõng thaân con luùc 

coøn nhoû, vaø töôùi maùt tình caûm chai saïn phong traàn vì ñoùi no vinh nhuïc 

khi laên loùc ngoaøi ñôøi. Vôùi con, meï laø Boà Taùt vì suoát cuoäc ñôøi meï chæ 

bieát hieán daâng maø khoâng ñoøi hoûi baát cöù thöù gì ñeàn traû laïi.  

Trong suoát cuoäc ñôøi, meï chæ bieát ban cho maø khoâng ñoøi traû laïi baát 

cöù thöù gì. Meï ñaõ boân ba töø chôï sôùm, ñeán chôï tröa, roài chôï chieàu. Saùng 

baùn baùnh mì, chieàu baùn chaùo, cöù theá maø meï laàm luõi nuoâi con trong 

maáy chuïc naêm lieàn. Meï ñaõ gaùnh caû moät trôøi yeâu thöông treân ñoâi vai 

moøn moûi. Meï ñaõ gaùnh caû moät trôøi mô öôùc cho caùc con meï ñöôïc thaønh 

nhaân chi myõ. Meï ñaõ gaùnh naéng gaùnh möa cho caùc con cuûa ngöôøi ñöôïc 

yeân aám. Meï ñaõ gaùnh taát caû nhöõng heä luïy cuûa cuoäc ñôøi cho caùc con meï 

ñöôïc yeân vui. Vì con maø thaân theå meï hao moøn, meï cuõng khoâng maøng. 

Vì con maø naêm canh chaày thöùc ñuû vöøa naêm, meï cuõng khoâng quaûn. Vì 

con maø meï phaûi gaùnh caû bình minh laãn hoaøng hoân cuûa vuõ truï, gaùnh caû 

maët trôøi laãn aùnh traêng khuya. Meï laø tình thöông bao la. Thaân theå meï coù 

theå heùo moøn theo thôøi gian, nhöng tình thöông meï khoâng bao giôø moøn 

heùo. Vì con maø choã öôùt meï naèm, daønh choã raùo con laên. Laém khi vì con 

maø meï phaûi gaây toäi taïo nghieäp cuõng khoâng chöøng. Coøn nhieàu thöù vì 

con maø meï phaûi hy sinh laém. Vì con maø ngay caû sinh maïng meï, meï 

cuõng khoâng maøng.  
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Meï ôi, laøm sao con queân ñöôïc moät laàn con ñang ngoài chôi döôùi 

haøng döøa tröôùc ngoõ, ngay vöøa luùc meï veà cuõng laø luùc moät traùi döøa töø 

treân cao ruïng xuoáng. Meï ñaõ baát keå an nguy, chaïy voäi laïi bao truøm laáy 

con vaø baûo con ñöøng sôï, coù meï ñaây! Vì con maø ngay caû sinh maïng meï, 

meï cuõng khoâng tieác. Meï chính laø Phaät hoùa thaân vì coù luùc naøo maø meï 

khoâng nghó ñeán söï an laïc vaø haïnh phuùc cuûa caùc con ñaâu? Traùi tim cuûa 

meï laø traùi tim cuûa Phaät, chính nôi ñoù tuoân ra ñuû thöù töø, bi, hæ, xaû, coâng 

bình, baùc aùi. Ngoaøi chín thaùng cöu mang, meï coøn caû ñôøi laàm luõi nuoâi 

con. Loøng meï nhö bieån roäng bao la, nhö trôøi cao khoâng cuøng toät. Tình 

thöông meï daønh cho caùc con laø thöù tình thöông chaân thaät tuyeät ñoái, laø 

suoái nguoàn eâm dòu, trong laønh vaø töôi maùt. 

Cuõng nhö bao nhieâu baø meï Vieät Nam khaùc, meï ñaõ moät ñôøi taän tuïy 

hy sinh, ñaõ nhaãn nhuïc chòu ñöïng vì choàng vì con vaø cho choàng cho con. 

Meï ñaõ cho con taát caû nhöõng gì meï coù. Lôøi haùt ru cuûa meï cho con thôøi 

thô aáu laø nhöõng chaát lieäu eâm dòu noàng naøn vaø ngon ngoït nhö chuoái ba 

höông, nhö xoâi neáp moät, nhö ñöôøng mía lau. Meï ñaõ cho con töø thuôû loït 

loøng, ñeán luùc naèm noâi, roài taäp teãnh ñi nhöõng böôùc vaøo ñôøi, vaø maõi veà 

sau naày khi con ñaõ vaøo ñôøi.  

Moät laàn hai meï con leân Saøi Goøn, luùc ñoù con ñaõ möôøi chín hai möôi 

tuoåi gì roài, nhöng moãi laàn baêng qua ñöôøng laø meï vaãn naém chaët tay con. 

Con maéc côõ voäi vuøng ra khoûi tay meï, thì meï aâu yeám nhìn con maø raèng: 

“Meï sôï xe coä nhieàu quaù, nhôõ coù gì thì nguy cho con cuûa meï!” Meï chæ 

sôï nguy cho con, coøn meï thì ra sao meï cuõng khoâng maøng. Meï ôi baây 

giôø con môùi thaám thía vôùi caâu noùi cuûa ngöôøi xöa: “Con duø lôùn theá maáy, 

thì con vaãn laø con cuûa meï. Töøng böôùc chaân con ñi laø töøng nhòp thôû con 

tim cuûa meï.” Nhöng giôø naày meï coøn ñaâu nöõa hôû meï? Meï ñaõ lo cho caùc 

con ñeán hôi cuøng söùc kieät roài, neân meï khoâng chöøa laïi moät hôi thôû naøo 

cho rieâng meï.  

Daãu raèng giôø naày meï ñaõ khoâng coøn, nhöng vôùi con, meï luoân laø moät 

nhaø giaùo duïc vó ñaïi. Meï daïy con töø aên, noùi, ñi, ñöùng, ñeán yeâu thöông. 

Meï daïy con yeâu con vaø yeâu caû nhöõng ngöôøi quanh con. Chính meï laø 

ngöôøi ñaõ daïy con baøi hoïc “töø bi” ñaàu ñôøi. Meï coù coøn nhôù khoâng? Hoài 

con coøn beù, trong nhöõng ngaøy ñaàu ñi hoïc, coù laàn tan hoïc, meï ñeán röôùc 

con. Treân ñöôøng töø tröôøng veà nhaø, con ñaõ tinh nghòch giaãm ñaïp leân 

nhöõng chuù kieán ñang boø treân ñöôøng. Meï ñaõ dòu daøng can ngaên con maø 

raèng: “Con ôi! Con coøn coù phöôùc vì moãi khi ñi hoïc veà ñeàu ñöôïc meï 

hoaëc dì Saùu röôùc. Coøn maáy chuù kieán kia, coù leõ meï maáy chuù ñang baän 
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tha moài, vaø cuõng coù leõ giôø naày meï maáy chuù ñang ngoùng troâng maáy chuù 

veà. Sao con nôõ ñaïp maáy chuù vaäy? Nhôõ maáy chuù cheát, khoâng veà ñöôïc 

vôùi meï thì thaät laø toäi nghieäp!” 

Duø luùc ñoù con coøn raát nhoû, nhöng con nhôù maõi lôøi meï daïy veà söï 

yeâu thöông moïi ngöôøi moïi loaøi. Duø giôø naày meï ñaõ nghìn truøng xa caùch, 

ñaõ vónh vieãn thieân thu, nhöng tình thöông voâ bôø beán, cuõng nhö hình 

boùng dòu hieàn, nhöõng lôøi daïy baûo yeâu thöông vaø nhöõng vi aâm cuûa meï 

vaãn coøn vaêng vaúng trong con trong nhöõng ñeâm tröôøng thao thöùc vôùi 

nhöõng kyû nieäm veà meï. Xin meï haõy yeân taâm! Nhöõng lôøi daïy doã aáy ñang 

ñöôïc con aân caàn trao truyeàn laïi cho ñaøn haäu boái cuûa meï ñaây! 

Meï yeâu quyù! Duø con khoâng tin ñònh meänh, nhöng con vaãn thaáy moät 

caùi gì hôi quaù khaéc khe vaø quaùi aùc treân thaân phaän cuûa con. Nhö meï 

thaáy ñoù! Muøa Xuaân cuûa con qua ñi nhanh quaù, môùi hoâm naøo ñaây maø 

hoâm nay taát caû ñaõ trôû thaønh dó vaõng, ñaõ trôû thaønh taâm söï vaø kyû nieäm 

cho moät keû tha höông vôùi bieát bao cay nghieät. OÂi queâ höông beân kia bôø 

ñaïi döông, queâ höông xa vôøi vôïi ñaõ cuoän laáy thaân meï cha kính yeâu. 

Moãi khi nghó ñeán caùi baát haïnh khoâng ñöôïc caïnh keà phuïng döôõng cha 

meï, loøng con vaãn buøi nguøi nhôù laïi caâu noùi cuûa Thaày Töû Loä naêm xöa: 

“Töû duïc döôõng thaân, nhi thaân baát taïi.” Hoaøn caûnh cuûa con baây giôø coù 

khaùc chi hoaøn caûnh cuûa Thaày Töû Loä naêm xöa ñaâu? Hoài coøn haøn vi cô 

cöïc thì coù cha coù meï, nay ñaõ neân ngöôøi, muoán ñöôïc nuoâi döôõng cha meï 

thì caû cha laãn meï ñaõ khoâng coøn.  

Meï yeâu quyù! Meï coù bieát khoâng? Giôø naày con ñaõ lôùn khoân, con ñaõ 

thöïc hieän ñöôïc giaác mô naêm naøo cuûa meï “Meï khoâng muoán sau naày caùc 

con nuoâi chaùu cuûa meï cöïc khoå nhö meï ñaõ nuoâi caùc con baây giôø.” Sao 

meï chaúng möøng vui vaäy meï? Sao meï chaúng oâm con vaøo loøng vaø chaúng 

noùi vôùi con moät lôøi naøo heát vaäy meï? Ngaøy meï con mình gaëp nhau laàn 

cuoái taïi beán ñoø Long Hoà, meï coù coøn nhôù khoâng? Meï ñaõ nhaén nhuû vôùi 

con laø ñöøng nuùm níu chi meï, maø haõy raùng lo cho töông lai caùc chaùu cuûa 

meï ñöôïc raïng rôõ hôn. Giôø naày thì töông lai caùc chaùu cuûa meï ñaõ ñöôïc 

raïng rôõ hôn roài ñoù! Sao meï laïi voäi vaõ ra ñi maø khoâng doøi hoûi gì heát vaäy 

meï? Meï ñaõ ñeán vì caùc con, ñaõ ban cho caùc con taát caû nhöõng gì meï coù, 

roài meï laëng leõ ra ñi. Vì quaù khoå cöïc neân tuoåi chöa quaù thaát tuaàn, meï ñaõ 

vónh vieãn lìa boû caùc con. Meï ñaõ ra ñi khoâng ñoøi hoûi. Meï ôi sao doøng 

ñôøi cay nghieät quaù hôû meï? Ngaøy meï ra ñi vónh vieãn maø con cuõng 

khoâng veà ñöôïc ñeå nhìn laïi meï laàn sau cuoái, ñeå noùi vôùi meï moät lôøi giaû 

bieät. Meï ôi! Giôø coù chaêng chæ gaëp meï trong mô.  
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Meï ñaõ ñi vaøo thieân thu thaät roài, nhöng laøm sao con queân ñöôïc 

nhöõng kyû nieäm vaø hình aûnh meï? Giôø naøy nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi con 

môùi thaám thía vôùi noãi loøng cuûa keû xa queâ, maø moãi chieàu ra saân sau laø 

moãi chieàu con mang taâm traïng cuûa keû:  

  “Chieàu chieàu ra ñöùng ngoõ sau, 

   Troâng veà queâ meï ruoät ñau chín chieàu.” 

Daãu bieát raèng lôøi Phaät daïy trong kinh Nieát Baøn laø caùc phaùp ñeàu voâ 

thöôøng, tình thöông phuï maãu roài cuõng seõ ñeán hoài chia xa, ly bieät, nhöng 

loøng con vaãn thænh thoaûng lieäm ñi moãi khi nghó ñeán nieàm ñau maát meï. 

Daãu bieát raèng meï con mình ñaõ ngaøn thu vónh bieät, nhöng sao loøng con 

vaãn thaáy nhoùi leân moät nieàm ñau noãi nhôù cuûa moät keû vöøa xa queâ vöøa 

maát meï trong bô vô laïc loõng.  

Meï yeâu quyù! Xin meï haõy yeân taâm! Duø raèng meï con mình ñaõ nghìn 

thu caùch bieät, nhöng meï vaãn mieân vieãn trong con suoát caû cuoäc ñôøi. 

Töøng böôùc chaân con ñi, töøng tuoåi ñôøi con qua, meï vaãn theo con. Meï 

vaãn ñeán vôùi con trong moïi tình huoáng, phaûi khoâng meï? Meï ôi! Meï laø 

taát caû. Meï ñaõ trao cho con caû cuoäc ñôøi, cuoäc ñôøi thaät yù nghóa vaø ñaùng 

soáng. Meï ñaõ chaép cho con ñoâi caùnh tuyeät vôøi vaø tuyeät ñeïp ñeå con bay 

veà vuøng töông lai saùng röïc. Duø cuoäc soáng thöïc coù gioâng baõo theá maáy, 

con nguyeän seõ tieáp noái truyeàn thoáng aáy, con seõ aân caàn trao laïi cho caùc 

chaùu cuûa meï nhöõng gì meï ñaõ trao cho con. Vaø con seõ nhôù maõi loøng hy 

sinh taän tuïy bao la voâ bôø voâ beán cuûa meï cho ñeán khi con nhaém maét lìa 

traàn.  

Meï yeâu quyù! Giôø thì con ñaõ khoâng coøn meï nöõa roài! Xaùc thaân meï 

ñaõ vuøi saâu trong loøng ñaát queâ höông. Ñaõ möôøi naêm troâi qua keå töø ngaøy 

meï maát, theá maø con vaãn chöa moät laàn veà thaêm vieáng, duø chæ laø thaêm 

vieáng moät naám moà hoang laïnh. Meï ôi! Caùi tình cha nghóa meï bao la 

nhö trôøi bieån cuõng khoâng níu keùo ñöôïc con. Moät ñôøi coøm coõi hy sinh 

cuûa meï cuõng khoâng níu keùo ñöôïc con. Queâ höông con hieàn hoøa vôùi 

ruoäng vöôøn, caây traùi vaø nöôùc ngoït quanh naêm cuõng khoâng níu keùo ñöôïc 

con. Con ñaõ vaø ñang ñi tìm caùi gì ñaây hôû meï?  

Meï ôi! Baây giôø coù noùi gì ñi nöõa thì meï cuõng khoâng coøn. Noùi chæ ñeå 

töï chöõa, noùi cuõng baèng thöøa. Nhöng meï ôi! Meï coù bieát khoâng? Meï 

chính laø choã trôû veà duy nhöùt cuûa con, nhöng giôø naày con coøn choã naøo 

nöõa ñeå trôû veà hôû meï? Meï laø hình aûnh ñaàu ñôøi ñöa con vaøo ñôøi khoân 

lôùn, vaø meï cuõng chính laø hình aûnh cuoái ñôøi ñeå con luyeán tieác khoân 

nguoâi. Meï ôi! Giôø naày taát caû ñaõ laø dó vaõng, coøn coù chaêng laø nhöõng kyû 
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nieäm cuûa tuoåi aáu thô ñang caáu nheï vaøo hoàn con nhö nhöõng haønh trang 

cuûa meï cho con tieáp tuïc ñi vaøo ñôøi. Meï kính yeâu! Xin meï nhaän nôi ñaây 

moät neùn höông loøng cuûa ñöùa con laïc loaøi trong ñeâm Xuaân Nhôù Meï nôi 

ñaát khaùch queâ ngöôøi.           
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Chöông Möôøi 

 

Hieáu Haïnh Theo Quan Ñieåm Phaät Giaùo 

 

Ngöôøi Phaät töû luoân nhìn hình aûnh cuûa Ñöùc Phaät nhö moät Ñöùc Töø 

Phuï qua nhaân caùch, phaåm haïnh, töø bi, trí tueä vaø söï hy sinh phuïc vuï 

chuùng sanh cuûa Ngaøi. Ngaøi quaû laø moät nhaø giaùo duïc  ñaïi taøi; ngoaøi 

vieäc daïy doã vaø höôùng daãn cho chuùng sanh xa lìa caên nhaø löûa tam giôùi, 

Ngaøi coøn daïy cho con ngöôøi caùch aên, caùch ôû, caùch cö xöû laøm sao cho 

vöøa loøng ta, vaø vöøa loøng ngöôøi. Moät trong nhöõng lôøi daïy aân caàn nhaát 

cuûa Ngaøi laø con caùi phaûi hieáu thaûo vôùi cha meï nhö theá naøo. Trong 

Taêng Nhaát Boä Kinh, Phaät ñaõ daïy nhö vaày: “Naày caùc thaày tì khöu, trong 

gia ñình cha meï phaûi ñöôïc toân kính nhö vua trôøi Phaïm Thieân. Caùc ngaøi 

laø baäc xöùng ñaùng thoï laõnh taát caû nhöõng cuùng döôøng cuûa con chaùu.” Taïi 

sao vaäy? Taïi vì cha meï ñaõ moät ñôøi hy sinh raát nhieàu cho con caùi, töø 

sinh thaønh, döôõng duïc, daïy doã cho con caùi neân voùc neân hình vaø thaønh 

nhôn chi myõ. Theâm vaøo söï aân caàn daïy doã cuûa Phaät, daân Vieät coøn thöøa 

höôûng neáp soáng ñaïo lyù coå truyeàn cuûa Khoång  Maïnh, neân cha meï luoân 

luoân khuyeân baûo con caùi phaûi giöõ gìn hieáu ñaïo. Haõy suy gaãm  caâu ca 

dao cuûa ngöôøi mieàn queâ xöù Vieät:  

       “Tu ñaâu cho baèng tu nhaø,  

         Thôø cha kính meï hôn laø ñi tu.”  

Hai caâu treân khoâng haøm yù ñeà cao vieäc tu ôû nhaø, maø laø tröôùc khi 

phaùt taâm tôùi chuøa tu, neân phaùt taâm tu ôû nhaø, neân thôø cha kính meï tröôùc 

caùi ñaõ. Voâ chuøa thì coù Phaät, ôû nhaø thì coù cha meï, laø nhöõng vò Phaät 

soáng; haõy cuùng döôøng nhöõng vò Phaät soáng aáy tröôùc, roài môùi noùi ñeán 

chuyeän cuùng döôøng caùc vò Phaät khaùc. Hieáu haïnh luoân ñöùng ñaàu trong 

muoân haïnh, vì theá trong kinh Baùo AÂn coù vieát: “Neáu hai vai coõng vaùc 

meï cha, ñi giaùp voøng nuùi Tu Di caû traêm ngaøn kieáp, ôn kia cuõng khoù 

ñeàn.”  

Haõy nhìn nhöõng vò Boà Taùt, nhöõng vò ñaïi ñeä töû cuûa Phaät thì ta seõ 

thaáy chöõ hieáu noù quan troïng nhö theá naøo trong ñaïo Phaät. Ngaøi Ñòa 

Taïng ñaõ vì chöõ Hieáu maø phaùt Boà Ñeà Taâm, nguyeän ñoä thoaùt cha meï vaø 

chuùng sanh roài môùi thaønh Phaät. Ngaøi Muïc Kieàn Lieân ñaõ vì chöõ hieáu maø 

ñaõ thænh caàu chö Phaät hoä nieäm cho meï Ngaøi ñöôïc thoaùt caûnh nguïc tuø 

nôi A Tì Ñòa Nguïc. Thaáy nhö vaäy ta môùi bieát raèng khoâng phaûi chæ 

nhöõng ngöôøi taïi gia môùi laø coù hieáu, maø ngay caû nhöõng baäc xuaát gia, vaø 
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nhöõng ngöôøi ñaõ chöùng ñöôïc quaû voâ laäu nhö Ngaøi Muïc Kieàn Lieân. 

Rieâng Ngaøi Xaù Lôïi Phaát ñaõ hoùa ñoä ñöôïc meï Ngaøi kính tin nôi Tam 

Baûo maø hoài ñaàu. AÁy laø nhöõng ngöôøi ñaõ xuaát gia, coøn nhöõng ngöôøi haõy 

coøn taïi gia thì phaûi hieáu thaûo vôùi cha meï nhö theá naøo? Nhöõng ngöôøi taïi 

gia maø coøn cha meï hieän tieàn quaû laø hoï haïnh phuùc; quaû laø hoï ñaõ coù tu 

nhieàu ñôøi nhieàu kieáp tröôùc. Phaûi neân tröôûng döôõng caùi haïnh phuùc aáy. 

Hôõi nhöõng ngöôøi con Phaät, haõy laéng loøng moät phuùt maø suy nghó veà caùi 

coâng ôn cao daøy cuûa cha meï. Nhöõng ngöôøi ñaõ töøng aüm boàng, lo laéng 

töøng li, töøng tí, töøng gioït söõa, töøng vaét côm... cho ta luùc thô aáu vaø ngay 

caû khi ta ñaõ lôùn khoân. Ta thì coù laém khi khoâng töôûng nhôù ñeán caùc 

ngöôøi, chöù caùc ngöôøi thì luoân nhôù ñeán ta. Ta thì coù khi coøn giaän hôøn, 

traùch moùc caùc ngöôøi, chöù caùc ngöôøi thì luùc naøo cuõng vò tha. Ta thì luoân 

mieäng keå leå nhöõng toán keùm naøy, toán keùm noï, chöù caùc ngöôøi thì nhín 

nhuùc töø ñoàng töø caéc cho ta. Coù nhieàu khi vì thöông con, maø caùc ngöôøi 

phaûi giaáu ñuùt cuûa ñöùa giaøu cho ñöùa ngheøo; hoaëc coù khi, cha hay meï, vì 

thöông con maø che daáu nhöõng loãi laàm cuûa con. Coù caùi gì ngon laø con 

caùi aên tröôùc; choã naøo cao raùo aám aùp laø nhöôøng cho con, coøn thaân mình 

duø aåm öôùt, laïnh leõo cuõng khoâng maøng. Lo laéng, boài hoài khi con öôn 

yeáu. Khi xa con thì loøng cha meï thöông nhôù khoâng nguoâi. OÂi tình cha 

meï thöông con caùi nhö bieån hoà lai laùng; theá maø con thöông cha meï laïi 

nôõ tính thaùng tính ngaøy. OÂi tình phuï maãu ñoái vôùi con caùi noù deã thöông 

laøm sao, theá maø laém khi con caùi naøo coù ñeå yù ñeán söï deã thöông aáy ñaâu.  

Caùc ngöôøi nuoâi naáng ta khoâng moät maûi mai tính toaùn, theá maø ñeán luùc 

caùc ngöôøi caàn ta thì ta laïi tính thaùng, tính ngaøy. Thaäm chí, coù nhöõng 

ngöôøi coù nhaø cao cöûa roäng, phoøng troáng boû khoâng, chöù cha meï thì ñeå ôû 

lang thang vaát vöôûng, aên nhôø ôû ñaäu, hoaëc choân vuøi quaõng ñôøi coøn laïi 

trong lao tuø döôõng laõo vieän. Caùc baïn ôi, toâi khoâng coù ñöôïc caùi dieãm 

phuùc caïnh keà cha meï ñeå phuïng döôõng caùc ngöôøi, duø loøng naày muoán 

laém. Toâi chæ coù moät hoaøi baõo nho nhoû laø mong raèng nhöõng lôøi ñôn sô 

moäc maïc naày seõ ñeán tai quyù baïn. Ñeå ai ñaõ töøng laøm nhöõng ñieàu aáy, xin 

haõy hoài ñaàu. Cha meï hieän tieàn cuõng nhö Phaät truï xöù vaäy; leõ naøo chuùng 

ta chæ nghó ñeán vôï, choàng, con caùi maø ta laïi nôõ queân ñi nhöõng ngöôøi ñaõ 

töøng banh da, xeù thòt, mang naëng ñeû ñau ra ta! Leõ naøo ta laïi queân ñöôïc 

chín thaùng cöu mang, ba naêm buù môùm; roài daøy coâng khoù nhoïc daïy doã 

cho ta ñöôïc neân ngöôøi.  

Theo Nho Giaùo thì ngöôøi baát hieáu laø ngöôøi mang ñaïi toäi, veà sau 

naày seõ khoâng coù ngöôøi ñeå noái doøng noái gioáng nöõa. Baây giôø thì chuùng ta 
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ñang soáng trong moät xaõ hoäi vaät chaát, ñôøi soáng chuùng ta, duø khoâng 

muoán, cuõng bò ñaûo loän. Tuy nhieân, ñaûo loän veà maët naøo chöù chuùng ta 

khoâng theå ñoå thöøa vì ñaûo loän maø chuùng ta khoâng theå naøo lo laéng cho 

cha meï ñöôïc. Ai kia chuùng ta coøn thöông, coøn lo laéng ñöôïc, huoáng hoà 

laø cha meï mình. Vì theá, laøm con ngöôøi, nhaát laø nhöõng ngöôøi con Phaät, 

moãi ngöôøi trong chuùng ta phaûi luoân nhôù laáy lôøi daïy baûo aân caàn cuûa 

Ñaáng Töø Phuï: “Moïi ngöôøi trong chuùng ta phaûi luoân phaùt trieån loøng töø 

bi, laøm laønh vaø chia xeû nhöõng ñau khoå cuûa chuùng sanh.” Moät khi chuùng 

ta ñaõ quaùn trieät ñöôïc caâu naày thì toâi cuõng mong raèng trong chöõ chuùng 

sanh aáy cuõng coù cha meï cuûa chuùng ta nöõa. Thaät tình maø noùi, con ngöôøi 

vaø thuù vaät cuõng ñeàu laø nhöõng ñoäng vaät, chæ khaùc moät choã laø con ngöôøi 

coù trí hueä, coù tình caûm, bieát caùch ñoái xöû giöõa nhöõng con ngöôøi vôùi 

nhau, bieát hieáu thaûo, bieát giöõ tuïc leä, neà neáp, bieát quyù troïng leã nghóa. 

Chuùng ta thaáy ngay caû loaøi vaät, chuùng cuõng coù tình maãu töû, chuùng cuõng 

hy sinh, che chôû vaø baûo veä cho con caùi chuùng. Tuy  nhieân, ñaáy chæ laø 

baûn naêng, chöù khoâng phaûi lyù trí hoaëc tình caûm.  

Khi ngöôøi vieát noùi ra nhöõng ñieàu naày khoâng ñeå keå leå, vì baûn thaân 

ngöôøi vieát chöa ôû vaøo caùi tuoåi ñeå laâm vaøo nhöõng tình traïng bi ñaùt nhö 

ñaõ noùi treân. Tuy nhieân, ngöôøi vieát muoán noùi leân nhöõng söï kieän hieän 

höõu, nhöõng söï kieän hoaøn toaøn coù thaät, nhöõng chaân lyù khoâng theå nghó 

baøn. Ñaâu coù cha meï naøo sanh con, nuoâi cho lôùn ñeå ñaët ñieàu kieän laø con 

caùi phaûi nuoâi naáng laïi mình. Nhöng laøm con maø baát hieáu, töï mình seõ 

ñaøy ñoïa, seõ daøy voø mình suoát ñôøi. Laøm daâu maø baét eùp choàng phaûi baát 

hieáu vôùi cha meï; chaúng nhöõng mang toäi baát hieáu, maø coøn mang theâm 

moät troïng toäi khaùc nöõa: xuùi ngöôøi laøm chuyeän taùng taän löông taâm. 

Thaáy  nhö vaäy, ngöôøi con Phaät, neáu coù caùi may maén coøn cha coøn meï, 

xin haõy phuïng döôõng  caùc ngöôøi vôùi taát loøng thaønh. Khoâng caàn phaûi 

maâm cao coå ñaày, hay cao löông myõ vò; cha meï chuùng ta khoâng caàn 

nhöõng thöù aáy ñaâu, maø caùc ngöôøi caàn tình thöông, caùc ngöôøi caàn chuùng 

ta an uûi veà tinh thaàn trong luùc tuoåi boùng xeá veà chieàu. Caùc ngöôøi chæ caàn 

moãi ngaøy nhìn thaáy ñöôïc con laø caùc ngöôøi vui vaø maõn nguyeän laém roài.  

Theá naøo laø ñuùng nghóa ngöôøi con coù hieáu trong ñaïo Phaät? Ñuùng 

nghóa ngöôøi con coù hieáu laø ngöôøi khoâng ngoã nghòch, soáng ñôøi ngay 

thaúng, khoâng gian xaûo, bieát thöông yeâu vaø hoøa thuaän vôùi anh chò em, 

bieát laøm nhöõng ñieàu lôïi ích cho gia ñình vaø xaõ hoäi, luùc naøo cuõng tu taâm 

döôõng taùnh. Khi noùi, luùc laøm ñeàu mang laïi söï an loøng cho cha meï. 

Luoân noùi ñieàu thieän, luoân laøm vieäc thieän, bieát tu hoïc chaùnh phaùp. Luùc 
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naøo cuõng phuïng döôõng vaø ñaùp ñeàn ôn cha nghóa meï moät caùch cuï theå veà 

vaät chaát cuõng nhö tinh thaàn. Heát loøng cung kính vaø khoâng bao giôø laøm 

traùi yù song thaân. Phuïng döôõng cha meï töø choã ôû, nôi aên, vaät thöïc, thuoác 

thang vaø y phuïc cho ñöôøng hoaøng. Duø laø ôû chung nhaø cuõng phaûi thöôøng 

xuyeân thaêm hoûi. Chaêm soùc cha meï moät caùch aân caàn vaø chu ñaùo khi caùc 

ngöôøi öôn yeáu. Lo vieäc cuûa cha meï tröôùc khi lo vieäc cuûa cuûa vôï choàng 

vaø con caùi; vì daàu sao thì vôï choàng vaø con caùi ta, ta haõy coøn nhieàu 

ngaøy, nhieàu giôø hôn, chöù cha meï, nhöùt laø cha meï giaø thì coù khaùc chi 

neán saép heát saùp, hoaëc ñeøn saép heát daàu caùc baïn ôi. Chuùng ta seõ khoâng 

coøn coù nhieàu cô hoäi ñeå lo cho caùc ñaáng sinh thaønh ñaâu, neáu chuùng ta 

khoâng naém laáy baát cöù cô hoäi naøo maø chuùng ta ñang coù. Ngoaøi ra, ngöôøi 

con hieáu thaûo coøn laø ngöôøi luoân bieát baûo veä thanh danh  cuûa gia ñình, 

luoân khuyeân lôn vaø höôùng daãn cha meï ñi nghe chaùnh phaùp, thöïc haønh 

haïnh boá thí vaø nhöõng lôøi Phaät daïy.          

Ngoaøi nhöõng ñieàu treân, theo ñaïo Phaät, chöõ hieáu noù coøn bao quaùt vaø 

phöùc taïp hôn nhieàu. Theo nhaø Phaät, thì töø voâ thæ ta cöù maõi luaân hoài 

sanh töû, heát  thaân naày sang thaân khaùc chæ vì do voâ minh che laáp, nghieäp 

chöôùng saâu daøy. Qua nhieàu kieáp luaân hoài naày, chuùng ta ñaõ coù khoâng 

bieát bao nhieâu laø cha meï maø keå cho xieát. Cuõng theo ñaïo Phaät, vieäc 

cung phuïng vaät chaát chæ laø caùi maët noåi cuûa ñôøi naày, kieáp naày, chöù chöa 

phaûi laø moät caùch baùo hieáu thieát thöïc. Caùi hieáu thieát thöïc theo ñaïo Phaät 

laø phaûi laøm sao cho chaúng nhöõng cha meï ñôøi naày, maø coøn laøm cho cöûu 

huyeàn ñöôïc sieâu thoaùt vónh cöûu. Chính Ñöùc  Töø Phuï cuõng ñaõ khaúng 

ñònh moät caây troå höông thôm thì caû röøng caây thôm ngaùt, cuõng nhö moät 

ngöôøi taïo phöôùc thì ngaøn ngöôøi höôûng.  

  Ñoäc thoï khai hoa, vaïn thoï höông,  

  Nhaát nhaân giaûi thoaùt, cöûu huyeàn thaêng.  

Thaáy nhö vaäy, chöõ hieáu trong quan nieäm cuûa ñaïo Phaät quaû laø thaâm 

saâu; khoâng chæ hieáu vôùi ñôøi naày, maø coøn phaûi hieáu vôùi nhieàu ñôøi nhieàu 

kieáp; khoâng nhöõng chæ ôû vaät chaát hieän taïi, maø coøn ôû tinh thaàn, taâm linh 

vaø giaûi thoaùt roát raùo khoûi sanh töû luaân hoài nöõa. Hieåu roõ nhö vaäy, ta môùi 

thaáy kính troïng nhöõng ai daùm hy sinh ñôøi soáng hieän taïi, daùm caét aùi ly 

gia, daùm lìa cha boû meï ñeå xuaát gia tu haønh giaûi thoaùt maø cöùu ñoä cho 

cöûu huyeàn thaát toå. Thaáy ñöôïc nhö vaäy, chuùng ta seõ khoâng bao giôø voäi 

chæ trích ngöôøi caét aùi ly gia, vì hoï ñang tìm caùch traû hieáu ñaáy. Ngöôøi 

Phaät töû chaân chaùnh, coù hai con ñöôøng ñeå löïa choïn. Moät laø caét aùi ly gia 

ñeå cöùu ñoä caû cöûu huyeàn laãn chuùng sanh; hai laø taïi gia vaø thöïc haønh 
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thuaàn thaønh nhöõng gì maø Ñöùc Töø Phuï ñaõ daïy. Ngöôøi Phaät töû chaân 

chaùnh luoân nhaän bieát laø troïng traùch baùo hieáu cuûa chuùng ta khoâng phaûi 

laø nheï, maø laø caû moät con ñöôøng daøi maø chuùng ta phaûi ñi, töø bôø meâ sang 

beán giaùc. Luùc naøo maø ta coøn ñang tu laø luùc aáy chuùng ta coøn ñang traû 

hieáu cho cha meï nhieàu ñôøi kieáp cuûa chuùng ta ñaáy. Chöøng naøo maø 

chuùng ta ñöôïc roát raùo giaûi thoaùt, chöøng aáy chöõ hieáu cuûa ta môùi goïi laø 

troøn. 

Ai trong chuùng ta cuõng ñeàu bieát raèng ñaïo Phaät laø ñaïo cuûa töø bi vaø 

trí tueä. Vaâng, ñoù laø hai ñaëc ñieåm caên baûn cuûa ñaïo Phaät. Tuy nhieân, 

trong côn khuûng hoaûng traàm troïng hieän taïi giöõa caù nhaân, gia ñình vaø xaõ 

hoäi, chuùng ta môùi thaáy raèng ñaïo Phaät ñaõ ñoùng goùp khoâng nhoû trong 

vieäc caûi thieän ñôøi soáng töø caù nhaân, ñeán gia ñình vaø xaõ hoäi. Theo ñaïo 

Phaät, ñöôïc sanh ra laøm ngöôøi ñaõ laø cô hoäi haõn höõu, ñöôïc sanh ra trong 

gia ñình hieáu haïnh vaø ñaïo ñöùc laïi caøng haõn höõu hôn. Moãi ngöôøi Vieät 

Nam chuùng ta ñeàu phaûi thöøa nhaän raèng chuùng ta coù ñuû hai ñieàu haõn 

höõu treân: ñöôïc sanh ra laøm ngöôøi vaø ñöôïc laøm ngöôøi Vieät Nam vôùi 

truyeàn thoáng hieáu haïnh trong gia toäc gaén boù. Haõy hoài töôûng laïi luùc 

mình trong noâi cha meï nuoâi con chaúng quaûn nhoïc nhaèn, chaúng quaûn chi 

thaân: 

  “Nuoâi con chaúng quaûn chi thaân, 

         Beân öôùt meï naèm, beân raùo con laên.” 

Phaûi thöïc tình maø noùi, daân Vieät Nam chuùng ta khoâng coù neàn vaên 

minh vaät chaát cao toät nhö vaên minh AÂu Myõ; tuy nhieân, khoù coù quoác gia 

naøo coù theå qua maët ñöôïc chuùng ta veà tình gia toäc, veà tình cha meï 

thöông con, cuõng nhö veà tình con thöông yeâu, hieáu thaûo vaø phuïng 

döôõng meï cha trong luùc tuoåi xeá chieàu nhö daân toäc Vieät Nam chuùng ta. 

Trong moãi con ngöôøi Vieät Nam chuùng ta, tình cha nghóa meï ñaõ trôû 

thaønh tình caûm thieâng lieâng. Leõ soáng cuûa ngöôøi Vieät Nam töø ngaøn xöa 

vaãn laø aân cha, nghóa meï, coâng thaày. Kòp ñeán khi ñaïo Phaät ñöôïc du 

nhaäp vaøo Vieät Nam caùch nay gaàn hai ngaøn naêm, thì daân ta laïi coù cô hoäi 

thaám nhuaàn ñaïo lyù vaø hieáu haïnh cao tuyeät cuûa nhaø Phaät. Keå töø ñoù neáp 

soáng cuûa daân ta luùc naøo cuõng baøng baïc vôùi caû ñaïo lyù daân gian laãn 

nhöõng phaùp aâm tuyeät vôøi cuûa Phaät. Beân caïnh nhöõng caâu ca dao truyeàn 

khaåu chuùng ta coøn coù nhöõng baøi hoïc hieáu haïnh ñaïo ñöùc tuyeät vôøi cuûa 

chö Phaät vaø chö Boà Taùt. Trong Kinh Taâm Ñòa Quaùn, Ñöùc Phaät ñaõ ñem 

söï cao tuyeät cuûa ñaïo maàu vaøo leõ soáng thöïc trong ñôøi soáng haèng ngaøy: 

“AÂn cha hieàn nhö nuùi caû, aân meï hieàn to nhö  beå roäng. Theá neân phaän 
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laøm con khoâng gì hôn nieàm hieáu thuaän ñem vaät nhoû moïn nuoâi döôõng 

cha meï trong luùc boùng xeá veà chieàu. “ÔÛ ñôøi laáy gì laøm saùng, laáy gì laøm 

toái? Cha Meï hieàn coøn soáng goïi laø maët trôøi giöõa tröa choùi saùng; Cha Meï 

hieàn khuaát boùng goïi laø maët trôøi ñaõ laën. Cha Meï hieàn coøn soáng goïi laø 

maët traêng saùng toû; Cha Meï hieàn maát roài goïi laø ñeâm toái aâm u.”  

Nhöõng ngöôøi con Phaät coù thaáy khoâng? Phaät laø moät Baäc troïn laønh 

maø coøn thoát leân nhöõng lôøi nhö vaäy, huoáng laø chuùng ta?  Duø coù hieáu 

kính cha meï theá maáy, laém khi chaïnh loøng xeùt laïi ta vaãn thaáy mình haõy 

coøn voâ vaøn thieáu soùt. Ngaøy xöa Laõo Lai beân Taøu, tuy tuoåi ñaõ treân baûy 

möôi vaø ñang laø ngöôøi coù quyeàn theá trong vuøng, nhöng vaãn ngaøy ngaøy 

maëc aùo hoa hoøe saëc sôõ ra saân muùa haùt cho cha meï ñöôïc vui luùc tuoåi 

giaø boùng xeá. Luïc Toå Hueä Naêng, luùc Ngaøi chöa xuaát gia vì nhaø ngheøo 

vaø cha maát sôùm neân ngaøy ngaøy ñaõ phaûi vaøo röøng kieám cuûi veà ñoåi gaïo 

nuoâi meï. Boà Taùt Muïc Kieàn Lieân, duø töï mình ñaõ tu thaønh ñaïo quaû, 

nhöng vaãn chaïnh loøng nhôù ñeán nhöõng cöïc hình cuûa vong maãu nôi taän 

cuøng ñòa nguïc, neân Ngaøi ñaõ khaån thieát xin Phaät cuøng chö Hieàn Thaùnh 

Taêng hoä nieäm cho vong maãu thoaùt ñöôïc caûnh ñoïa ñaøy nôi ngaï quyû. 

Trong Ñoaïn Tröôøng Taân Thanh, ñaïi thi haøo Nguyeãn Du ñaõ ñöa leân 

hình aûnh moät Vöông Thuùy Kieàu troïn hieáu troïn ñaïo, duø bieát raèng con 

ñöôøng mình saép böôùc vaøo laø “Ñoaïn Tröôøng,” laø phaûi löu laïc trong choán 

phong traàn, nhöng laø ngöôøi con hieáu thaûo, Thuùy Kieàu ñaõ löïa choïn 

“Ñoaïn Tröôøng” khoâng ñaén ño suy nghó, vì chæ coù cô hoäi naày laø cô hoäi 

baùo hieáu ngaøn naêm moät thuôû trong kieáp nhaân sinh cuûa mình. Chính 

Nguyeãn Du ñaõ heát lôøi ca ngôïi Kieàu vôùi nhöõng vaàng thô cao tuyeät nhö 

sau: “Nhö naøng laáy hieáu laøm trinh, Buïi naøo cho vaån ñöôïc mình aáy 

vay!” Vaâng ñuùng vaäy! Coù buïi naøo laøm vaån ñöôïc taám loøng hieáu thaûo 

cao tuyeät nôi Thuùy Kieàu? Trong xaõ hoäi ngoån ngang cuûa Vieät Nam hieän 

taïi, ñaõ khoâng thieáu gì nhöõng naøng “Kieàu” voâ danh, nhöng ñaùng traân 

quyù voâ cuøng. Nhöõng ngöôøi con Phaät xin haõy laéng loøng suy gaãm lôøi Phaät 

daïy: “Hieáu haïnh vi baùch haïnh chi tieân.”  Hieáu haïnh ñöùng ñaàu trong caùc 

haïnh. Ñaïo lyù baùo hieáu laø moät neùt ñaäm heát söùc ñaëc thuø trong trieát lyù 

nhaø Phaät. Chính ñaïo lyù naày chaúng nhöõng daïy cho ngöôøi con Phaät veà 

hieáu haïnh vôùi cha meï, maø noù coøn daïy cho chuùng ta veà cung caùch ñoái 

xöû, yeâu thöông vaø gaàn guõi tha nhaân nhieàu hôn. Ngaøy xöa Ñöùc Khoång 

Töû ñaõ noùi veà thaâm aân cuûa cha meï nhö theá naày: “Döôõng töû phöông tri 

phuï maãu aân.” Nghóa laø coù leân non môùi bieát non cao, coù nuoâi con môùi 

bieát coâng cuûa phuï maãu laø cao toät ñeán döôøng naøo. Nhöõng ngöôøi con 
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Phaät chôn thuaàn cho duø coù ñang soáng trong baát kyø cheá ñoä naøo, hoaëc 

trong baát kyø neàn vaên minh naøo, neáu khoâng phaûn quang töï kyû cho taän 

töôøng loái soáng hieän taïi, chaéc chaén seõ coù moät ngaøy aân haän vì chôït nhaän 

ra raèng traùi tim hieáu töû naêm naøo cuûa chuùng ta ñaõ hoaøn toaøn khoâ heùo uùa 

taøn. Thaät tình maø noùi, moät khi traùi tim yeâu thöông daønh cho cha meï ñaõ 

caïn nguoàn xuùc caûm yeâu thöông, thì traùi tim aáy seõ khoâng coøn bieát xuùc 

caûm yeâu thöông trong baát cöù tình huoáng naøo. Neáu coù chaêng chæ laø 

ngöôïng ngaäp giaû doái maø thoâi.      

Ñoàng yù tu theo Phaät laø phaûi ñi theo con ñöôøng “giaûi thoaùt roát raùo,” 

con ñöôøng naày seõ khoâng bao giôø hieån loä neáu chuùng ta khoâng haønh trì 

“giôùi, ñònh, tueä.” Tuy nhieân, ngöôøi con Phaät neáu ñaõ khoâng troïn veïn vôùi 

ñaïo ñöùc theá gian, thì khoan haún noùi ñeán ñaïo ñöùc Phaät, vì ñoù chæ laø 

nhöõng caâu noùi treân ñaàu moâi choùt löôõi, hoaëc nhöõng yù nghó khoâng töôûng 

maø thoâi. Chính vì theá maø trong Kinh Nhaãn Nhuïc, Ñöùc Töø Phuï ñaõ nhaén 

nhuû raèng: “Ñieàu thieän cao toät, chaúng gì baèng ñieàu hieáu haïnh. Ñieàu 

cuøng hung cöïc aùc chaúng gì baèng baát hieáu.” Thaáy nhö vaäy chuùng ta môùi 

bieát raèng chöõ “hieáu” trong ñaïo Phaät khoâng ñôn giaûn, hoaëc giaû chæ laø 

moät ñaïo lyù thoâng thöôøng. Chöõ “hieáu” trong ñaïo Phaät chính laø phaùp 

“nhaäp moân” cuûa caû Taêng laãn tuïc. Nhaø Nhö Lai seõ khoâng bao giôø chöùa 

chaáp keû baát hieáu. Maø thaät vaäy, theá gian coøn khoâng daùm chöùa chaáp keû 

baát hieáu voâ nghì, noùi chi ñeán nhaø Nhö Lai? Ngöôøi Phaät töû, nhöùt laø 

ngöôøi Phaät töû Vieät Nam, ñaõ haáp thuï nhöõng neàn ñaïo lyù cao tuyeät cuûa 

nhaân loaïi, seõ khoâng bao giôø daùm lô laø vôùi  “hieáu” ñaïo, vì “hieáu” ñaïo 

khoâng ñôn thuaàn laø moät aân nghóa, maø coøn laø moät bieån tình, moät phaùp 

“nhaäp moân” cuûa ñaïo Phaät. Khoâng bieát yeâu thöông vaø nhôù ñeán coâng ôn 

saâu daày cuûa cha meï, thì loøng daï naøo nhôù ñöôïc ñeán aân chuùng sanh xa 

xoâi dieäu vôïi? 

Trong thôøi Nhö Lai coøn taïi theá, Ngaøi ñaõ chöùng kieán nhöõng caûnh 

thöông yeâu cung kính khoâng phaûi leõ. Moät laàn quaù duyeân khaát thöïc 

trong moät xoùm Baø La Moân, coù moät vò nöõ thí chuû nhaø ngheøo, muoán cuùng 

döôøng Phaät moùn ngon quyù maø caû cha laãn meï cuûa thí chuû ñaõ theøm 

thuoàng baáy laâu nay. Khi thí chuû mang ñoà cuùng döôøng tôùi, Phaät baûo thí 

chuû neân ñem veà maø cuùng döôøng cho cha meï ñang troâng ngoùng ôû nhaø. 

Lieàn theo ñoù Phaät beøn giaûng cho töù chuùng raèng: “Cha meï hieän tieàn nhö 

Phaät taïi theá, phuïng söï cuùng döôøng cho cha meï töùc laø phuïng söï vaø cuùng 

döôøng Nhö Lai khoâng sai khaùc.” Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn, xin haõy 

laéng loøng nghe lôøi Phaät daïy, haõy coá maø traû aân baùo hieáu ngay baây giôø 
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vaø ôû ñaây chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi, vì “meï giaø nhö traùi chín caây, gioù ñöa 

meï ruïng bieát ngaøy naøo ñaây.” Vaâng! lôøi haùt ru trong ca dao truyeàn khaåu 

Vieät Nam thaät ngaén, nhöng thaém thía laøm sao caùi tình cha nghóa meï. 

Cha meï ñaõ moät ñôøi hy sinh vaø moøn moûi vì con, nay thì thaân töù ñaïi aáy 

ñaõ giaø nhö traùi chín caây, boån phaän laøm con laø phaûi chaêm soùc vaø phuïng 

döôõng caùc ngöôøi ngay töø baây giôø chöù coøn ñôïi ñeán chöøng naøo? Theá gian 

naày ñaõ coù bao ngöôøi ñôïi vaø maáy ngöôøi phaûi aân haän nuoái tieác vì söï baát 

hieáu cuûa mình? Chaéc laø nhieàu nhieàu laém, theá nhöng hình nhö chuùng ta 

vaãn chöa hoïc ñöôïc baøi hoïc aân haän vì baát hieáu cuûa nhöõng ngöôøi ñi 

tröôùc, chuùng ta vaãn ung dung giaãm vaøo baùnh xe ñaõ moät laàn nghieàn naùt 

taâm tö cuûa nhöõng keû ñaõ töøng aân haän vì toäi baát hieáu. Nhöõng ngöôøi con 

Phaät chôn thuaàn quyeát khoâng u meâ giaãm laïi veát xe gaõy ñoå cuûa nhöõng 

keû voâ nghì. Ngöôøi con Phaät quyeát ngay töø baây giôø noùi ñöôïc vôùi cha meï 

nhöõng lôøi aân caàn thaêm hoûi khi cha meï haõy coøn linh maãn, haõy coøn caûm 

nieäm ñöôïc nhöõng lôøi thöông yeâu chaân thaät töø moät ñöùa con coù hieáu. 

Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn ngay töø baây giôø haõy ñeán daâng cho cha meï 

cheùn côm, ñoâi ñuõa, taùch traø trong luùc caùc ngaøi aên coøn bieát ngon, uoáng 

coøn bieát ngon. Nhöõng ngöôøi con Phaät coù hieáu vôùi cha meï xin haõy daïy 

doã con caùi mình bieát kính treân nhöôøng döôùi, vaø baøi hoïc naày phaûi ñöôïc 

thöïc taäp ngay chính nôi caùc baäc cha meï cuûa mình. Xin ñöøng ñeå cho 

chaùu chaéc hoãn laùo vôùi oâng baø maø chính mình phaûi mang toäi. Ngöôøi con 

Phaät cuõng neân luoân nhôù raèng cha meï giaø coù khoù tính cuõng laø nhöõng 

bieán chuyeån taâm lyù bình thöôøng, chuùng ta roài cuõng seõ noái goùt theo caùc 

ngaøi, maø khoâng chöøng ñeán phieân mình, mình coøn khoù tính ñeán naêm baûy 

laàn hôn. Ñöøng ñeå moät mai cha meï qua ñôøi, chuùng ta môùi chaïnh loøng 

nhôù laïi thì ñaõ quaù muoän maøng.         

Trong Kinh Taâm Ñòa Quaùn, Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ giaûng cho töù 

chuùng veà söï ngheøo giaøu cuûa ngöôøi tu Phaät nhö sau: “Ngöôøi trong theá 

gian ai giaøu hôn heát ? Bi maãu soáng coøn goïi laø giaøu coù; bi maãu qua ñôøi 

goïi laø ngheøo khoå. Khi coøn bi maãu goïi maët trôøi tröa; bi maãu qua ñôøi goïi 

maët trôøi laën. Khi coøn bi maãu goïi ñeâm traêng saùng; bi maãu qua ñôøi laø 

ñeâm khoâng traêng.” Vaâng! Coøn bi maãu laø giaøu, coøn bi maãu nhö maët trôøi 

tröa, nhö ñeâm traêng saùng. Vaâng! Coøn bi maãu laø coøn taát caû. Phaät maø coøn 

noùi nhö vaäy, huoáng laø chuùng ta? Nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta coù ai 

laïi khoâng nhôù vaø khoâng bieát ñeán caâu ca dao raát phoå thoâng trong daân 

gian Vieät Nam: “Daãu xaây chín baäc phuø ñoà, khoâng baèng laøm phöôùc cöùu 

cho moät ngöôøi.” Ñuùng vaäy! Vôùi keû sô maø ta coøn nghó ñöôïc nhö vaäy, 
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huoáng laø vôùi nhöõng baäc sanh thaønh vaø döôõng duïc ta ! Tuy nhieân, trong 

xaõ hoäi vaên minh vaät chaát hoâm nay, nôi maø con ngöôøi phaûi ra söùc lao 

löïc baèng taát caû tim oùc cuûa mình ñeå ñoåi laáy mieáng côm manh aùo. Ñoù laø 

chöa noùi ñeán nhöõng keû coá tình vong aân boäi nghóa, chæ ngaøy ngaøy rong 

ruoåi theo coâng danh söï nghieäp, hoaëc meâ daïi ñaém ñuoái theo aùi tình danh 

lôïi, khoâng coøn thieát chi ñeán aân thaâm phuï maãu, chöù ñöøng noùi chi ñeán 

chuùng sanh hay baù gia baù taùnh. Ñaõ theá ñeán khi coù laáy ñöôïc moät vaøi 

ngaøy raûnh roãi thì laïi bò cuoán huùt vaøo nhöõng thuù vui höôûng thuï vaät duïc, 

ñoát moøn tình thöông. Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn haõy nghó laïi maø xem, 

duø chuùng ta ñang soáng tha höông nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi, nhöng 

khoâng ai coù quyeàn baét buoäc mình phaûi queân ñi, boû ñi truyeàn thoáng cao 

ñeïp cuûa ngöôøi Vieät Nam; khoâng ai coù quyeàn baét chuùng ta phaûi boû ñi 

cuoäc soáng hieáu haïnh ngaøn ñôøi ñaõ ñöôïc truyeàn laïi töø ñôøi naày sang kieáp 

noï. Nhöõng ngöôøi con Phaät neân luoân nhôù raèng truyeàn thoáng coå truyeàn 

cao ñeïp muoân ñôøi cuûa chuùng ta vaãn laø: “Thieân kinh vaïn ñieån, hieáu 

nghóa vi tieân.” Duø mình ñang laøm oâng naày baø noï, duø quyeàn uy toät ñænh, 

ai trong chuùng ta cuõng neân nhìn laïi ñeå thaáy hình haøi naày, voùc daùng naày, 

vaø ngay caû coâng danh söï nghieäp naày do ñaâu maø coù? Neáu khoâng coù 

nhöõng baäc sanh thaønh ra ta, haù ta coù ñöôïc taát ñaát ngoïn rau hay manh 

quaàn taám aùo? Neáu khoâng coù nhöõng baäc sanh thaønh ra ta, haù chuùng ta 

coù ñöôïc thaân naày ñeå vinh danh vôùi ñôøi? Chính Ñöùc Phaät ñaõ daïy trong 

caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi: “Chaùnh baùo theá naøo thì y baùo cuõng nhö theá 

ñoù.” Neáu ñôøi naày ngaøy ngaøy chæ bieát ñaáu tranh vì tham aùi nguõ duïc thì 

ñôøi keá tieáp roài cuõng seõ y nhö vaäy. Neáu theá heä naày khoâng chuù troïng ñeán 

luaân thöôøng ñaïo nghóa, khoâng hieáu kính meï cha thì theá heä sau roài cuõng 

seõ y nhö vaäy. Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn phaûi luoân nhôù raèng chính 

nhöõng thuùc baùch cuûa vaät duïc trong xaõ hoäi hoâm nay ñaõ töø töø bieán chuùng 

ta thaønh nhöõng keû voâ hoàn. Chuùng ta voâ hoàn vôùi ngöôøi sô keû laï ñaõ ñaønh, 

ñaèng naày chuùng ta laïi nhaãn taâm voâ hoàn vôùi nhöõng ngöôøi thaân thöông 

nhöùt trong ñôøi: cha meï chuùng ta. Haõy gaãm laïi ñi hôõi nhöõng ngöôøi con 

Phaät ! Laøm con theo ñaïo nghóa theá gian coøn phaûi luoân luoân nghó töôûng 

vaø ñeàn ñaùp coâng aân sanh thaønh döôõng duïc cuûa cha meï. Laøm con phaûi 

hieáu theo nghóa nhaø Phaät caàn phaûi canh caùnh beân loøng moät chöõ “hieáu” 

roäng bao la, voâ cuøng voâ taän ñeán vôùi chuùng sanh moïi loaøi. Noùi nhö vaäy 

coù veû xa vôøi quaù; tuy nhieân, ñoù laø con ñöôøng taát yeáu maø ngöôøi con 

Phaät naøo cuõng phaûi moät laàn ñi qua, khoâng coù ngoaïi leä. Laøm con duø 

trong baát cöù tình huoáng naøo cuõng phaûi heát loøng phuïng döôõng cha meï. 
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Hôn theá nöõa, ngöôøi hieåu ñaïo phaûi kheùo leùo vaø teá nhò höôùng daãn cha 

meï ñi vaøo con ñöôøng ñaïo ñöùc chaân chaùnh, ñeå giuùp caùc ngaøi xa lìa caùc 

coäi reã cuûa khoå ñau phieàn naõo. Laøm choàng maø coá yù ngaên caûn khoâng cho 

vôï baùo hieáu, laø moät troïng toäi. Laøm vôï maø ngaên caûn khoâng cho choàng 

traû hieáu hay phuïng döôõng meï cha, cuõng laø moät troïng toäi “baát hieáu.”  

Phaät töû chuùng ta neân voâ cuøng caån troïng ! Moãi caù nhaân, moãi gia ñình 

phaûi baèng moïi caùch thaép saùng “AÙnh Ñaïo Vaøng” cuûa Phaät Toå baèng caùch 

soáng thaät hieáu haïnh vôùi cha meï hieän ñôøi, cuõng nhö tinh chuyeân tu haønh 

ñeå hoài höôùng coâng ñöùc ñeán cöûu huyeàn thaát toå ñöôïc tieâu tröø khoå naïn, 

giaûi thoaùt traàm luaân.  

Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn luùc naøo cuõng neân nghó raèng trong töông 

quan truøng truøng duyeân khôûi töø voâ thæ vaån ñeán hoâm nay thì phaùp giôùi 

chuùng sanh ai cuõng coù theå ñaõ töøng laø cha laø meï cuûa mình ñöôïc. Do ñoù 

ngöôøi con Phaät luùc naøo cuõng phaùt taâm Boà Ñeà: thöôïng caàu Phaät ñaïo, haï 

hoùa chuùng sanh. Töø phaùt taâm Boà Ñeà seõ daãn ñeán ñuû thöù thieän taâm mang 

laïi söï giaûi thoaùt cho ta vaø cho ngöôøi trong hieän ñôøi. Chæ caàn coâng aân 

cha meï hieän ñôøi, chính Phaät ñaõ noùi duø Ngaøi coù truï laïi suoát kieáp ñeå noùi 

cuõng khoâng cuøng khoâng caïn. Trong Töông Öng Boä Kinh, Ñöùc Töø Phuï 

ñaõ nhaén nhuû: “Giöõa caùc loaøi hai chaân, chaùnh giaùc laø toái thaéng. Trong 

caùc loaøi con caùi, hieáu thuaän laø toái thaéng.” Ñöùc Phaät ñaõ môû roäng cho 

ñaøn haäu boái moät chaân trôøi hieáu haïnh bao la voâ cuøng. Cho duø ta coù hai 

vai coõng vaùc meï cha ñi giaùp voøng hoøn nuùi Tu Di trong voâ löôïng kieáp 

vaãn khoâng ñaùp ñeàn ñöôïc maûi mai coâng aân saâu daày aáy. Nhöõng ngöôøi 

con Phaät phaûi luoân nhôù raèng duø vaät ñoåi sao dôøi, loøng hieáu thaûo vôùi cha 

meï khoâng theå naøo ñöôïc pheùp ñoåi dôøi. Tuy nhieân, phuïng döôõng meï cha 

baèng vaät chaát khoâng chöa ñuû, chöa goïi laø troïn hieáu. Ñoái vôùi caùc baäc 

cha meï khoâng coù nieàm tin nôi Tam Baûo, boån phaän laøm con laø phaûi 

khuyeán khích sao cho cha meï coù tín taâm; ñoái vôùi caùc baäc cha meï coù 

loøng tham lam boûn seûn, boån phaän laøm con laø phaûi khuyeán taán cha meï 

roäng loøng boá thí; ñoái vôùi caùc baäc cha meï oâm loøng tin theo taø kieán aùc 

kieán thì boån phaän laøm con laø phaûi khuyeán taán cha meï ñi vaøo ñöôøng 

chaùnh kieán, phaûi khuyeán taán laøm sao khoâng ñi ngöôïc laïi ñaïo lyù cuûa 

moät ngöôøi con vaø khoâng laøm toån haïi danh döï cuûa meï cha. Hôn theá nöõa, 

ngöôøi con Phaät chuùng ta phaûi luoân tinh chuyeân tu haønh, laøm vieäc troïn 

laønh, vaø nguyeän y cöù theo chaân caùc Ngaøi Muïc Lieân, Ñòa Taïng maø ñi 

thaúng vaøo ñôøi duø trong baát cöù tình huoáng naøo. Nhaân muøa Vu Lan Baùo 

Hieáu, nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta haõy töï nguyeän vôùi hoàn thieâng 
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soâng nuùi, haõy töï höùa vôùi nhöõng baäc anh linh chí hieáu, haõy töï höùa vôùi 

Ñöùc Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân, con ngöôøi cuûa muoân ñôøi hieáu haïnh, vaø 

cuõng töï höùa vôùi chính mình laø keå töø ñaây mình quyeát chí laáy ñaïo hieáu 

laøm ñaàu nhö lôøi Phaät daïy. Haõy luoân töï nguyeän vaø töï höùa vôùi loøng mình 

duø duyeân keùm phöôùc moûng, sanh ra trong thôøi khoâng coù Phaät, nhöng 

nhöõng taám göông raïng ngôøi cuûa chö Phaät vaø chö Boà Taùt vaãn coøn ñaây, 

Phaät phaùp vaãn coøn ñaây, nhöõng vò Toân Tuùc chôn Taêng vaãn coøn ñaây, 

chuùng ta phaûi soáng phaûi tu nhö theá naøo cho duø chöa ñöôïc giaùc ngoä giaûi 

thoaùt trong caûnh giôùi Taây Phöông Cöïc Laïc, thì ngay trong hieän ñôøi naày 

chuùng ta cuõng troøn laém ñaày laém nhaân ñaïo hieáu nghóa !!! Ngöôøi con 

Phaät chôn thuaàn haõy töï nguyeän coá gaéng baèng heát khaû naêng mình yeâu 

ñaïo, thöông ñôøi vaø luoân hoïc theo haïnh nguyeän haïnh ñöùc cuûa chö Phaät 

vaø chö Boà Taùt, taän duïng töøng saùt na mình coù ñöôïc ñeå tu trì vôùi chæ moät 

muïc ñích duy nhöùt: thöôïng caàu Phaät ñaïo, haï hoùa chuùng sanh. Tuy 

nhieân, ñieåm toái quan troïng cho cuoäc soáng cuûa moät chuùng sanh “con 

ngöôøi” laø heã aân cha meï chöa troïn thì ñöøng noùi chi ñeán aân chuùng sanh 

hay ñaïo quaû giaûi thoaùt. Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, muøa “giaûi ñaûo 

huyeàn,” muøa “xaù toäi vong nhaân,” nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta xin 

haõy caøi cho nhau nhöõng caùnh hoa, duø ñoû hay duø traéng, cuøng nhau caàu 

nguyeän khoâng chöa ñuû, cuøng nhau phuïng döôõng vaät chaát cho cha meï 

ñôøi naày cuõng chöa ñuû; maø moïi ngöôøi chuùng ta haõy cuøng khuyeán taán 

nhau tu haønh tinh taán, vaø cuøng nhau hoài höôùng coâng ñöùc naày ñeán phaùp 

giôùi chuùng sanh, ñeå moät ngaøy khoâng xa naøo ñoù khoâng coøn moät ai mang 

tieáng baát hieáu, cuõng khoâng coøn theá giôùi naøo mang teân Ta Baø. Mong 

laém thay!         

Cöù moãi ñoä Heø qua Thu laïi, dö aâm aùnh naéng choùi chan cuûa  muøa Heø 

haõy coøn laøm chuùng ta thaám meät; tuy nhieân, nhìn nhöõng chieác laù vaøng 

baét ñaàu rôi laû taû, ngöôøi con Phaät chuùng ta ai laïi khoâng chaïnh loøng nhôù 

tôùi muøa Vu Lan Baùo Hieáu, nhôù tôùi hình aûnh nhöõng ngöôøi meï giaø töïa 

cöûa troâng con, hình aûnh nhöõng cuï giaø lom khom beân veä ñöôøng vôùi 

nhöõng thuùng baép thau xoâi, hình aûnh nhöõng baø meï ñaõ coøng löng ñoåi moà 

hoâi nöôùc maét nuoâi cho con caùi ñöôïc neân voùc neân hình. Rieâng ñoái vôùi 

daân toäc Vieät Nam chuùng ta, muøa Vu Lan, muøa Baùo Hieáu, khoâng coøn 

naèm trong phaïm vi thuaàn tuùy toân giaùo nöõa, maø Vu Lan ñaõ trôû thaønh 

muøa cuûa vaïn trieäu con tim Vieät Nam, noù ñaõ trôû thaønh phoå caäp trong 

moïi taàng lôùp daân chuùng, moät bieåu töôïng baùo hieáu cuûa caû daân toäc, töø 

trong quoác noäi cuõng nhö nôi haûi ngoaïi. Noùi caùch khaùc, traûi hôn hai 
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ngaøn naêm lòch söû Phaät giaùo taïi Vieät Nam, Vu Lan baây giôø ñaõ thaám saâu 

vaøo maïch soáng cuûa caû daân toäc, khoâng coøn phaân bieät toân giaùo vaø tín 

ngöôõng nöõa.  

Trong caûnh soáng löu laïc hieän taïi, ngöôøi Vieät ly höông vôùi bao 

nhieâu thuùc baùch cuûa nhu caàu tieän nghi vaø vaät chaát, döôøng nhö truyeàn 

thoáng hieáu haïnh naêm xöa ñang laàn hoài bò choân vuøi theo dó vaõng, hoaëc 

ñang bò laán löôùt bôûi nhöõng aùnh ñeøn phoá thò. Nhöõng ngöôøi con Phaät chôn 

thuaàn chuùng ta, duø phaûi quay cuoàng trong cuoäc soáng hoâm nay theá maáy, 

duø phaûi lao taâm khoå trí theá maáy, cuõng phaûi raùng cuøng nhau oân laïi neáp 

soáng hieáu haïnh coå truyeàn cuûa daân toäc cuõng nhö gôïi laïi cho con em 

chuùng ta , nhöùt laø theá heä ñöôïc sanh ra vaø lôùn leân nôi haûi ngoaïi, nhôù laïi 

coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc cuûa meï cha. Muøa Vu Lan vaãn laø nhöõng 

giaây phuùt chaïnh loøng cuûa nhöõng ñöùa con hieáu thaûo. Ngay caû nhöõng 

ngöôøi tuoåi ñaõ xeá boùng vaãn phaûi chaïnh loøng nhôù ñeán nhöõng ñieäu haùt ru 

con dòu daøng naêm xöa  cuûa meï. Duø löu laïc giang hoà nôi ñaát khaùch queâ 

ngöôøi, nôi khoâng coù laáy moät tieáng noùi quen thuoäc, luùc naøo nhöõng caâu 

ca dao bình daân veà tình cha nghóa meï vaãn vaêng vaúng beân tai.  

  “Coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn,  

    Nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra, 

    Moät loøng thôø meï kính cha,  

    Cho troøn chöõ hieáu môùi laø ñaïo con.” 

       Hoaëc   “Meï giaø nhö chuoái ba höông,  

      Nhö xoâi neáp moät, nhö ñöôøng mía lau.” 

       Hoaëc   “Coøn cha coøn meï nhö tieân,  

    Maát cha maát meï nhö chim laïc ñaøn.” 

Thoùi thöôøng, chuùng ta vaãn bieát “coøn cha coøn meï nhö tieân, maát cha 

maát meï nhö chim laïc ñaøn,” nhöng coù khaùt ñeán cuøng cöïc, khi gaëp nöôùc 

môùi thaáy nöôùc laø quyù hôn caû kim cöông vaøng baïc. Nhöõng ai ñaõ töøng 

vöôït bieân treân nhöõng con thuyeàn nhoû mong manh ñeàu ñaõ kinh qua vieäc 

naày. Cuõng nhö vaäy, khi cha meï coøn ñuû ñaày, duø caùc ngöôøi coù lo laéng 

thöông yeâu chuùng ta theá  maáy, chuùng ta vaãn khoâng traân quyù. Ñeán khi 

maát cha maát meï, chuùng ta môùi caûm thaáy maát caû baàu trôøi haïnh phuùc. 

Chính moät Ñaïi Thieàn Sö nhö sö oâng Nhaát Haïnh maø coøn phaûi thoát leân      

moät caâu baát huû trong taùc phaåm “Boâng Hoàng Caøi AÙo” cuûa Ngaøi: “Duø 

lôùn theá maáy maø maát meï coi nhö khoâng lôùn, vaãn caûm thaáy bô vô laïc 

loõng nhö moät treû moà coâi.” Ñeå toû loøng hieáu haïnh vôùi caùc baäc sanh thaønh 

ra chuùng ta ngay töø baây giôø, chuùng ta haõy soáng vaø tu theo nhöõng haïnh 
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nguyeän hieáu thaûo cuûa nhöõng vò Ñaïi Boà Taùt nhö ngaøi Muïc Kieàn Lieân, 

ngaøi Ñòa Taïng Vöông...   

Theo kinh Phaät, tieáng Phaïn Vu Lan laø “Giaûi Ñaûo Huyeàn,” coù nghóa 

laø côûi troùi ngöôøi bò treo ngöôïc, laø cöùu vôùt ngöôøi ñau khoå nhö theå ñang 

bò treo ngöôïc vaäy. Raát coù theå coù laém Cha meï ñaõ vì chuùng ta maø gaây toäi 

taïo nghieäp. Moät khi ñaõ taïo nghieäp thì khoâng nhöùt thieát phaûi ñôïi ñeán luùc 

cheát môùi bò ñoïa vaøo ñòa nguïc, maø ngay trong ñôøi naày kieáp naày vaãn chòu 

nhöõng daøy voø caén röùt cuûa löông taâm, laém khi phaûi ñieân loaïn vì nhöõng 

caén röùt naày. Chính vì theá maø con ngöôøi hieáu töû luoân canh caùnh beân 

loøng noãi khoå ñau cuûa cha meï, duø cha meï vaãn coøn hay ñaõ khuaát nuùi. 

Con ngöôøi aáy luoân coá gaéng vaâng giöõ lôøi Phaät daïy veà cuoäc soáng hieáu 

haïnh, luoân tìm caùch phuïng döôõng meï cha luùc caùc ngöôøi coøn taïi theá, vaø 

caàu sieâu cho cha meï ñaõ quaù vaõng. Trong Kinh Baùo AÂn Phuï Maãu, Ñöùc 

Phaät ñaõ daïy: “Noùi veà coâng lao chín thaùng cöu mang, ba naêm buù môùm 

vaø caû ñôøi taän tuïy lo cho con caùi, aân aáy cuûa meï cha, coù noùi cuõng khoâng 

cuøng, coù ñaùp cuõng khoâng caïn. Neáu hai vai coõng vaùc meï cha, ñi giaùp 

voøng hoøn nuùi Tu Di trong voâ löôïng kieáp, ôn kia cuõng khoù ñeàn.”  Coâng 

aân cha meï nhö bieån hoà lai laùng theá aáy, nhöng trong xaõ hoäi hoâm nay, 

haõy nhìn laïi maø xem, luùc neân ngöôøi thì con caùi voâ tình hay coá yù queân 

maát coâng ôn cha meï, ñeán luùc phaûi nuoâi cha meï thì quay ra tính töøng 

thaùng töøng ngaøy, hoaëc giaû anh em cuøng ñoã cho nhau traùch nhieäm nuoâi 

cha meï, roát roài cha meï giaø, neáu khoâng vaøo vieän döôõng laõo thì cuõng bò 

ñaù nhö quaû banh. ÔÛ vôùi thaèng Hai chöa ñöôïc moät thaùng thì ñaõ bò vôï noù 

caèn nhaèn, qua con Ba chöa ñöôïc ba tuaàn thì choàng noù phaøn naøn nhaø 

chaät, ñeán thaèng Tö chöa ñöôïc hai tuaàn ñaõ phaûi oâm goùi ra ñi, thaät laø khoå 

cho thaân giaø, soáng khoâng yeân trong nhöõng naêm thaùng cuoái ñôøi. Nhaân 

muøa Vu Lan Baùo Hieáu, chuùng ta haõy cuøng nhau oân laïi cuoäc soáng cuoäc 

tu hieáu haïnh cuûa nhöõng vò Ñaïi Boà Taùt nhö Ñòa Taïng Vöông, do loøng 

hieáu kính vôùi cha meï neân ñaõ phaùt ñaïi nguyeän raèng “ñòa nguïc maø coøn 

chuùng sanh laø Ngaøi theà khoâng thaønh Phaät.” Ngaøi Muïc Kieàn Lieân, duø töï 

thaân ñaõ giaûi thoaùt khoûi nhöõng heä luïy cuûa khoå ñau phieàn naõo, nhöng vôùi 

loøng hieáu haïnh, Ngaøi ñaõ thænh Phaät vaø Chö Thaùnh Taêng, thieát laäp ñaøn 

traøng sieâu ñoä cho meï mình laø baø Thanh Ñeà. Chính nhôø ñöùc chuùng nhö 

haûi cuûa chö Phaät vaø chö Boà Taùt maø baø Thanh Ñeà ñaõ thoaùt ñöôïc caûnh a 

tyø ñòa nguïc. Ngaøi Xaù Lôïi Phaát, moät ñaïi ñeä töû cuûa Phaät, tröôùc giôø nhaäp 

dieät, cuõng coá gaéng quay trôû veà coá höông ñeå hoùa ñoä cho meï mình kính 
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tin Tam Baûo vaø soáng ñôøi tònh haïnh. Vaø coøn nhieàu nöõa nhöõng göông 

hieáu haïnh cao caû cuûa Chö Boà Taùt.  

Coâng lao trôøi bieån cuûa cha meï khoâng chæ nôi moät naéng hai söông 

vaø suoát ñôøi taàn taûo ngöôïc xuoâi, lo cho con töø manh quaàn taám aùo, thuoác 

men, vaân vaân maø cha meï luoân caû ñôøi taän tuïy hy sinh. Ngoaøi ra, cha meï 

naøo cuõng quyeát taâm quyeát chí daïy doã cho con caùi ñöôïc thaønh nhaân chi 

myõ. Chính nhôø söï hy sinh cao caû aáy cuûa meï cha maø theá heä naày noái tieáp 

theá heä kia phaùt trieån vaø toàn taïi trong truyeàn thoáng cao ñeïp. Trong xaõ 

hoäi baän roän hoâm nay, laém khi con caùi cho raèng “hieáu” vôùi cha meï laø coù 

theå nuoâi ñöôïc caùc ngöôøi, nuoâi baèng caùch möôùn ngöôøi chaêm soùc, hoaëc 

nuoâi baèng caùch ñöa caùc ngöôøi vaøo vieän döôõng laõo, traû tieàn moïi chi phí, 

roài thænh thoaûng gheù laïi thaêm vôùi goùi quaø hay boù hoa. Nhö theá coù ñuû coù 

troøn chöõ hieáu chöa hôû quyù vò? Caùc baäc cha meï giaø yeáu chaéc khoâng caàn 

ôû con caùi nhieàu tieàn laém baïc, hoaëc cung phuïng cao löông myõ vò ñaâu. 

Caùi maø caùc ngöôøi caàn laø loøng hieáu kính, söï yeâu thöông an uûi. Thaät tình 

maø noùi, neáu chæ nuoâi maø khoâng toû loøng kính troïng, thì khuyeån maõ cuõng 

laøm ñöôïc quyù vò aï ! Hình boùng cuûa nhöõng ngöôøi ñaõ moät ñôøi taän tuïy hy 

sinh cho con caùi khoâng ñuû cho chuùng ta traân quyù, kính yeâu vaø söôûi aám 

trong suoát cuoäc ñôøi cuûa chuùng ta hay sao quyù vò? Nhaân muøa Vu Lan 

Baùo Hieáu, moïi ngöôøi chuùng ta haõy cuøng khuyeán taán nhau gìn giöõ 

truyeàn thoáng hieáu haïnh thieâng lieâng vaø cao quyù nhaát cuûa daân toäc. 

Trong caùc kinh ñieån, Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ luoân nhaén nhuû vôùi töù 

chuùng raèng “Hieáu haïnh vi baùch haïnh chi tieân.” Nhö vaäy muoán laøm con 

Phaät, phaûi laø ngöôøi hieáu töû vaø neân luoân laéng loøng y giaùo phuïng haønh 

theo nhöõng lôøi Phaät daïy. Phaät ñaõ khaúng ñònh quaù roõ raøng veà “taâm 

hieáu”. Vôùi Ngaøi, taâm hieáu laø taâm Phaät. Nhö vaäy, ngöôøi con Phaät caàu tu 

ñaïo giaûi thoaùt, tröôùc heát phaûi laáy taâm hieáu laøm taâm mình. Trong Kinh 

Baùo AÂn Phuï Maãu, Ñöùc Töø Phuï ñaõ daïy: “Gaëp thôøi khoâng coù phaät, hieáu 

thaûo, toân kính vaø phuïng döôõng cha meï töùc laø cuùng döôøng chö Phaät 

khoâng sai khaùc.” Thaät tình maø noùi, nhöõng gì Phaät daïy, noùi thì deã, nhöng 

thöïc haønh laïi khoù voâ cuøng. Ai trong chuùng ta laïi khoâng noùi thöông cha 

thöông meï, nhöng thöôøng thì haønh ñoäng traùi ngöôïc laïi. Nhaân muøa Vu 

Lan Baùo Hieáu, chuùng ta haõy cuøng laéng nghe lôøi Phaät daïy veà nhöõng 

phöông caùch caàu sieâu cho cha meï ñaõ quaù vaõng, cuõng nhö phöông caùch 

haønh söû vôùi cha meï hieän tieàn, laøm theá naøo ñeå ít nhaát ngaøy ngaøy chaêm 

lo phuïng döôõng vaø sôùm toái thaêm hoûi söùc khoûe cuûa cha meï, hay bieåu loä 

moät neùt vui treân maët khi chaêm lo cho caùc ngaøi. Quyù vò ôi! Cha meï vì 
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daõy daàu möa naéng neân thaân theå khoâng coøn khang kieän ñeïp ñeõ nöõa, 

nhöng khoâng coù kyø quan naøo treân ñôøi naày coù theå so saùnh ñöôïc vôùi hai 

kyø quan Cha Meï. Ñoâi maét cuûa caùc ngaøi coù theå ñaõ môø, nhöng luùc naøo 

trong ñoâi maét aáy cuõng chöùa ñöïng caû moät trôøi yeâu thöông chan chöùa. 

Nhöõng ngöôøi Vieät Nam ly höông, nghìn truøng Xa caùch queâ höông yeâu 

daáu, thì hình aûnh cha meï chính laø hình aûnh cuûa caùi queâ höông yeâu daáu 

aáy. Thaät laø may maén vaø dieãm phuùc  thay cho quyù vò naøo coøn ñuû ñaày 

cha meï vì hình aûnh vaø cuoäc soáng cuûa caùc ngaøi cuõng chính laø hình aûnh 

cuûa queâ höông thu nhoû cuûa chuùng ta nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi naày ñoù 

quyù vò ôi!     

Göông hieáu thaûo cuûa ngöôøi  xöa haõy coøn raïng ngôøi trong truyeàn 

thoáng AÙ Ñoâng chuùng ta. Ngaøy xöa, Thaày Töû Loä luùc coøn haøn vi ñaõ ñoäi 

gaïo ñöôøng xa ñeå nuoâi meï giaø. Theá nhöng ñeán khi coâng thaønh danh toaïi 

thì meï cha ñaõ ñeàu quaù vaõng. Thaày ñaõ phaûi ngaäm nguøi than thôû: “Moäc 

duïc tònh, nhi phong baát ñình ! Töû duïc döôõng thaân, nhi thaân baát taïi.” Söï 

ñôøi thöôøng trôù treâu nhö vaäy ñoù quyù vò ôi! Caây muoán laëng maø gioù chaúng 

chòu ngöøng. Ngöôøi hieáu töû muoán nuoâi cha meï, nhöng khoâng coøn ñaâu 

nöõa cha meï ñeå maø nuoâi! Khoâng noùi ñaâu xa, trong lòch söû theá giôùi caän 

ñaïi, ai trong chuùng ta cuõng ñaõ töøng nghe noùi ñeán oâng U Thant, cöïu 

Toång Thö Kyù Lieân Hieäp Quoác vaøo thaäp nieân 60s. OÂng laø moät nhaø 

chính trò taøi ba loãi laïc, ñaõ cöùu theá giôùi thoaùt khoûi nhieàu cuoäc chieán 

tranh töông saùt. Tuy nhieân, beân caïnh con ngöôøi vôùi vai troø quan troïng 

nhaát treân chính tröôøng quoác teá vaø ñöôïc nhaân loaïi toân troïng neå vì, oâng U 

Thant coøn laø moät ngöôøi con hieáu thaûo khoù ai saùnh baèng. Duø baän roän 

theá maáy, ngaøy ngaøy oâng cuõng töï tay chaêm soùc mieáng côm, taùch traø vaø 

töï mình sôùm thaêm toái vieáng ñeå haàu haï me. Trong Kinh Haïnh Phuùc vôùi 

nhöõng göông hieáu haïnh cao tuyeät cuûa Ñöùc Phaät, Ngaøi ñaõ khaúng quyeát 

raèng ngöôøi naøo khoâng hieáu kính cha meï, keû ñoù chaúng nhöõng ñaõ ñaùnh 

maát coäi nguoàn cuûa chính mình, maø coøn laø nhöõng con ngöôøi baát nhaân 

baát nghóa, khoâng xöùng ñaùng ngöûng maët leân nhìn ñôøi. Chính Ñöùc Phaät 

ñaõ töøng nhaéc ñi nhaéc laïi moät caâu: “Thôø cha meï töùc laø thôø Phaät, cuùng 

döôøng cha meï töùc laø cuùng döôøng chö Phaät khoâng sai khaùc.” Nhaân muøa 

Vu Lan Baùo Hieáu, moãi ngöôøi chuùng ta haõy coá gaéng hoïc theo haïnh 

nguyeän Töø Bi cuûa Phaät Toå, chaúng nhöõng thöông yeâu vaø hieáu haïnh vôùi 

cha meï, maø chuùng ta coøn trang traûi tình thöông cho nhau, thöông ngöôøi 

nhö theå thöông thaân, thöông ngöôøi nhö theå thöông yeâu noøi gioáng ñoàng 

baøo. Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, chuùng ta haõy cuøng nhaéc nhôû nhau tri 
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aân tieàn nhaân ñaõ taïo neân con ngöôøi vaø daân toäc Vieät Nam vôùi truyeàn 

thoáng gia toäc gaén boù vaø hieáu haïnh cao ñeïp.  

Trong caùc kinh ñieån, chính Ñöùc Phaät ñaõ daïy “phuïng söï cha meï laø 

moät ñieàu haïnh phuùc cao thöôïng,” vaø chính Ngaøi ñaõ tu ñaõ soáng vôùi 

nieàm haïnh phuùc cao thöôïng aáy khi Ngaøi coøn taïi theá. Ngaøi ñaõ ñoä cho 

vua cha trôû thaønh moät baäc thaùnh nhaân tröôùc khi vua cha lìa ñôøi. Theo 

Ngaøi, cung phuïng vaät chaát cho cha meï khoâng thoâi chöa ñuû, maø boån 

phaän cuûa moät ñöùa con hieáu thaûo coøn phaûi coá gaéng laøm sao ñeå höôùng 

daãn ñöôïc cha meï soáng ñuùng theo chaùnh ñaïo. Ngöôøi hieáu haïnh luoân 

laéng loøng nghe lôøi Phaät daïy veà söï hieáu kính vôùi cha meï, sö tröôûng, 

thaày toå, toân kính caùc baäc ñaïo ñöùc, thuaän hoøa choàng vôï, giuùp ñôõ anh chò 

em, cuõng nhö thöông meán nhöõng ngöôøi giuùp vieäc cho mình. Ngöôøi hieáu 

haïnh luoân taâm nguyeän hoïc theo göông hieáu haïnh cuûa chö Hieàn Thaùnh, 

ñeå ít nhöùt hieän ñôøi ñöôïc laøm moät ngöôøi con hieáu thaûo, ngöôøi cha bieát lo 

laéng cho con caùi, ngöôøi meï bieát hy sinh cho gia ñình theo truyeàn thoáng 

cao ñeïp cuûa daân toäc, ngöôøi choàng bieát thöông vôï thöông con, ngöôøi vôï 

bieát taän tuïy chaêm soùc choàng con. Ngaøy xöa theo truyeàn thoáng Nho gia, 

baát hieáu coù naêm toäi, thöù nhaát laø tay chaân löôøi bieáng khoâng lo phuïng 

döôõng cha meï, thöù nhì laø meâ say côø baïc khoâng nghó töôûng ñeán cha meï, 

thöù ba laø ham meâ tieàn cuûa, chæ lo vôï con maø chaúng ñoaùi hoaøi ñeán cha 

meï, thöù tö laø laøm sao vui tai söôùng maét ñeå cha meï mang nhuïc, vaø thöù 

naêm laø ham thích söùc maïnh ñaùnh nhau laøm nguy cho cha meï. Ngaøy nay 

cha meï chuùng ta khoâng ai nôõ khaéc khe baét eùp con caùi phaûi cuùi ñaàu 

cung phuïng. Tuy nhieân, taám loøng hy sinh bao la hôn trôøi beå kia cuûa cha 

meï, coù ñaùp cuõng khoâng cuøng, coù baùo cuõng khoâng caïn. Laøm ngöôøi con 

hieáu neân luoân hoïc theo göông hieáu haïnh töø caùc baäc Hieàn Thaùnh, ñeå 

neáu moät mai cha meï coù qua ñôøi, chuùng ta cuõng khoâng aân haän vì ñaõ ñoái 

xöû quaù teä baïc vôùi nhöõng baäc sanh thaønh, nhöõng ngöôøi ñaõ töøng boàng 

aåm, töng tiu, lo laéng töøng li töøng tí, môùm cho chuùng ta töøng gioït söõa 

ñaàu ñôøi. Ñeå roài ñeán luùc tuoåi giaø söùc yeáu, tay chaân run raåy, maét môø tai 

ñieác, laïi bò ñöa vaøo nhöõng vieän döôõng laõo, soáng nhöõng  ngaøy thaùng voâ 

vò cho ñeán heát cuoäc ñôøi.  

Chính Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy trong caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi raèng: 

“Cha meï taïi tieàn, nhö Phaät taïi theá, phuïng döôõng vaø cuùng döôøng cha 

meï, töùc laø cuùng döôøng Nhö Lai khoâng sai khaùc.” Ngay töø thôøi Phaät coøn 

taïi theá, chính Boà Taùt Muïc Kieàn Lieân ñaõ nghó ñeán aân saâu sinh thaønh 

döôõng duïc cuûa maãu thaân maø tìm caùch cöùu meï thoaùt khoûi caûnh a tyø ñòa 
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nguïc. Tuy nhieân, nhöõng ngöôøi con Phaät neân luoân nhôù raèng ñaïo Phaät taùn 

thaùn taát caû nhöõng phöông thöùc baùo aân theo truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa 

daân toäc nhö vaâng lôøi vaø khoâng laøm buoàn loøng cha meï luùc coøn nhoû, 

phuïng döôõng cha meï luùc caùc ngaøi ôû tuoåi xeá chieàu, khi caùc ngaøi qua ñôøi 

thì töôûng nhôù vôùi gioã kî ñeå cuøng nhau oân laïi nhöõng göông haïnh laønh 

cuûa caùc ngaøi. Tuy nhieân, ñieåm toái quan troïng trong ñaïo Phaät vaãn laø 

laøm sao cho cha meï boû aùc laøm laønh, boû taø theo chaùnh vaø bieát soáng vôùi 

chaùnh ñaïo. Ñoù laø caùch duy nhöùt laøm cho caùc ngaøi thoaùt ra khoûi caùc 

ñöôøng khoå. Ngöôøi hieáu töû khoâng ñôïi muøa Vu Lan Baùo Hieáu môùi hieáu 

kính cha meï, maø ngaøy ngaøy phaûi haèng soáng haèng tu vôùi nhöõng lôøi Phaät 

daïy. Neáu coù cô hoäi ñeán chuøa ñeå ñöôïc nghe caùc thaày thuyeát giaûng veà 

laøm theá naøo ñeå hoøa hôïp moät caùch deã daøng söï bieát ôn vaø baùo ôn cha meï 

trong xaõ hoäi hoâm nay, ñeå cuøng nhau oân laïi nhöõng caâu ca dao deã 

thöông, ñaày tình töï gia toäc, maø cuõng ñuû ñaày hieáu haïnh nhö: “Uoáng 

nöôùc nhôù nguoàn,” “AÊn traùi nhôù keû troàng caây,” “Meï giaø nhö traùi chín 

caây, gioù ñöa meï ruïng bieát ngaøy naøo ñaây.” Ngöôøi tu Phaät neân luoân nhôù 

raèng ñaïo Phaät laø ñaïo “Hieáu”. Hôn theá nöõa, vôùi ngöôøi Vieät Nam, söï baùo 

hieáu khoâng nhöõng laø moät nhieäm vuï, moät truyeàn thoáng, moät giaù trò ñaïo 

ñöùc, maø chính söï baùo hieáu töø muoân ñôøi ñaõ taïo ra moät sôïi daây lieân heä 

trong gia toäc vaø traät töï toát ñeïp trong gia ñình maø nhöõng xaõ hoäi vaên 

minh vaät chaát khoâng bao giôø coù ñöôïc. Nhöõng ngöôøi con Phaät phaûi thaáy 

ñöôïc söï cao ñeïp cuûa truyeàn thoáng maø oâng cha ta ñaõ trao truyeàn ñeå 

ngay töø baây giôø coù cô hoäi quay trôû veà nguoàn coäi vôùi truyeàn thoáng soáng 

cao ñeïp cuûa cha anh, bieát hy sinh lôïi ích caù nhaân ñeå ñaët neàn taûng gia 

ñình vaø tình gia toäc leân treân taát caû, trong ñoù con caùi hieáu thaûo vôùi cha 

meï, cha meï bieát thöông yeâu chaêm lo vaø hy sinh cho con caùi.  

Trong traïng huoáng hieän taïi taïi caùc quoác gia tieân tieán veà khoa hoïc 

kyõ thuaät, khuynh höôùng soáng cuoàng voäi theo vaät duïc, ñaõ gaây ra côn 

khuûng hoaûng ñaïo ñöùc traàm troïng, maø naïn nhaân khoâng ai khaùc hôn laø 

chính chuùng ta. Trong khung caûnh ñoå vôû ñoù, quyù vò tham döï Ñaïi Leã Vu 

Lan laø goùp phaàn giöõ laïi gia taøi ñaïo ñöùc coøn laïi cuûa daân toäc, ñeå choáng 

ñôõ khoâng cho truyeàn thoáng cao ñeïp naày bò ñaùnh baäc goác reã vaø bò cuoán 

troâi theo nhöõng côn baõo taùp cuûa thôøi ñaïi. Ñaây khoâng phaûi laø chuyeän deã 

daøng ñôn giaûn. Tuy nhieân, caùch duy nhaát ñeå duy trì truyeàn thoáng hieáu 

haïnh cao ñeïp naày laø ngay khi con em chuùng ta coøn nhoû, chuùng ta haõy 

tìm caùch cho caùc em coù cô hoäi hoïc ñöôïc nhöõng ñieàu hay leõ ñeïp cuûa 

daân toäc. Theo caùc nhaø giaùo duïc Vieät Nam nôi haûi ngoaïi thì tieáng Vieät 
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coøn laø vaên hoùa daân toäc coøn. Cuõng nhö vaäy, Vu Lan coøn thì truyeàn 

thoáng vaên hoùa hieáu haïnh vaø tình gia toäc cuûa  daân toäc coøn. Haõy cho con 

em thaáy roõ Vu Lan Baùo Hieáu khoâng theå thieáu trong moãi con ngöôøi Vieät 

Nam chuùng ta. Haõy cho caùc em thaáy raèng chính nhôø ñaïo “Baùo Hieáu” 

naày maø nöôùc ta daân ta ñaõ ñöùng vöõng qua hôn naêm ngaøn naêm thaêng 

traàm cuûa lòch söû. Ñaïo lyù “Baùo Hieáu” chaúng nhöõng daïy cho con caùi bieát 

hieáu kính cha meï, maø noù coøn daïy cho con em chuùng ta bieát yeâu thöông 

gaàn guõi nhau hôn, ñeå moät mai nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi, theá heä chuùng ta 

coù qua ñi, caùc em cuõng bieát mang loøng töø bi vaø hieáu ñaïo trong tinh thaàn 

Vu Lan ñeå ñi vaøo ñôøi. Ñaïo lyù “Baùo Hieáu” ñaõ thaám saâu vaøo tim oùc vaø 

xöông tuûy cuûa moïi ngöôøi Vieät Nam vaø töï bao giôø noù ñaõ trôû thaønh 

truyeàn thoáng vaên hoùa cao ñeïp cuûa daân toäc. Vu Lan Baùo Hieáu khoâng 

daønh rieâng ñeå daïy doã vaø nhaéc nhôû caùc em veà söï baùo ñaùp  coâng ôn saâu 

daày cuûa cha meï, maø coøn laø cô hoäi cho caùc baäc cha meï ôû ñaây caûm thoâng 

vôùi nhöõng khoù khaên maø con em mình ñang phaûi ñöông ñaàu trong xaõ hoäi 

hoâm nay. Haõy trao truyeàn cho con em chuùng ta truyeàn thoáng hieáu haïnh 

cao ñeïp naày ñeå ngay trong nhöõng giaây phuùt tuyeät vôøi cuûa hieän taïi, caùc 

em coù theå nhìn cha meï vôùi ñoâi maét yeâu thöông hôn, caùc em coù theå oâm 

vai cha meï vaø noùi ñöôïc nhöõng lôøi aâu yeám hôn nhö: “Con thöông cha, 

con thöông meï.” Caây coù coäi, nöôùc coù nguoàn. Laøm con ngöôøi, neáu 

khoâng coù cha meï thì laøm sao chuùng ta coù theå ñöùng ñöôïc trong Trôøi Ñaát 

? Ngay thôøi Ñöùc Phaät coøn taïi theá, khi caùc vò Baø La Moân ñeán hoûi Ngaøi 

nghó gì veà chöõ “Hieáu” cuûa ngöôøi tu theo Phaät khi caét aùi ly gia, lìa boû 

gia ñình, thì Ngaøi ñaõ khaúng ñònh: “Ñaïo Phaät laø ñaïo Hieáu, khoâng theå 

naøo laøm troïn veïn ñöôïc ñaïo ñöùc Phaät neáu khoâng laøm troøn ñaïo hieáu. Tuy 

nhieân, nhöõng ai chæ ñeàn ñaùp coâng ôn cha meï baèng caùch nuoâi döôõng, 

hoaëc daâng cuùng cuûa caûi vaät chaát, cuõng goïi laø toát, nhöng chöa goïi laø ñuû. 

Ai ñoái vôùi baäc cha meï khoâng coù loøng kính tin Tam Baûo thì khuyeán khích 

cho coù loøng tin Tam Baûo; ñoái vôùi cha meï soáng thieáu ñaïo ñöùc thì khuyeán 

taán caùc ngaøi quay veà ñöôøng ñaïo ñöùc; ñoái vôùi cha meï soáng taø giôùi thì 

khuyeán khích veà vôùi chaùnh giôùi; ñoái vôùi cha meï boûn seûn tham lam thì 

khuyeân cha meï boá thí cuùng döôøng; ñoái vôùi cha meï taø kieán thì khuyeán 

khích quay veà vôùi chaùnh kieán, vaân vaân. Nhö vaäy môùi goïi laø baùo hieáu 

troïn veïn.” Chính vì theá maø trong kho taøng giaùo lyù uyeân thaâm cuûa nhaø 

Phaät, chuùng ta thaáy baøng baïc nhöõng lôøi Phaät daïy veà moái töông quan voâ 

cuøng cao quyù thieâng lieâng giöõa con caùi vaø cha meï trong caùc Kinh Vu 

Lan, Taâm Ñòa Quaùn, Baùo Hieáu Phuï Maãu AÂn, Kinh Töø Bi, Kinh Ñòa 



 

 

141 

Taïng, Kinh Nhaãn Nhuïc, vaân vaân. Trong caùc kinh naày, Ñöùc Phaät daïy raát 

roõ raøng veà tình cha nghóa meï. Vôùi Phaät, cha meï hieän tieàn, laø Phaät truï 

theá. Vôùi Phaät, thieân kinh vaïn quyeån, hieáu nghóa vi tieân. Ñöùc Phaät 

thöôøng nhaéc nhôû, “Taâm hieáu kính cha meï, chính laø taâm haïnh Phaät,” 

hoaëc “Hieáu thaûo laø ñieàu thieän to lôùn nhöùt. Baát hieáu laø ñieàu aùc to lôùn 

nhöùt.” Truyeàn thoáng Vu Lan Baùo Hieáu ñaõ treân hai ngaøn naêm qua thaép 

saùng giaù trò cao quyù cuûa tình gia toäc vaø ñaïo nghóa hieáu haïnh cuûa daân 

toäc. Vu Lan Baùo Hieáu laø chaát lieäu troïng yeáu cuûa tình thöông cha meï 

trong ñôøi soáng haèng ngaøy. Nhôø coù truyeàn thoáng naày maø chuùng ta bieát 

traân quyù tình cha nghóa meï vì nhö Phaät ñaõ noùi, Töø aân cuûa cha vaø Bi aân 

cuûa meï, duø Phaät coù truï theá suoát kieáp cuõng noùi khoâng heát. Chính vì theá 

maø Ñöùc Phaät ñaõ nhaéc nhôû veà söï ngheøo giaøu trong Kinh Taâm Ñòa Quaùn: 

“Treân ñôøi naày, ai laø ngöôøi giaøu, ai laø ngöôøi ngheøo ? Coøn meï hieàn laø 

ngöôøi giaøu, meï hieàn maát roài laø ngöôøi ngheøo. Coøn meï hieàn laø maët trôøi 

tröa, meï hieàn qua ñôøi laø maët trôøi laën. Coøn meï hieàn laø ñeâm traêng saùng, 

meï hieàn qua ñôøi laø ñeâm khoâng traêng.” 

Truyeàn thoáng “Tieát Thaùng Baûy Vong Nhaân Möøng Xaù Toäi” ñaõ aên 

saâu vaøo taâm khaûm cuûa ngöôøi Vieät töï bao giôø. Duø thuoäc baát cöù toân giaùo 

naøo, heã ñeán raèm thaùng Baûy laø nhöõng ngöôøi con thaûo chaùu hieàn cuõng 

ñeàu caûm thaáy chaïnh loøng se thaét moät noãi nieàm thöông meán ñeán oâng baø 

cha meï, hieän tieàn hay quaù vaõng. Nhôø coù truyeàn thoáng Leã Vu Lan Baùo 

Hieáu chuùng ta môùi coù cô hoäi oân laïi nhöõng göông haïnh hieáu thaûo cuûa 

Muïc Kieàn Lieân vôùi nhöõng lôøi xoùt xa thoáng thieát  khi mang baùt côm ñeán 

cho meï nôi a tyø ñòa nguïc:  

  “Ñaây baùt côm ñaày naëng öôùc mong, 

      Meï ôi ! ñaây ngoïc vôùi ñaây loøng,  

      Ñaây coøn tình naëng trong tha thieát 

      AÂn nghóa sanh thaønh chöa traû xong.” 

Nhôø coù truyeàn thoáng Vu Lan Baùo Hieáu, chuùng ta môùi coù cô hoäi tìm 

laïi truyeàn thoáng coå truyeàn cao ñeïp vaãn coøn baøng baïc qua nhöõng caâu ca 

dao deã thöông: 

        “Ñeâm Vu Lan traêng troøn vaèng vaëc 

         Nhôù meï cha canh caùnh beân loøng 

    Cha coøn nhö ngoïn ñeøn trong 

    Meï coøn nhö aùnh traêng raèm Trung Thu.” 

   Phaûi roài !  “Coøn cha coøn meï nhö tieân,  

     Maát cha maát meï nhö chim laïc ñaøn.”  
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Thaät ñuùng vaäy! Nuùi Thaùi Sôn coù cao, cuõng khoâng cao hôn  coâng 

cha; bieån Thaùi Bình coù roäng, cuõng khoâng roäng hôn nghóa meï. Chính vì 

theá maø söï baùo hieáu vôùi ngöôøi Vieät Nam chuùng ta, chaúng nhöõng laø moät 

boån phaän, moät nhieäm vuï, maø noù ñaõ trôû thaønh moät truyeàn thoáng cao 

ñeïp, vaø moät giaù trò ñaïo ñöùc cao quyù.        

Thaät tình maø noùi, truyeàn thoáng Vu Lan Baùo Hieáu cao ñeïp ñaõ taïo ra 

moái daây lieân heä gia toäc beàn vöõng, moät traät töï gia ñình hoøa thuaän maø 

chöa coù quoác gia kyõ thuaät tieân tieán naøo coù theå bì kòp ! Söï baùo hieáu 

trong ñaïo Phaät khoâng coù giôùi haïn thôøi gian, noù bao truøm caû giôùi ñöùc vaø 

ñaïo haïnh cuûa moät ngöôøi tu Phaät trong baát kyø thôøi ñieåm naøo. Ñaïo lyù 

baùo hieáu trong daân gian laø moät aân nghóa, moät bieån tình, tình cha con, 

tình meï con. Chính nhôø ñaïo Hieáu naày maø xaõ hoäi Vieät Nam trôû neân 

thuaàn hoøa, cuõng chính ñaïo Hieáu naày ñaõ khoâng ngôùt ñaâm nuï naåy maàm 

trong neàn vaên hoùa daân toäc, laøm ñeïp con ngöôøi, xaõ hoäi vaø ñaát nöôùc. 

Nhöõng ngöôøi con ly höông, nhöùt laø nhöõng ngöôøi con Phaät, haõy dang 

thaät roäng taám loøng ra maø ñoùn nhaän nhöõng hoa traùi tuyeät vôøi naày töø cha 

anh chuùng ta.  

Trong Kinh Baùo Hieáu Phuï Maãu AÂn, Ñöùc Phaät ñaõ daïy raèng: “Ngöôøi 

bieát choïn con ñöôøng ñaïo ñöùc, thì luùc naøo cuõng laáy haïnh töø bi laøm ñaàu. 

Vôùi chuùng sanh moïi loaøi coøn ñem loøng thöông xoùt, huoáng hoà laø cha 

meï, ngöôøi ñaõ sanh thaønh döôõng duïc ra ta. Trong baát cöù tình huoáng naøo, 

ngöôøi con Phaät khoâng ñöôïc quyeàn baát hieáu.”  Thaät ñuùng nhö lôøi chæ 

giaùo cuûa Nhö Lai, keû naøo cam taâm baát hieáu vôùi cha meï thì keû ñoù seõ 

daùm laøm baát cöù chuyeän gì, ngay caû chuyeän baát nhaân, baát nghóa. Muøa 

Vu Lan chaúng nhöõng laø cô hoäi cho nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta tìm 

caùch baùo hieáu, maø coøn laø cô hoäi cho chuùng ta laéng loøng suy gaãm laïi 

cung caùch mình cö xöû vôùi cha meï trong cuoäc soáng haèng ngaøy. Truyeàn 

thoáng hieáu haïnh trong Phaät giaùo ñöôïc theå hieän khoâng chæ qua nhöõng 

ngaøy Vu Lan Baùo Hieáu. Ngöôøi con hieáu töû phaûi taâm nieäm haèng soáng 

vôùi truyeàn thoáng cao ñeïp aáy vaø luoân laéng nghe chö Toân Ñöùc truøng 

tuyeân nhöõng lôøi Phaät daïy, ñeå thaáy raèng nhôù ôn cha meï, vaø baùo hieáu 

cha meï laø caûm giaùc, nhöõng suy tö, nhöõng vieäc laøm ñaõ in saâu trong taâm 

khaûm moïi ngöôøi Vieät Nam. Thaät vaäy, ñoùa hoa “hieáu ñaïo” chaúng nhöõng 

ngaùt toûa höông thôm trong gia ñình, xaõ hoäi vaø ñaát nöôùc; maø noù coøn laø 

ñoùa hoa daãn ñeán giaûi thoaùt trong ñaïo Phaät. Töø thöông yeâu vaø hieáu kính 

cha meï daãn chuùng ta ñeán söï yeâu thöông nhöõng ngöôøi khaùc trong gia 

ñình, xaõ hoäi, laøng nöôùc, cuõng nhö chuùng sanh moïi loaøi. Voâ hình trung, 
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“Ñaïo Hieáu” daãn chuùng ta ñi veà neûo giaùc ngoä vaø giaûi thoaùt cuûa chö 

Phaät, vì Phaät Toå ñaõ daïy raát roõ raøng: “Taát caû chuùng sanh ñeàu ñaõ töøng laø 

cha, meï, hoaëc con caùi cuûa nhau trong moät kieáp ñôøi naøo ñoù bôûi vì trong 

voâ löôïng kieáp luaân hoài, chuùng ta cheát ñi soáng laïi trong voâ soá cuoäc soáng 

khoâng theå naøo ñeám ñöôïc. Luùc laøm cha, khi laøm meï, luùc laøm con, khi 

laøm chaùu...”  

Chính vì theá maø trong Kinh Baùo Hieáu, Ñöùc Phaät ñaõ khaúng ñònh 

raèng: “Ngöôøi baát hieáu voâ nghì, ñoàng haïng vôùi keû voâ ôn baïc nghóa, keû 

ñoù duø coù ñöùng haàu caïnh Nhö Lai, vaãn muoân truøng xa caùch Nhö Lai.” 

Con ngöôøi aáy luoân thaáy ñöôïc söï thaâm thuùy cuûa chöõ “Hieáu” trong ñaïo 

Phaät. Duø phuïng döôõng cha meï baèng cam loà traêm vò, duøng thieân nhaïc 

laøm vui tai caùc ngöôøi, saém y phuïc haûo haïng, vai coõng meï cha ñi khaép 

boán phöông trong voâ löôïng kieáp, vaãn chöa goïi laø ñuû. Ngöôøi hieáu haïnh 

theo ñaïo Phaät phaûi vöøa phuïng döôõng meï cha, vöøa bieát kheùo leùo 

khuyeân cha meï boû aùc laøm laønh, thoï Tam Qui, gìn nguõ giôùi.  

Vôùi ngöôøi con Phaät, caûnh vaät coù theå theo doøng thôøi gian maø thay 

ñoåi, hoaøn caûnh xaõ hoäi cuõng coù theå theo ñaø tieán boä maø thay ñoåi, nhöng 

hieáu haïnh khoâng bao giôø thay ñoåi vì chính Phaät ñaõ daïy: “Taâm Hieáu laø 

taâm Phaät, ñaïo Hieáu laø ñaïo Phaät.” Maø taâm Phaät vaø ñaïo Phaät laø baát di 

baát dòch, neân taâm hieáu vaø ñaïo hieáu cuõng phaûi baát di baát dòch. Ngöôøi 

hieáu töû luoân giöõ vöõng nieàm tin vaøo Hieáu Haïnh, duø chuùng ta ñang phaûi 

vaät loän vôùi ñôøi trong moät xaõ hoäi vaên minh vaät chaát, trong ñoù “hieáu 

haïnh” bò phuû nhaän, neáu khoâng noùi laø bò choái boû. Ngöôøi hieáu töû haõy 

laéng loøng oân laïi cung caùch mình ñaõ ñoái xöû vôùi meï cha, töø cöû chæ, ngoân 

ngöõ ñeán haønh ñoäng. Chuùng ta haõy phaûn quang töï kyû xem coi chuùng ta 

coù aên ôû sao cho xöùng vôùi chuùt tình laøm con hay chöa?   

Nhaân ngaøy raèm thaùng Baûy xaù toäi vong nhaân” khoâng nhöùt thieát chæ 

coù nghóa laø caàu nguyeän, maø phaûi hieän thöïc cho baèng ñöôïc nhöõng lôøi 

Phaät daïy veà laøm ngöôøi phaûi coù taâm töø, laøm con phaûi hieáu, laøm daân phaûi 

nghó ñeán tieàn ñoà cuûa daân toäc. Ngöôøi con Phaät ñoùn möøng Vu Lan laø 

daâng troïn loøng thaønh  leân ngoâi Tam Baûo, theà troïn ñôøi giöõ ñaïo, theo töï 

taùnh laøm laønh. Muoán giöõ ñaïo Phaät cho troøn, theo lôøi chæ daïy cuûa Theá 

Toân, chuùng ta khoâng coù con ñöôøng naøo khaùc hôn laø phaûi tröôùc heát vaâng 

giöõ ñaïo laøm ngöôøi, ñaïo laøm con. Duø ñòa vò coù lôùn theá maáy trong xaõ hoäi, 

maø khoâng troøn ñaïo laøm ngöôøi vaø ñaïo laøm con, thì con ngöôøi aáy vaãn laø 

con ngöôøi nguy hieåm cho xaõ hoäi. Neáu laøm vua maø voâ ñaïo vaø voâ nghì 

baát hieáu thì xaõ taéc nguy vong; neáu laøm quan maø khoâng troøn ñaïo hieáu 
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vôùi cha meï thì chuyeän gì cuõng daùm laø, ngay caû chuyeän thích khaùch vua 

ñeå soaùn ñoaït ngoâi baùu. Neáu laøm daân maø khoâng troøn hieáu ñaïo, thì 

khoâng coøn bieát sôï baát cöù vieäc gì. Maø thaät vaäy, caàm thuù coøn bieát mang 

ôn vaø traû ôn, huoáng laø con ngöôøi! Moät ngöôøi con maø voâ aân baïc nghóa 

vôùi cha meï, thì con ngöôøi aáy khoâng bao giôø coù theå laø moät ngöôøi baïn 

toát, moät ngöôøi choàng bieát chaêm soùc vaø baûo boïc vôï con, moät ngöôøi vôï 

hieàn, moät naøng daâu thaûo. Cuõng nhö vaäy, moät ngöôøi Phaät töû maø baát hieáu 

vôùi chính cha meï mình thì khoâng theå naøo coù ñuû tö caùch noùi chuyeän tu 

laøm Phaät. Chính Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy “chöõ hieáu” laø goác cuûa con 

ngöôøi. Thaät vaäy, duø chuùng ta coù coá gaéng theá maáy ñi nöõa, laém luùc chuùng 

ta vaãn caûm thaáy mình thieáu soùt. Ai trong chuùng ta cuõng phaûi coâng nhaän 

raèng cha meï luoân nuoâi con trong tinh thaàn hy sinh, duø phaûi nuoâi naêm 

baûy ñöùa, hoaëc laém khi nuoâi luoân caû daâu reå cuõng khoâng maøng, theá maø 

con nuoâi laïi cha meï neáu coù thì cuõng trong söï deø seûn vaø tính toaùn. 

Ngöôøi con Phaät chôn thuaàn phaûi luoân thaáy cho ñöôïc caùi coâng ôn saâu 

naëng cuûa cha meï, naøo mang naëng ñeû ñau, roài ba naêm buù môùm; naøo 

chaêm soùc nuoâi döôõng cho ta ñöôïc tröôûng thaønh. Laém khi vì chuùng ta 

maø cha meï coù theå laøm nhöõng ñieàu ñoäc aùc cuõng nhö gaây toäi taïo nghieäp, 

ñeå roài luùc qua ñôøi phaûi hoùa kieáp trôû thaønh ngaï quyû cuõng khoâng chöøng. 

Caøng nghó ñeán cha meï, ngöôøi hieáu töû phaûi caøng thaáy xoùt xa thöông 

caûm quyù vò ôi! Nhö baø Thanh Ñeà, meï cuûa ngaøi Muïc Kieàn Lieân, duø ñoäc 

aùc tham lam, boûn seûn vôùi ai, nhöng vôùi Muïc Kieàn Lieân, baø vaãn toûa 

loøng thöông bao la daøo daït voâ cuøng voâ taän, trong nhaân quaû nhaø Phaät thì 

ai laøm naáy chòu, nhöng coù ai phuû nhaän  ñöôïc laém khi baø Thanh Ñeà ñaõ 

vì yeâu thöông Muïc Kieàn Lieân maø phaûi gaây toäi taïo nghieäp, ñeå roài cuoái 

cuøng phaûi hoùa kieáp thaønh ngaï quyû? Nhö vaäy, ngöôøi con Phaät chôn 

thuaàn phaûi luoân canh caùnh beân loøng veà ñaïo “Hieáu” cuûa moät ngöôøi con. 

Haõy nhìn taám göông hieáu thaûo cuûa Hoøa Thöôïng Töø Hieáu, moät vò cao 

Taêng ñaõ tu tôùi nhö vaäy maø Ngaøi vaãn khoâng ngaàn ngaïi xaùch gioû ñi chôï 

mua caù veà naáu chaùo daâng leân meï. Ñaïo Hieáu laø nhö vaäy ñoù quyù vò ôi! 

Baùo Hieáu laø moät haïnh tu cao tuyeät nhöng khoâng phaûi laø moät caùi gì cao 

xa khoù naém baét. Trong Tam Taïng Kinh Ñieån cao sieâu cuûa nhaø Phaät, 

nôi naøo cuõng baøng baïc söï tri aân, töø tri aân cha meï, ñeán tri aân Thaày Toå, 

chuùng sanh vaø laøng nöôùc. Maø thaät vaäy, chính Phaät Toå ñaõ töøng daïy raèng 

“baùo aân chö Phaät vaø baùo aân chuùng sanh tuy noùi hai, nhöng kyø thaät 

khoâng coù söï khaùc bieät giöõa hai söï baùo aân naày.” Trong ñoù söï baùo aân 

chuùng sanh “cha meï” laø söï baùo aân chö Phaät thuø thaéng nhaát. 
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Caùc baäc cha meï ñaõ moät ñôøi ñeán vôùi con caùi, theá coøn nhöõng ngöôøi 

con nhö chuùng ta, ñaõ coù ngaøy naøo chuùng ta ñeán ñöôïc vôùi cha meï chöa ? 

Ngöôøi hieáu töû chaúng nhöõng ñeán vôùi cha meï baèng caùch cung phuïng vaät 

chaát ñaày ñuû, maø coøn phaûi laøm cho cha meï vui veà maët tinh thaàn nöõa. 

Chính vì theá maø trong thôøi Ñöùc phaät coøn taïi theá, Ngaøi ñaõ noùi raát nhieàu 

veà haïnh hieáu kính cha meï. Ngaøi luoân khuyeán taán chuùng ñeä töû neân hieáu 

kính vôùi meï cha ngay töø baây giôø, haàu traùnh ñöôïc traïng huoáng aân haän 

moät ngaøy naøo khi cha meï khoâng coøn nöõa. Thaät tình maø noùi, baûn thaân 

nhöõng baø meï Vieät Nam khoâng bao giôø muoán ñöôïc toân vinh. Muoân ñôøi 

caùc baø meï Vieät Nam luùc naøo yeân phaän vôùi nhöõng haïnh phuùc nhoû nhoi 

nôi goùc vöôøn khuoân beáp. Tuy nhieân, nhöõng ngöôøi con hieáu thaûo vaø 

soáng coù ñaïo ñöùc, khoâng theå naøo queân ñöôïc nhöõng thaùng ngaøy thô daïi, 

ai ñaõ naèm choã öôùt ñeå nhöôøng choã raùo cho mình? Ai ñaõ nhòn aên nhòn 

maëc ñeå mua saém caùi ngon caùi toát cho mình? Ngöôøi hieáu töû phaûi luoân 

canh caùnh beân loøng raèng meï cha khoâng soáng ñôøi ñöôïc vôùi chuùng ta 

ñaâu, roài cuõng seõ coù moät ngaøy, boùng meï boùng cha seõ khuaát. Trong theá 

giôùi voâ thöôøng giaû taïm naày, thaäm chí chæ moät thoaùng troâi qua laø meï cha 

ñaõ trôû thaønh kyù öùc roài. Thaáy ñeå neáu coù theå laøm ñöôïc nhöõng gì cho cha 

meï ngay töø baây giôø thì neân laøm ngay chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi.             

Haõy töï soi xeùt laïi haønh ñoäng, cöû chæ, ngoân ngöõ cuûa chính mình ñoái 

vôùi caùc baäc sinh thaønh. Haõy nhìn laïi hình aûnh Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân 

vôùi baùt côm chí hieáu. Hieáu haïnh cuûa moät Ñaïi Taêng ñaõ chöùng ñaïo nhö 

Ngaøi ñaõ ñeå laïi cho haäu theá chuùng ta moät taám göông saùng ngôøi veà 

göông baùo hieáu vaø loøng bieát ôn hai ñaáng sanh thaønh. Chính Ñöùc Thích 

Toân Töø Phuï, moät Ñaïi Ñaïo Sö cuûa Trôøi Ngöôøi ñaõ daãn ñöôøng chæ daïy 

cho chuùng ta raát nhieàu veà chaân lyù soáng vui soáng ñeïp treân theá gian naày. 

Ngaøi ñaõ chæ daïy cho chuùng ta con ñöôøng ñi ñeán an vui troïn veïn. Ngaøi 

vaãn thöôøng hay nhaéc nhôû töù chuùng trong caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi raèng: 

“Ñaïo Phaät khoâng rôøi theá gian. Khoâng theå naøo thaønh Phaät neáu ñaïo ñöùc 

theá gian chöa troøn.” Ñöùc Phaät ñaõ noùi quaù roõ raèng ñaïo ñöùc  theá gian 

khoâng ôû ñaâu xa, ñaïo ñöùc aáy raát ñôn giaûn trong töøng cung caùch caù nhaân 

ñoái xöû vôùi gia ñình vaø xaõ hoäi. Heã caù nhaân hieáu ñeã vôùi cha meï anh em, 

thì cuõng seõ ñem cung caùch aáy maø soáng hoøa hôïp vôùi xaõ hoäi vaø laøng 

nöôùc. Ñöôøng soáng ñaïo ñöùc chính laø con ñöôøng daãn ñeán haïnh phuùc 

mieân vieãn. Trong con ñöôøng “Ñaïo Ñöùc” aáy, hieáu ñaïo luoân ñöùng ñaàu. 

Chính Ñaïi Vaên Haøo Victor Hugo cuûa Phaùp vaøo giöõa theá kyû 19 ñaõ phaûi 

thoát leân: “OÂi ! Tình thöông cuûa Meï, moät thöù tình khoù queân, moät thöù 
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baùnh nhieäm maàu, vì caøng cho caùc con, baùnh aáy caøng taêng, chöù khoâng 

bao giôø giaûm.” 

Ñaõ treân hai möôi laêm theá kyû vôùi nhöõng thaêng traàm cuûa nhaân loaïi 

vôùi bieát bao cuoäc beå daâu ñoåi ñôøi vaø bieát bao ñieâu taøn ñoå naùt, theá nhöng 

göông hieáu haïnh cuûa Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân vaãn coøn ñoù vaø seõ coøn 

ñoù maõi maõi. Treân hai möôi laêm theá kyû tröôùc, moät ñaïi ñeä töû Phaät ñaõ 

khai môû moät kyû nguyeân “Hieáu Haïnh” cho loaøi ngöôøi. Cha meï duø coù 

laøm bao ñieàu quaáy aùc, cuõng nhö chaúng bieát gì ñeán thieän aùc cuûa luaân 

hoài nhôn quaû, cuõng vaãn laø nhöõng baäc sanh thaønh ra chuùng ta, khoâng coù 

caùc ngöôøi, seõ khoâng coù söï hieän höõu cuûa chuùng ta. Cha Meï duø boûn seûn, 

ích kyû vaø  keo kieát vôùi keû khaùc theá maáy, thì nuùi Thaùi Sôn cuûa cha vaãn 

saün saøng baûo boïc con vaø suoái nguoàn nôi meï vaãn luoân tuoân ra chaát nöôùc 

Cam Loà voâ taän cho con. Laøm ngöôøi con hieáu, phaûi luoân laéng loøng nghe 

lôøi Phaät daïy, phaûi luoân phuïng döôõng vaø tìm caùch laøm theá naøo kheùo leùo 

höôùng daãn meï cha xa lìa aùc ñaïo. Ñaïo lyù baùo hieáu trong ñaïo Phaät khoâng 

xa caùch ñaïo lyù coå truyeàn cuûa daân toäc. Kyø thaät, ñaïo lyù aáy daïy cho con 

ngöôøi bieát thöông yeâu nhau hôn, bieát gaàn guõi nhau hôn. Chính vì theá 

maø töï bao giôø, ñaïo lyù aáy ñaõ thaâm nhaäp taän goác reã vaøo truyeàn thoáng 

vaên hoùa laâu ñôøi cuûa daân toäc Vieät Nam chuùng ta. Haõy thaät loøng mình ñeå 

thaáy raèng chuùng ta ñang ñöùng tröôùc hieåm hoïa khoâ caèn tình caûm cuûa xaõ 

hoäi vaên minh khoa hoïc kyõ thuaät. Haõy cuøng nhaéc nhôû nhau soáng vôùi 

truyeàn thoáng hieáu haïnh, haàu traùnh ñöôïc tình traïng voâ hoàn cuûa traùi tim 

khoâng coøn bieát xuùc caûm quaën ñau khi nhìn thaáy chuùng sanh laên loùc khoå 

luïy trong bieån ñôøi sanh töû. Xin haõy coá gaéng nhaéc nhôû vaø daét dìu con 

em chuùng ta noái tieáp truyeàn thoáng baùo hieáu cao ñeïp cuûa daân toäc.  

Haõy cuøng nhau thieát laäp Ñaøn Traøng caàu sieâu cho vong linh cöõu 

huyeàn thaát toå, vong linh oâng baø cha meï quaù vaõng ñöôïc sieâu ñoä vaø 

nhöõng ngöôøi coøn soáng ñöôïc yeân vui haïnh phuùc. Nhaân muøa Vu Lan Baùo 

Hieáu, moãi ngöôøi chuùng ta, duø khoâng laøm ñöôïc chuyeän “moãi ñeâm moãi 

thaép ñeøn trôøi, caàu cho cha meï soáng ñôøi vôùi con” hoaëc giaû khoâng níu 

keùo ñöôïc thôøi gian, nhöng ít ra chuùng ta cuõng daùm ngöûng ñaàu leân laøm 

con Phaät vôùi taám loøng hieáu thuaän laø hieáu kính cha meï nhö hieáu kính 

chö Phaät; cuùng döôøng cha meï nhö cuùng döôøng chö Phaät khoâng sai 

khaùc.   

Thaät tình maø noùi, nhöõng con ngöôøi hieáu kính vaø phuïng döôõng meï 

cha luùc caùc ngöôøi coøn taïi theá sao cho ñuùng ñaïo, ñeán khi caùc ngöôøi ñaõ 

khuaát nuùi, ñeå kyû nieäm haèng naêm, chæ caàn ngoài oân laïi nhöõng göông haïnh 
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laønh cuûa caùc ngaøi cho con chaùu noi theo, cuõng laø ñuû laém cho moät ngaøy 

gioã kî coù yù nghóa, caàn chi phaûi maâm cao coå ñaày” Quyù vò ôi! Haõy laéng 

loøng suy gaãm maø xem, cha meï giaø yeáu, tuoåi caøng cao thì khoå naõo caønh 

nhieàu. Tieát trôøi thay ñoåi laø aám laïnh baát thöôøng trong thaân theå; tay run 

maét môø vaø thaân theå yeáu ñuoái thì con muoãi con kieán cuõng laøm khoå thaân 

giaø ñöôïc, chöù ñöøng noùi chi ñeán söï baïc ñaõi vaø baát hieáu voâ nghì cuûa con 

caùi. Quyù vò coù caûm thaáy thöông caùc baäc cha meï ôû tuùi boùng xeá veà chieàu 

khoâng quyù vò?   

Maëc duø xaõ hoäi phöông Taây khoâng maáy ñeà cao “ñaïo hieáu;” tuy 

nhieân, haèng naêm hoï vaãn coù hai ngaøy ñeå nhôù ôn Cha Meï (Mother’s Day 

vaø Father’s Day). Chuùng ta tuy ñaõ laøm thaân vieãn khaùch treân 24 naêm 

qua, tuy chuùng ta khoâng coøn ñöôïc nghe tieáng chuoâng sieâu ñoä ngaân nga 

vaøo nhöõng bình minh hay hoaøng hoân treân ñaát ngöôøi, nhöng chuùng ta 

vaãn coøn ñaây hình aûnh nhöõng vò Taêng thaân yeâu, ñang coá gaéng heát söùc 

cuûa caùc Ngaøi ñeå truøng tuyeân nhöõng lôøi Phaät daïy. Nhaân muøa Vu Lan 

Baùo Hieáu, haõy cuøng nhau oân laïi nhöõng lôøi kinh tha thieát trong “Vu Lan 

Boàn” 

  “Coâng döôõng duïc thaâm aân doác traû 

    Nghóa sanh thaønh ñaïo caû mong ñeàn 

    Laøm con hieáu haïnh vi tieân.” 

Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, haõy cuøng nhau ñoát höông ñaûnh leã, 

hoaëc döï leã caàu sieâu nhôø ôû ñöùc chuùng nhö haûi cuûa chö Toân Ñöùc, maø 

höông hoàn cuûa oâng baø cha meï quaù vaõng sôùm ñöôïc sieâu thaêng Cöïc Laïc 

Quoác. Vu Lan raèm thaùng Baûy, chaúng nhöõng laø muøa tri aân cha meï, muøa 

xaù toäi vong nhaân cho nhöõng oan hoàn uoång töû, maø coøn laø muøa Chö Taêng 

vaø Phaät töû thieát laäp ñaøn traøng caàu sieâu ñoä cho cöûu huyeàn thaát toå. Hôõi 

nhöõng ngöôøi coøn ñuû ñaày cha meï, haõy taän höôûng haïnh phuùc tuyeät vôøi 

cuûa nhöõng ngöôøi con. Thaáy ñöôïc haïnh phuùc aáy ñeå bieát traân quyù nhöõng 

giaây phuùt ñöôïc caïnh keà caùc baäc sinh thaønh. Thaáy ñeå toan lieäu neân laøm 

nhöõng gì coù theå laøm ñöôïc ngay töø baây giôø, chöù ñöøng chôø ñöøng ñôïi. 

Ngöôøi xöa thöôøng noùi: 

  “Meï giaø heát gaïo treo nieâu 

    Maø anh khaên ñoû khaên ñieàu vaét vai.”  

Hoaëc   “Meï giaø ôû tuùp leàu tranh 

     Ñoùi no khoâng bieát, raùch laønh khoâng hay.” 
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Neáu chuùng ta khoâng bieát traân quyù nhöõng gì mình ñang coù ngay 

trong nhöõng giôø phuùt hieän taïi, seõ coù ngaøy chuùng ta voâ vaøn aân haän moãi 

khi nghe ai nhaéc ñeán hai caâu ca dao: 

   “Luùc soáng thì chaúng cho aên 

     Cheát roài xoâi thòt, laøm vaên teá ruoài.” 

Nhaân muøa Vu Lan, xin haõy cuøng nhau du haønh veà kho taøng ca dao 

bình daân ñeå cuøng nhau oân laïi coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc cuûa song 

thaân qua nhöõng caâu ca dao:  

   “Gioù muøa Thu meï ru con nguû                     

     Naêm canh chaày thöùc ñuû vöøa naêm.” 

Hoaëc   “Nuoâi con chaúng quaûn chi thaân 

     Choã öôùt meï naèm choã raùo con laên.” 

Hoaëc    “Ai raèng coâng meï nhö non 

     Thöïc ra coâng meï laïi coøn lôùn hôn.” 

Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, nhöõng ngöôøi hieáu töû haõy cuøng nhau 

nhaéc nhôû veà hai kyø quan tuyeät vôøi cuõng nhö hai ñaïi döông tình thöông 

meânh moâng cuûa meï vaø cuûa cha. Khoâng coù hai ñaïi döông tình thöông 

meânh moâng naày, chuùng ta seõ khoâng caùch gì lôùn khoân vaø tröôûng thaønh 

ñöôïc. Thaùng Baûy nôi ñaây trôøi oi aû chöù khoâng laát phaát nheï möa nhö 

thaùng Baûy naêm xöa. Ngay caû caùi tieát trôøi hình nhö cuõng khoâng chòu 

ñoàng tình vôùi nhöõng keû ly höông. Tuy nhieân, nhöõng ngöôøi con haäu boái 

cuûa moät daân toäc vôùi truyeàn thoáng cao ñeïp, haõy cuøng nhau noùi vôùi meï 

cha nhöõng lôøi chöa kòp noùi, ñeå moät mai baát ngôø hai kyø quan naày coù ñoå 

naùt vaø ñeå laïi moät khoaûng troáng trong ñôøi, duø thöôøng tình vaãn chaïnh 

loøng thöông nhôù, nhöng chuùng ta cuõng khoâng aân haän, duø phaûi caøi leân 

aùo moät boâng hoàng traéng.  

Ña phaàn hoaøn caûnh tha höông cuûa chuùng ta ñeàu töông töï. Chuùng ta 

ñaõ caét ruoät maø xa lìa queâ cha ñaát toå ñeå ñeán ñaây, moät xöù vaên minh vaät 

chaát dö thöøa, nhöng tình ngöôøi vaø tinh thaàn thì thieáu thoán, neáu khoâng 

muoán noùi laø haàu nhö khoâng coù. Ngaøy tröôùc ôû Vieät Nam, taïi caùc chuøa chieàn 

töï vieän, leã Vu Lan thaät laø roän ròp, khaùch thaäp phöông tôùi lui taáp naäp, vì ngaøy 

Vu Lan chaúng nhöõng troïng ñaïi cho baù taùnh, maø coøn troïng ñaïi cho chö Taêng Ni 

nöõa. Ngaøy ñoù chö Taêng Ni ñoåi y thay aùo vaø töï töù saùm hoái cuõng nhö taêng theâm 

haï laïp. Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, chuùng ta haõy cuøng nhau nhìn laïi “Baùt 

côm daâng meï” cuûa Ngaøi Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân cuõng laø Phaùp Baûo cuûa Baùt 

Chaùnh Ñaïo, ñöôïc chö Taêng Ni ñem ñeán boá thí giaùo hoùa cho chuùng sanh döùt 

ñöôïc ñoùi tham khoå naõo, maø quay veà vôùi nguoàn “Ñaïo” yeân vui.  
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